
 

 

生命教育----非正式課程  成果彙編 

活 動 名

稱： 

高二成長營 對象： 全體高二 預 計 人

數： 

700 人次 

日期： 104 年

8/16-8/17 

時間： 全天 配 合 單

位： 

高二導師 

實 施 方

式： 

開訓典禮、團隊合作活動、大地遊戲、生命教育演講、生命教育晚會山訓挑

戰活動、結訓典禮等。 

目標： 1. 利用戶外教學，經由教育參觀、實做練習、小組學習、合作學習之過

程，驗證教學課程之各項技能。 

2. 強化生活教育，使每位學生動手做，增進學生之基本能力。 

3. 改變學習情境，安排以學生為中心之各項課程，讓每位學生發揮其優

勢智慧，並改善師、生之關係。 

 
 

 

 

 

 

 

開訓典禮                        激起班級士氣 

      

 

 

 

 

 

挑戰團隊合作精神                  班級團結，從這裡開始….. 

 

 

 

 

 

 

 

用餐禮儀-生命成長的課題       團隊的合作，需要每一雙手的連結 



 

 

 

 

 

 

 

 

吶喊的奔放，生命的體驗            生命教育晚會-點燃生命之源 

 

 

 

 

 

 

 

團體的生命力，精采的揮舞著… 

 

 

 

 

 

 

 

導師們用心的陪伴，是高二生命中，最重要的貴人 

 

 

 

 

 

 

 

生命教育講座：邀請何美意老師，前來為我們分享生命的點滴… 



 

 

 

陽明高中大家長，代表全體師生獻上 我們的感謝與祝福…. 

 

現場學生上台回饋-何美意老師的演講。學生的體悟，讓現場充滿了溫馨 

 

 

 

 

 

 

 

超越自我巔峰分站課程-生命的體驗充滿著挑戰，自我超越後的成就感 

      

超越自我巔峰分站課程-生命的體驗充滿著挑戰，自我超越後的成就感 



 

 

     結訓

典禮-二天的體驗讓我們為高中生活，注入了新的生命泉源…. 

活動檢討 
1. 生命教育講座-何美意講師與學生互動溫馨感人，講師之人生經歷，打

動人心。 

2. 開訓典禮的班級團隊活動-各班收獲良多，凝聚了新班級的士氣，注入

了班級的新生命！！ 

3. 分站教學-融入本校，經典人事物之闖關遊戲，透過此活動，讓學生更

認識了自己的學校，有不同的新生命體驗。 

4. 經過二天成長營活動，全體高二師生受益良多，奠定了班級的生命基

石！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


