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【110 學年度桃園市立陽明高中免試及運動績優入學報到單】 
 

本人________________ (身分證統一編號：___________________) 

就學區：桃連區，畢業國中：_____________________ 

以               (填免試或運動績優)入學管道獲錄取桃園市立陽明高

級中等學校，茲依簡章規定辦理報到手續，並恪守下列規定： 

一、 已報到之學生(或已報到且未於規定時間內放棄錄取資格者)，不得再

行報名參加 110 學年度之其他入學管道。 

二、 已完成報到之學生，如欲報名參加 110 學年度之其他入學管道，應於

110 年 7 月 19 日(星期一)中午 12 時前，填具所附之「已報到學生放

棄錄取資格聲明書」，由學生及父母(或監護人)簽名後以親送錄取學校

辦理，或因疫情影響得以「線上 e-mail、傳真」方式傳送辦理，逾期

不予受理，放棄錄取資格後，始得報名後續各入學管道。 

三、 本人同意報到入學，因就讀國中尚未發放畢業證書或因疫情影響無法

繳交畢業證書，特簽此報到確認單，並於報到學校規範之日期或註冊

時繳交畢業證書。 

此致 

桃園市立陽明高級中等學校  

 

(學校傳真：03-3762671) 

(學校 e-mail：reg@go.pymhs.tyc.edu.tw) 

 

學生簽名：_______________，父母(或監護人)簽名：________________ 

行動電話：________________ 

 

中 華 民 國 1 1 0 年 7 月  日 

完成本確認單填寫、簽章

後，上傳至陽明高中報到系

統，即完成報到手續。 
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附表七 110 學年度桃連區高級中等學校免試入學已報到學生放棄錄取資格聲明書 

第一聯  錄取學校存查聯 

姓名  
身分證 

統一編號 
 電話  

本人自願放棄貴校之入學錄取資格，絕無異議，特此聲明。 
此致 
                            (錄取學校全銜)                       (錄取科別) 

學生簽章：                   

父母雙方(或監護人)簽章：                   

                   

日期： 110 年    月    日 

錄取學校教務處蓋章  

 

 

110 學年度桃連區高級中等學校免試入學已報到學生放棄錄取資格聲明書 
第二聯  學生存查聯 

姓名  
身分證 

統一編號 
 電話  

本人自願放棄貴校之入學錄取資格，絕無異議，特此聲明。 
此致 
                            (錄取學校全銜)                       (錄取科別) 

學生簽章：                   

父母雙方(或監護人)簽章：                   

                   

日期： 110 年    月    日 

錄取學校教務處蓋章  

 

注意事項： 
一、已報到學生欲放棄錄取資格者，請填妥本聲明書，經學生、父母雙方(或監護人)親自簽章後，於

110 年 7 月 19 日(星期一)下午 2 時前，由學生或家長親自送至錄取學校辦理，逾期放棄不予受理。 
二、錄取學校於聲明書蓋章後，第一聯由學校存查，第二聯撕下由學生領回。 
三、完成上述手續後，學生始得參加本學年度其他入學管道。 
四、聲明放棄錄取資格手續完成後，不得以任何理由撤回，請學生及家長慎重考慮。 

  

 
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   110-1 學期「免學費」申請表     本表件務必交回註冊組  

一、申請欄  ※ 請檢附新式戶口名簿影本（記事欄不省略）等文件與申請表一併交回。 

學 生 姓 名 蘇子淇 
科 別 

年 級 
220 班 29 號     學 號 810709 

學費減免 6240 元申請條件(1.或 2.擇一即可)    ※可來電詢問 03-3645761*502 註冊組. 

□ 申請減免學費(6,240 元) 

（請勾選） 

(續填二、基本資料欄及 

     三、查調資料欄及 

         背面資料) 

1.家庭年所得在新臺幣 148 萬元以下由教育部無條件減免學費。 

 

2.家庭年所得在新臺幣 148 萬元以上由桃園市有條件補助 

需同時具備以下 2項條件: 
(1)學生本人與父/母或法定監護人共同設籍桃園市滿1年以上者。 
(2)申請學生家中有 2 名(含)以上子女。(不限年齡及設籍地) 

   

二、學生基本資料欄  (請詳填) 

出生年月日   身分證字號  

戶籍所在地 
         縣       鄉          村        路        段        號 
                    鎮          里                  巷      
         市       區          鄰      街        弄        樓之 

學生是否為  □無本國身分證學生(居留證)、□重讀學生、 □復學生、□轉學生(是請勾選ˇ) 

 

三、查調資料欄 (請詳填)※家庭年所得由教育部向財政部財稅資料中心查調 

家 

戶 

狀 

況 

稱 謂 姓名 身分證字號 存、歿 職業 
是否為法

定代理人 
※申請條件須查調家庭年

所得，請填列父母或 

法定代理人之基本資料 

※ 已婚學生則僅填列配偶基

本資料。 

※ 家人不在同戶籍， 

請個別影印附上。 

※申請者續填切結書。 

父      

母      

兄弟/

姊妹 

 

 

 

    

※ 若僅填寫父或母，請註明其中一方非法定代理人， 

請提供新式戶口名簿（記事欄不省略）等影本文件以供查驗。 

※申請者續填切結書                          切 結 書          

    經確認學生本人，本學期並無同時享有政府其他相關學費減免、補助，或與減免、補助學費

性質相當之給付，如有違者，願無條件將高級中等學校免學費補助款項，繳回教育部國民及學前

教育署(桃園市政府教育局)，絕無異議，特此聲明。 

    另經財政部財政資訊中心查調後，如未符合高級中等學校免學費方案學生學費補助之資格，

願無條件將應繳學費交給學校，絕無異議，特此聲明。 

具領人姓名(學生)：                 學生手機：                        

立切結書(父、母或法定代理人)：                  家長手機：                     

                                           申請日期 中華民國      年      月     日 

 
 此區塊是 不申請「免學費」欄位 ,確定不申請者，才簽名本欄。  
 ※不提供查調資料。※註冊繳費單項目，將有學費 6240 元。 

 (學生及家長需簽章後,務必將表件交回註冊組備查) 

  學生簽章:                 家長簽章:                 家長手機：                     
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A-1-1 (註冊組)P4～P5雙面



 

 

  本表件務必交回註冊組  

申請條件說明: 

 

注意事項： 

(一)110學年度上學期家庭年所得查調統一採計108年度。 

(二)已依其他規定領取政府公費就學補助或學費減免優待

者，除相關法令另有規定外，不得依本要點規定申請

補助。 

(三)請檢附戶口名簿影本，必要時加附新式戶口名簿(包括

記事)影本或3個月內戶籍謄本又或3個月內電子戶籍

謄本及其他相關證明文件。【申請桃園市補助請提供新

式戶口名簿影本(為審核設籍是否有遷進、出之紀錄，

記事欄不可省略，並應可查驗家中有2名以上子女)】 

(四)本表所填各項資料及有關證件，如有異動請重新填列

並簽章，由學校負責詳核，如有不實，負連帶賠償責

任。本表可由學生親自填寫，並經家長或代理人簽章。 

(五)如對查調結果有疑義或有特殊情況者(上學期採計年

度為 108 年度;下學期為 109 年度)，請自行檢附稅捐

單位開立之綜合所得稅各類所得資料清單（採計數額

為含分離課稅之所得額）， 個案送學校審查。 

(六)學校辦理學費補助方式請依 

   「教育部補助高級中等學校學生學費實施要點」辦理。 
 

5

A-1-1 (註冊組)P4～P5雙面

http://edu.law.moe.gov.tw/LawContent.aspx?id=GL000440


 
 

110-1 學期「特殊身分」學生（身障人士子女、身障學生）就學補助申請表 

 

學生姓名   學號  班級 

座號 

 

學生家長  承辦人  

※請檢附身障手冊影本或鑑定證明影本。 

※統一由教育部向財政部財稅資訊中心查調(身障身分)家庭年所得在新臺幣 220 萬元以下。 

打 V 申請類別 身障人士 
(身分證號) 

減  免  標  準 附註 

□ 身 
心 
障 
礙 
人 
士 
子 
女 

極重度/ 

重度 

 減收全部學費、雜費、實習實驗費 一、依據「身心障礙學
生及身心障礙人
士子女就學費用
減免辦法」辦
理。 

 
二、110 學年度上學期
家庭年所得統一財稅
查調採計 108 年度。 

 
三、因查調家庭所得總
額所需，請填列學生
父母或法定代理人之
基本資料，已婚學生
則須加填配偶基本資
料。 

 

□ 

中度 

 符合免學費資格者，另減收十分之七雜
費、實習實驗費/不符合免學費資格者，
減收十分之七學費、雜費、實習實驗費 

□ 輕度  符合免學費資格者，另減收十分之四雜
費、實習實驗費/不符合免學費資格
者，減收十分之四學費、雜費、實習
實驗費 

□  
身 
心 
障 
礙 
 
學 
生 

極重度/ 

重度 

減收全部學費、雜費、實習實驗費 

□ 
中度 

符合免學費資格者，另減收十分之七雜
費、實習實驗費/不符合免學費資格者，
減收十分之七學費、雜費、實習實驗費 

□ 

 

 

輕度 
符合免學費資格者，另減收十分之四雜
費、實習實驗費/不符合免學費資格
者，減收十分之四學費、雜費、實習
實驗費 □ 持鑑定證明 

※本欄為「財稅查調」（法定代理人）所需資料， ※若僅填寫父或母，或註明

其中一方非法定代理人，

請提供新式戶口名簿（記

事欄不可省略）等證明文

件以供查驗。 

 
家 
庭 
狀 
況 

稱謂 姓名 身分證字號 存/歿 是否為法定代理人 

父     

母     

兄弟 
 

姊妹 

    

切 結 書 

    經確認學生本人，本學期並無同時享有政府其他相關學費減免、補助，或與減免、補助學費性質相

當之給付，如有違者，願無條件將申請身心障礙類就學費用補助之款項，繳回教育部國民及學前教育

署，絕無異議，特此聲明。另經財政部財政資訊中心查調後，如未符合身心障礙學生及身心障礙人士子

女就學費用減免之資格，願無條件將應繳就學費用交給學校，絕無異議，特此聲明。 

 具領人姓名(學生)：                               學生身分證字號： 

 立切結書(父、母或法定代理人)：                   (父母)身分證字號： 

 電話：                  地址： 

中 華 民 國       年      月      日 
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      110-1 學期「特殊身分」學生（(中)低收、特境、原住民、軍公教遺族等）就學補助申請表 

                                      切 結 書 

 經確認學生本人，本學期並無同時享有政府其他相關學費減免、補助，或與減免、補助學費性質相當之給   
 付，如有違者，願無條件將申請低收入戶、中低收入戶、特殊境遇家庭、軍公教遺族、原住民就學費用補助  
 之款項，繳回教育部國民及學前教育署，絕無異議，特此聲明。 

 具領人姓名(學生)：                               學生身分證字號： 

 立切結書(父、母或法定代理人)：                   (父母)身分證字號： 

 電話：                  地址：                              中華民國      年      月      日 

學生姓名   學號  
班級 

座號 

 

學生家長  承辦人  

打 V 申請類別 減  免  標  準 
檢附證件及 

申請條件 
附    註 

□ 低收入戶子女 減收全部學、雜費、實習實驗費 

※請附證明文件影本 

由教育部向衛福部全國

社政資訊整合系統查

驗 

一、依據「低收入戶學生及中
低收入戶學生就讀高級中等以
上學校學雜費減免辦法」辦
理。 

二、若逾系統統一查驗時間或

對查驗結果有疑義者，請檢

附直轄市、縣(市)政府或鄉

(鎮、市、區)公所開立之有

效期限內低收入戶或中低收

入戶證明文件交由學校審核

或覆核身分資格。 

□ 中低收入戶子女 

符合免學費資格者，另減收十分之
六雜費、實習實驗費/不符合免學
費資格者，減收十分之六學費、雜
費、實習實驗費  

□ 

原住民  

(請務必勾選)     

住宿 是□  否□ 

國立學校：補助助學金 11,000 元 
私立學校：補助學費、雜費 
伙食費補助 10,500 元；住宿費公立學校
3,500 元；私立學校 4,100 元（補助實際
住宿者） 

※請附戶口名簿影本 
由教育部連結電子查驗
系統，依當事人戶籍資
料作為審查依據。 

依據「教育部國民及學前教育

署補助高級中等以下學校原住

民學生助學金及住宿伙食費原

則」辦理。 

□ 特殊境遇家庭 

符合免學費資格者，另減收十分之
六雜費、實習實驗費/不符合免學
費資格者，減收十分之六學費、雜
費、實習實驗費 

直轄市、縣(市)政府或鄉
(鎮、市、區)公所開立之有

效期限內特殊境遇家庭身分
證明文件，及戶口名簿（包
括詳細記事）或 3個月內申

請之其他戶籍資料證明文件
（包括詳細記事）。 

依據 

「特殊境遇家庭子女孫子女 

讀高級中等以上學校學雜費 

免辦法」辦理。 

□ 經濟弱勢學生 

就學費用補助(學費以外其他就學所需相
關費用)，同一學期以補助 1 次為限，且
不包括已享有政府其他各類就學所需相關
費用補助或減免者。(適用於 103 學年度
以後入學之學生) 
就讀國立學校：每學期不得超過 5,000 元
就讀私立學校：每學期不得超過 20,000
元 

符合「教育部補助高級
中等學校經濟弱勢學生
就學費用作業要點」第
2 點所列 7種情況之一
者，需檢附相對應之證
明文件。 

依據「高級中等學校經濟弱 

學生就學費用補助辦法」及 

教育部補助高級中等學校 經濟 

弱勢學生就學費用作業要點 

辦理。 

□ 
軍公教遺族、 

傷殘榮軍子女 
符合資格者，依相關基準給予全公
費、半公費或減免學雜費之優待。 

1.撫卹令影本 
2.戶口名簿影本 
3.申請書(可至本署網
站法令規章區下載) 

一、依據「教育部主管高級中
等學校軍公教遺族與傷殘榮軍
子女就學費用優待基準及請領
規定事項」辦理。 
二、如家長為軍公教，另應檢
附未請領子女教育補助之證
明。 

□ 現役軍人子女 減收學費十分之三 
1.眷補證 
2.戶口名簿影本 

依據「現役軍人子女就讀中等
以上學校減免學費辦法」辦
理。 
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桃園市立陽明高級中等學校 110 學年度高一新生專長生甄選辦法 

                                      110/06/07 數理語文專長生招生委員會議 修訂 

壹、目的： 

依 12 年國民基本教育及實驗教育精神，辦理數理及語文資優實驗適性學習教育，透過加深加廣之課

程及專題研究等實作課程，增進學習效能，發揮潛能，培育研究與實作人才。 

貳、總甄選名額： 

    數理專長生 32 名、語文專長生 32 名，共計 64 名。 

参、甄選資格：110 年錄取本校之高一新生。 

肆、甄選方式： 

   一、優先甄選：(需符合下列兩點規定) (欲使用優先甄選管道亦需依於規定時間內報名) 

       1.「國中教育會考成績達 4A1B 以上者」或「國中會考五科總點數達 27 點(含)以上者」。 

       2. 報名數理專長班者，國中會考數學科及自然科均需達 A 以上。 

           報名語文專長班者，國中會考國文科及英語科均需達 A 以上。 

   符合上述兩點規定者，優先依意願錄取數理或語文專長生班(若甄選人數超過錄取人數，依當年度 

   國中教育會考成績等級標示總點數進行比序，總點數高者優先錄取。若總點數相同則增額錄取。) 

   二、測驗甄選 ：本校之高一新生報名參加測驗。(採取方案於 110 年 7 月 15 日前首頁公告) 

   二-甲案：疫情允許辦理筆試時，採取甲方案。 

(一).測驗科目： 

1.數理專長生班：國文、英文、數學、理化。 

2.語文專長生班：國文、英文、數學。 

3.筆試範圍以國中課程之加深加廣為原則。 

(二).成績採計：總分 125 分 

1.數理專長生班： 

(1) 
總分＝ 筆試測驗成績 

數學40% 
理化25% 
英文25% 
國文10% 
最高 100 分 

＋ 會考採計 
會考英語、數學、自然成績 
A++者每科 5 分 
A+者每科 3 分 
A 者每科 1 分 
最高 15分 

＋ 特別條件 
依【3.特別條件】計分 
最高 10 分 

(2) 總分取至小數第 2 位，依總分高低順序錄取。 

(3) 總分相同時，比序如下： 

 ○1  會考採計→筆試測驗成績→特別條件加分。 

 ○2 「會考採計」中「數學→自然→英語」單科等級標示(A++＞A+＞A)。 

 ○3 「筆試測驗成績」中「數學→理化→英文→國文」單科分數。 

 ○4  如所有成績均相同，得增額錄取。 

2.語文專長生班： 

(1) 
總分＝ 筆試測驗成績 

英文45% 
國文35% 
數學20% 
最高 100 分 

＋ 會考採計 
會考英語、國文、社會成績 
A++者每科 5 分 
A+者每科 3 分 
A 者每科 1 分 
最高 15 分 

＋ 特別條件 
依【3.特別條件】計分 
最高 10 分 
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(2) 總分取至小數第 2 位，按總分高低順序錄取。 

(3) 總分相同時，比序順序如下： 

 ○1  會考採計→筆試測驗成績→特別條件加分。 

 ○2 「會考採計」中「英語→國文→社會」單科等級標示(A++＞A+＞A)。 

 ○3 「筆試測驗成績」中「英文→國文→數學」單科分數。 

 ○4  如所有成績均相同，得增額錄取。 

3.特別條件： 

(1)國中就學期間，代表學校參加校外縣市級(含)以上由政府教育主管機關主辦之競賽獲獎

者，得列入特別條件積分。個人賽計分標準如下： 

競賽等級 第 1 名  第 2 名 第 3 名 第 4 名 第 5 名 第 6 名 

國際性 10 9 8 7 6 5 

全國性 8 7 6 5 4 3 

區域性(3 縣市以上) 7 6 5 4 3  

全市(縣)性 6 5 4 3   

全民英檢 
高級 

複試 

高級 

初試 

中高 

複試 

中高 

初試 

中級 

複試 

中級 

初試 

【限語文班】 

多益 

口說 

200 分 

聽讀 

880 分 

口說 

160 分 

聽讀

750 分 

口說

120 分 

聽讀 

550 分 

積分 9 7 5 3 2 1 

【附註】 

1.上述所有競賽如為團體賽，則依個人賽積分折半計算。團體賽限 3 人以下合作

參賽者，若獎狀無法呈現為個人賽或 3 人以下之合作競賽，請出具比賽單位證

明或由原學校出具核章證明。 

2.各級競賽指政府機關主辦之語文、數學、學科能力、科學展覽等學藝競賽。 

3.若競賽成績不分名次，只列等第者，特優視同第 1 名，優等視同第 2 名，甲等

視同第 3 名，乙等、佳作視同第 4 名，入選視同第 5 名，其他不採計。 

4.特別條件總分上限為 10 分。 

5.報名時須繳交獎狀或成績證明正本，開學後發還。 

6.同一學年度同項目競賽之成績，僅採計最高層級或最優名次乙次，不得累計。 

(2)各項競賽之分數採計，由本校數理語文專長生招生委員會審核認定，經認定不採計者，不

得提出異議。 

    (3) 特別條件審核請於 110 年 7 月 26 日(星期)16：00 前，採［親送審核資料(正本)至本 

       校行政大樓 5樓教務處試務組］或［郵寄(正本) (330 桃園市桃園區德壽街 8號 桃園市 

       立陽明高中教務處試務組收)（郵戳為憑），採郵寄者，請務必先傳真審核資料至教務處 

       試務組(03-3762671)。］ 

 

        (三).筆試時間：110年 8 月 03 日(二)。（詳細節次、座位另行公告） 
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二-乙方案：無法辦理筆試時，採取乙方案。 

        (一).成績採計：  

1.數理專長生班(總分 110 分)： 

 
(1) 

 
 
 
  總分＝ 

會考各科分數採計 
 會考數學、自然、 
     英語、國文各科成績 
  A++者  => 100 分 
  A+者   =>  90 分 
  A 者    =>  80 分 
  B++者  =>  70 分 
  B+者   =>  60 分 

=> 會考成績計算比例 
 
 數學40% 
 自然25% 
 英語25% 
 國文10% 
 
會考採計最高 100 分 

＋ 特別條件 
依【3.特別條件】計分 
最高 10 分 

 

(2) 總分四捨五入取至小數第 2 位，依總分高低順序錄取。 

(3) 總分相同時，比序如下： 

 ○1  「會考採計」中「數學→自然→英語」單科等級標示(A++＞A+＞A> B++＞B+)。 

 ○2   當年度國中教育會考五科成績等級標示總點數，總點數高者優先錄取。 

   ○3   當年度國中教育會考五科成績等級標示(4A>3A>2A)。 

 ○4   如所有成績均相同，得增額錄取。 
 

2.語文專長生班(總分 110 分)： 

 
(1) 
 
 
 
  總分＝ 

會考各科分數採計 
  會考英語、國文、 
      數學、社會各科成績 
  A++者 => 100 分 
  A+者  =>  90 分 
  A 者   =>  80 分 
  B++者 =>  70 分 
  B+者  =>  60 分 

=> 會考成績計算比例 
 
 英語35% 
 國文32.5% 
 數學22.5% 
 社會10% 
 
會考採計最高 100 分 

＋ 特別條件 
依【3.特別條件】計分 
最高 10 分 

 

(2) 總分四捨五入取至小數第 2 位，按總分高低順序錄取。 

(3) 總分相同時，比序順序如下： 

 ○1  「會考採計」中「英語→國文→數學」單科等級標示(A++＞A+＞A> B++＞B+)。 

 ○2   當年度國中教育會考五科成績等級標示總點數，總點數高者優先錄取。 

   ○3   當年度國中教育會考五科成績等級標示(4A>3A>2A)。 

 ○4   如所有成績均相同，得增額錄取。 

 

3.特別條件： 

(1)國中就學期間，代表學校參加校外縣市級(含)以上由政府教育主管機關主辦之競賽獲獎

者，得列入特別條件積分。個人賽計分標準如下： 
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競賽等級 第 1 名  第 2 名 第 3 名 第 4 名 第 5 名 第 6 名 

國際性 10 9 8 7 6 5 

全國性 8 7 6 5 4 3 

區域性(3 縣市以上) 7 6 5 4 3  

全市(縣)性 6 5 4 3   

全民英檢 
高級 

複試 

高級 

初試 

中高 

複試 

中高 

初試 

中級 

複試 

中級 

初試 

【限語文班】 

多益 

口說 

200 分 

聽讀 

880 分 

口說 

160 分 

聽讀

750 分 

口說

120 分 

聽讀 

550 分 

積分 9 7 5 3 2 1 

【附註】 

1.上述所有競賽如為團體賽，則依個人賽積分折半計算。團體賽限 3 人以下合作

參賽者，若獎狀無法呈現為個人賽或 3 人以下之合作競賽，請出具比賽單位證

明或由原學校出具核章證明。 

2.各級競賽指政府機關主辦之語文、數學、學科能力、科學展覽等學藝競賽。 

3.若競賽成績不分名次，只列等第者，特優視同第 1 名，優等視同第 2 名，甲等

視同第 3 名，乙等、佳作視同第 4 名，入選視同第 5 名，其他不採計。 

4.特別條件總分上限為 10 分。 

5.報名時須繳交獎狀或成績證明正本，開學後發還。 

6.同一學年度同項目競賽之成績，僅採計最高層級或最優名次乙次，不得累計。 

 

 (2)各項競賽之分數採計，由本校數理語文專長生招生委員會審核認定，經認定不採計者， 

    不得提出異議。 
 

   (3) 特別條件審核請於 110 年 7 月 26 日(星期一)16：00 前，採［親送審核資料(正本)至本校 

      行政大樓 5樓教務處試務組］或［郵寄(正本) (330 桃園市桃園區德壽街 8號 桃園市立 

      陽明高中教務處試務組收)（郵戳為憑），採郵寄者，請務必先傳真審核資料至教務處試務 

      組 (03-3762671)。］ 
 

    三、報名時間：110年 7 月 15 日(星期四)至 7 月 26 日(星期一) 12：00 止，採線上報名，公告陽明首 

        頁【新生專區】。網址：http://www.pymhs.tyc.edu.tw。 
 

四、錄取名單由本校數理語文專長生招生委員會審核通過後公告為準。 
 

五、錄取公告：110年 8 月 05 日(四)。 

伍、其他注意事項： 

一、數理、語文專長生班得同時報名，若同時錄取，則擇一報到。 

二、錄取後欲放棄者，請傳真或至教務處填寫放棄錄取聲明書，餘額依序遞補。 

三、本班一升二時依學生性向、興趣表現及能力發展評估，辦理成員適性調整之考試，以輔導轉出、

轉進。 

四、整合校方、教師及家長意見，本班課後需適度加課，無法配合者請勿報名。 
 

陸、本辦法經本校數理語文專長生招生委員會審議通過，陳校長核定後公告，修正時亦同。 
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110 學年度新生專長生報名須知 

一、日程表 

項次 日期 星期 項目 

1 7/15 四 新生報到(線上作業) 

2 7/26 一 專長生線上報名截止(17:00) 

專長生特別條件證明文件收件截止(17:00)(郵戳為憑) 

3 7/30 五 公告專長班報名成功名單 

公告優先甄選錄取名單 

4 8/4 三 專長班測驗甄選成績查詢(16:00 後) 

5 8/5 四 專長班正取生及備取生名單公告(中午 12:00 後) 

正取生放棄與備取生遞補(13:00 後) 

6 8/6 五 正取生放棄與備取生遞補作業截止(中午 12:00)  

7 8/9 一 正式名單公告(中午 12:00) 

 

二、說明 

1.專長班申請方式分為優先甄選與測驗甄選，報名條件詳如下。 

2.申請時間：即日起至 7/26(一)17:00 截止 

3.申請方式：一律填寫表單 https://reurl.cc/a94d1D 或掃 QR code 報名 

4.符合以下兩項條件之高一新生，可以優先甄選方式錄取專長生，資格符合與否由教務 

  處審核後於 7/30(五)公告。 

  (1)「國中教育會考成績達4A1B以上者」或 

         「國中會考五科總點數達27點(含)以上者」。  

      (2)報名數理專長班者，國中會考數學科及自然科均需達A以上。 

         報名語文專長班者，國中會考國文科及英語科均需達A以上。  

  5.其餘高一新生，可以測驗甄選方式報名，今年因疫情關係不另行辦理校內筆試， 

   成績採計與計算方式請詳見簡章二、測驗甄選-乙方案。 
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6. 若國中就學期間，代表學校參加校外縣市級(含)以上由政府教育主管機關主辦之競 

   賽獲獎者，得列入特別條件積分(詳見簡章)。 

   特別條件證明文件【正本】繳交方式：於 7/26(一)17:00 前 

(1) 親送至 5F 教務處試務組(建議以此方式交件) 

(2) 傳真 03-3762671，並來電 03-3672706#507 確認。確認後將正本掛號郵寄至 

 

 

 

  以郵戳為憑，逾期不受理加分申請。 

   三、正取生放棄錄取與備取生遞補 

  1.正取生放棄：請於 8/6(五)中午 12:00 前以下列任一方式繳交切結書(附件一)。逾期 

  不予受理。 

(1)將切結書親送教務處試務組 

(2) email 至 exam@go.pymhs.tyc.edu.tw，信件標題請打 

    XXX(姓名)_新生專長生放棄錄取                                

(3) 傳真至教務處 03-3762671                                                   

     選擇(2)或(3)方式者請務必再度來電 03-3672706#507 確認。 

2.備取生遞補：備取生請於 8/5(四)13:00~8/6(五)中午 12:00 此段時間保持手機暢通，   

  教務處會以電聯方式依序通知遞補。 

   四、其餘未盡事宜請參閱《桃園市立陽明高級中等學校 110 學年度高一新生專長生 

       甄選辦法》https://reurl.cc/4aWWGR 

 

 

 

 

 

 

 

330 桃園市桃園區德壽街 8號 

桃園市立陽明高中 5 樓教務處 試務組收 (新生專長生班加分) 
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附件一 

 

桃園市立陽明高級中等學校 

高一專長生放棄資格切結書 

  學生姓名:        身分證字號:           

  本人錄取桃園市立陽明高級中等學校「110 學年度高一專長生甄選」，經考量因

個人因素確定放棄□數理□語文專長生錄取資格。一經申請完成，日後不得以任何理

由要求更改。 

此致 

桃園市立陽明高級中等學校 

學生簽名： 

出生年月日： 

身分證字號： 

家長簽名： 

申請日期：中華民國      年      月     日 

正取生放棄：110/8/6(五)中午 12:00 前，以任一方式送件。 

(1)將切結書親送教務處試務組  

(2)email 至 exam@go.pymhs.tyc.edu.tw， 

信件標題請打 XXX(姓名)_新生專長生放棄錄取  

(3)傳真至教務處 03-3762671                                                                        

選擇(2)或(3)方式者請務必再度來電 03-3672706#507 確認。 
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110學年度高一新生銜接課程說明 

親愛的陽明新鮮人及家長您好： 

    為幫助學生銜接國中與高中課程之差異，教育部委託各校安排『資訊科技』

及『化學科』之銜接課程，請學生和家長討論後擇日上課，無須另行繳費。 

一、110學年度入學高級中等學校一年級新生，均應參加銜接課程；無法參加者，

依規定辦理請假手續；惟因非屬正式課程，爰不納入評量成績及曠課紀錄。 

二、開課日期與時間如下列： 

（1）於 8/2(一)～8/13(五)每天 08:00-15:00，開設資訊銜接課程（線上授課） 

（2）於 7/26(一)～7/28(三)每天 08:00-15:00，開設化學銜接課程（線上授課） 

三、請新生於 7/22(四)前填妥此份表單，確切開班名單與時間將於 7/23（五）公

告於學校首頁-最新消息，請同學屆時密切留意，並準時上線上課。 

課程調查表單如下：https://forms.gle/nhNVYWNGJtiJ7qat7 

 

四、填寫表單時必須登入學校提供之個人 email信箱，帳號為 s+六碼學號

@go.pymhs.tyc.edu.tw，，預設密碼為身份證後四碼重複兩次。例如王小名學號

111111，身份證號 A123456789，則其帳號為 s111111@go.pymhs.tyc.edu.tw，密

碼 67896789。新生學號將於報到完成後公告於學校首頁，屆時請留意。 
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110 學年度高一新生銜接課程―TLC 色層分析

所需器材 
1. 碗或碟子（直徑約 9 cm）*2  

2. 裝水容器*2 

3. 咖啡濾紙，厚餐巾紙，宣紙，圖畫紙(不平滑的紙皆可) 

4. 吸管*3  

5. 彩色筆 黑色及橘色 

6. 酒精  

7. 食鹽水 

8. 可拍照手機 

9. 課程結束後，整理實驗結果，開學後經任課教師確認後，可上傳學習歷程平

台，對未來升學助益很大。 
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班級 姓名 錄取大學 錄取學系 升學管道

301 陳o孝 國立臺灣大學 地質科學系 繁星推薦

301 廖o維 國立臺灣大學 土木工程學系 個人申請

303 呂o樺 國立清華大學 資訊工程學系 繁星推薦

319 林o萱 國立清華大學 幼兒教育學系 繁星推薦

301 施o陞 國立交通大學 生物科技學系 個人申請

306 陳o鑫 國立交通大學 電機工程學系(乙組) 繁星推薦

319 王o璿 國立交通大學 百川學士學位學程 特殊選才

301 楊o諺 國立成功大學 成星招生丁組(工) 個人申請

303 吳o賢 國立成功大學 測量及空間資訊學系 繁星推薦

309 卓o聖 國立成功大學 成星招生丁組(工) 個人申請

315 劉o騏 國立成功大學 都市計劃學系 個人申請

319 林o儒 國立成功大學 護理學系 繁星推薦

319 賴o瑋 國立政治大學 法律學系 繁星推薦

304 蘇o安 國立臺北大學 財政學系 繁星推薦

306 鄧o岑 國立臺北大學 中國文學系 個人申請

312 鄭o茹 國立臺北大學 社會學系 個人申請

313 林o恩 國立臺北大學 社會工作學系 個人申請

314 林o怡均 國立臺北大學 公共行政暨政策學系 繁星推薦

315 邱o媗 國立臺北大學 不動產與城鄉環境學系甲組 個人申請

319 賴o頎 國立臺北大學 企業管理學系 個人申請

319 蕭o玟 國立臺北大學 公共行政暨政策學系 個人申請

301 邱o翔 國立中央大學 生醫科學與工程學系 繁星推薦

301 蕭o佑 國立中央大學 物理學系 個人申請

301 薛o忻 國立中央大學 土木工程學系 個人申請

305 吳o穎 國立中央大學 理學院學士班 繁星推薦

308 張o榛 國立中央大學 生命科學系 繁星推薦

309 陳o翰 國立中央大學 向日葵聯合招生丙組(理學) 個人申請

310 劉o宏 國立中央大學 數學系數學科學組 個人申請

311 蔡o婕 國立中央大學 法國語文學系 繁星推薦

315 陳o馥 國立中央大學 客家語文暨社會科學學系 個人申請

319 吳o恩 國立中央大學 法國語文學系 個人申請

301 莊o丞 國立中興大學 物理學系一般物理組 繁星推薦

301 陳o勳 國立中興大學 生命科學系 個人申請

304 謝o翰 國立中興大學 環境工程學系 個人申請

307 賴o宇 國立中興大學 應用數學系應用數學組 個人申請

301 宋o安 國立中山大學 光電工程學系 個人申請

305 李o 國立中山大學 海洋環境及工程學系 繁星推薦

314 陳o茵 國立中山大學 企業管理學系 繁星推薦

315 耿o凱 國立中山大學 劇場藝術學系 個人申請

316 盧o洋 國立中山大學 外國語文學系 個人申請

317 張o樂 國立中山大學 企業管理學系 個人申請

319 洪o徹 國立中山大學 社會學系 個人申請

315 邱o瑩 國立中正大學 社會福利學系 繁星推薦

317 賴o君 國立中正大學 傳播學系 個人申請

319 陳o妘 國立中正大學 外國語文學系 個人申請

301 簡o軒 國立臺灣師範大學 科技應用與人力資源發展學系 個人申請

304 郭o浩 國立臺灣師範大學 物理學系 個人申請

317 羅o樂 國立臺灣師範大學 英語學系 個人申請

318 張o芸 國立臺灣師範大學 國文學系 繁星推薦

319 許o珮 國立臺灣師範大學 教育學系 繁星推薦

304 張o云 國立彰化師範大學 物理學系光電組 個人申請

314 李o和 國立彰化師範大學 揚鷹招生B組(文) 個人申請

317 郝o葳 國立彰化師範大學 國文學系 個人申請

319 沈o欣 國立彰化師範大學 英語學系 個人申請

319 張o甄 國立彰化師範大學 國文學系 個人申請

110年升大學榜單(繁星推薦、個人申請、獨立招生、其他管道)
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A-4-1 (試務組) 



班級 姓名 錄取大學 錄取學系 升學管道

319 羅o婷 國立彰化師範大學 特殊教育學系 個人申請

301 林o翔 國立高雄師範大學 化學系 個人申請

303 羅o澤 國立高雄師範大學 數學系數學組 個人申請

305 張o夢 國立高雄師範大學 工業科技教育學系能源與冷凍空調組 繁星推薦

313 古o丰 國立高雄師範大學 國文學系 個人申請

316 李o倫 國立臺灣藝術大學 美術學系 個人申請

319 石o宇 國立臺灣藝術大學 電影學系 個人申請

320 羅o誠 國立臺灣藝術大學 雕塑學系 繁星推薦

320 古o欣 國立臺灣藝術大學 雕塑學系 繁星推薦

320 徐o玟 國立臺灣藝術大學 美術學系 個人申請

320 鄧o恩 國立臺北藝術大學 美術系 獨立招生

320 侯o娣 國立臺北藝術大學 美術學系 繁星推薦

320 游o萱 國立臺北藝術大學 新媒體藝術學系 獨立招生

320 葉o利 國立臺北藝術大學 美術系 獨立招生

320 蔡o戎 國立臺南藝術大學 材質創作與設計系 個人申請

303 邱o茹 臺北醫學大學 牙體技術學系 繁星推薦

301 謝o元 高雄醫學大學 口腔衛生學系 繁星推薦

301 莊o辰 中山醫學大學 視光學系 個人申請

302 許o萍 中山醫學大學 護理學系 個人申請

304 連o安 中山醫學大學 物理治療學系 繁星推薦

301 王o軍 中國醫藥大學 醫學檢驗生物技術學系 繁星推薦

302 何o樺 國立臺灣海洋大學 運輸科學系 特殊選才

302 柯o安 國立臺灣海洋大學 航運管理學系 個人申請

303 沈o翰 國立臺灣海洋大學 電機工程學系 繁星推薦

303 鄧o甯 國立臺灣海洋大學 水產養殖學系 個人申請

303 林o辰 國立臺灣海洋大學 食品科學系 個人申請

311 王o婷 國立臺灣海洋大學 海洋文創設計產業學士學位學程 個人申請

312 李o璇 國立臺灣海洋大學 海洋觀光管理學士學位學程 繁星推薦

317 張o恩 國立臺灣海洋大學 運輸科學系B組 個人申請

317 游o晴 國立臺灣海洋大學 航運管理學系 個人申請

318 張o恩 國立臺灣海洋大學 海洋經營管理學士學位學程 個人申請

318 湛o 國立臺灣海洋大學 航運管理學系 個人申請

319 莊o碩 國立臺灣海洋大學 海洋文創設計產業學士學位學程 繁星推薦

319 向o瑩 國立臺灣海洋大學 航運管理學系 個人申請

319 曾o琳 國立臺灣海洋大學 航運管理學系 個人申請

302 曾o誠 國立嘉義大學 食品科學系 個人申請

310 馮o華 國立嘉義大學 機械與能源工程學系 個人申請

318 王o昌 國立嘉義大學 輔導與諮商學系 繁星推薦

308 陳o霖 國立高雄大學 應用物理學系 個人申請

309 張o瑄 國立高雄大學 應用化學系 繁星推薦

304 藍o棋 國立東華大學 光電工程學系 個人申請

305 陳o紅 國立東華大學 藝術創意產業學系 個人申請

306 莊o琪 國立東華大學 經濟學系 個人申請

306 陳o薰 國立東華大學 自然資源與環境學系 個人申請

306 陳o薇 國立東華大學 化學系 個人申請

308 詹o嫻 國立東華大學 教育行政與管理學系 個人申請

315 梁o庭 國立東華大學 藝術創意產業學系 繁星推薦

316 王o頻 國立東華大學 公共行政學系 個人申請

316 郭o芷 國立東華大學 社會學系 個人申請

319 李o芳 國立暨南國際大學 外國語文學系 繁星推薦

311 呂o瑜 臺北市立大學 歷史與地理學系 個人申請

313 曾o俐 臺北市立大學 特殊教育學系 個人申請

314 楊o涵 臺北市立大學 心理與諮商學系 繁星推薦

318 吳o樺 臺北市立大學 幼兒教育學系 個人申請

320 廖o安 臺北市立大學 視覺藝術學系 個人申請

319 陳o蓉 國立臺北教育大學 社會與區域發展學系 個人申請

319 黃o榛 國立臺北教育大學 心理與諮商學系 繁星推薦
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班級 姓名 錄取大學 錄取學系 升學管道

301 邱o緯 國立臺中教育大學 資訊工程學系 個人申請

302 吳o琳 國立臺中教育大學 科學教育與應用學系 個人申請

310 李o賢 國立臺中教育大學 體育學系非運動專長組 個人申請

313 張o榛 國立臺中教育大學 國際企業學系 繁星推薦

319 李o華 國立臺中教育大學 特殊教育學系 個人申請

301 許o祥 國立臺南大學 材料科學系 個人申請

319 黃o茹 國立臺南大學 幼兒教育學系 繁星推薦

306 李o謙 國立屏東大學 應用化學系 個人申請

306 周o昌 國立屏東大學 應用化學系 個人申請

310 楊o勛 國立屏東大學 資訊科學系 個人申請

319 蘇o樺 國立屏東大學 特殊教育學系 繁星推薦

305 葉o程 國立臺東大學 公共與文化事務學系 繁星推薦

311 彭o晴 國立臺東大學 音樂學系〈一般生〉 個人申請

320 楊o賢 國立臺東大學 美術產業學系 個人申請

303 于o均 國立宜蘭大學 化學工程與材料工程學系 個人申請

303 盧o靜 國立宜蘭大學 食品科學系 繁星推薦

304 張o霖 國立宜蘭大學 化學工程與材料工程學系 個人申請

304 林o諠 國立宜蘭大學 化學工程與材料工程學系 繁星推薦

304 陳o敦 國立宜蘭大學 生物技術與動物科學系 個人申請

305 江o君 國立宜蘭大學 園藝學系 個人申請

306 梁o謙 國立宜蘭大學 森林暨自然資源學系 個人申請

306 盧o錡 國立宜蘭大學 土木工程學系 個人申請

308 呂o凱 國立宜蘭大學 化學工程與材料工程學系 個人申請

308 黎o邑 國立宜蘭大學 土木工程學系 個人申請

309 翁o民 國立宜蘭大學 電機工程學系 個人申請

310 楊o邦 國立宜蘭大學 土木工程學系 個人申請

310 賴o安 國立宜蘭大學 土木工程學系 個人申請

315 曾o揚 國立宜蘭大學 應用經濟與管理學系 個人申請

317 呂o楨 國立宜蘭大學 休閒產業與健康促進學系 個人申請

304 陳o蓁 國立聯合大學 土木與防災工程學系 個人申請

305 王o偉 國立聯合大學 電機工程學系 繁星推薦

305 陳o治 國立聯合大學 資訊工程學系 個人申請

310 林o毅 國立聯合大學 機械工程學系 個人申請

316 劉o伶 國立聯合大學 華語文學系 個人申請

302 賴o羽 國立金門大學 資訊工程學系 個人申請

303 陳o萱 國立金門大學 食品科學系 個人申請

311 林o璇 國立金門大學 華語文學系 個人申請

316 陳o縈 國立金門大學 運動與休閒學系 個人申請

317 邱o鈞 國立金門大學 工業工程與管理學系 個人申請

312 劉o豪 國立體育大學 休閒產業經營學系 個人申請

317 劉o軒 國立體育大學 適應體育學系 特殊招生

317 劉o甫 國立臺灣體育運動大學 休閒運動學系(一般組) 個人申請

308 陳o承 國立勤益科技大學 資訊工程系 科大申請

304 王o馨 國立屏東科技大學 植物醫學系 科大申請

304 戴o逸 國立臺北護理健康大學 護理系 科大申請

317 簡o唐 德國密特丹科技大學 PSP預科 其他

302 杜o燕 長庚學校財團法人長庚科技大學 護理系（林口校區） 科大申請

305 李o 長庚學校財團法人長庚科技大學 護理系（林口校區） 科大申請

312 高o庭 長庚學校財團法人長庚科技大學 護理系（林口校區） 科大申請

305 蕭o汶 慈濟大學 人類發展與心理學系 繁星推薦

306 呂o萱 慈濟大學 醫學資訊學系 個人申請

301 陳o元 長庚大學 醫學影像暨放射科學系 個人申請

301 蕭o翔 長庚大學 生物醫學系 個人申請

301 吳o臻 長庚大學 護理學系 繁星推薦

303 許o云 長庚大學 機械工程學系 個人申請

305 李o萱 長庚大學 資訊管理學系 個人申請

317 黃o倢 長庚大學 醫務管理學系 個人申請
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302 顏o旭 元智大學 工業工程與管理學系 個人申請

303 黃o雅 元智大學 資訊傳播學系科技組 個人申請

305 洪o恩 元智大學 資訊管理學系 個人申請

305 陳o貝 元智大學 資訊學院英語學士班 個人申請

306 簡o毅 元智大學 化學工程與材料科學學系 個人申請

306 巫o穎 元智大學 管理學院學士班(主修：會計) 個人申請

307 王o偉 元智大學 資訊管理學系 個人申請

307 徐o豈 元智大學 資訊工程學系 繁星推薦

307 張o翊 元智大學 資訊管理學系 個人申請

308 林o宇 元智大學 資訊傳播學系科技組 個人申請

308 劉o銘 元智大學 機械工程學系 個人申請

309 葉o霖 元智大學 機械工程學系 個人申請

310 施o翰 元智大學 機械工程學系 特殊選才

310 簡o全 元智大學 電機通訊學院英語學士班 個人申請

310 林o萱 元智大學 資訊傳播學系科技組 個人申請

311 黃o瑜 元智大學 資訊管理學系 個人申請

311 湯o羽 元智大學 管理學院學士班(主修：國際企業) 個人申請

312 徐o赫 元智大學 資訊傳播學系科技組 個人申請

312 陸o蓁 元智大學 資訊傳播學系設計組 個人申請

314 李o卉 元智大學 應用外語學系 個人申請

314 藍o恩 元智大學 管理學院學士班(英語專班) 個人申請

314 馮o筠 元智大學 管理學院學士班(主修：企業管理) 個人申請

314 劉o瑗 元智大學 社會暨政策科學學系 個人申請

315 雷o皓 元智大學 資訊管理學系 個人申請

315 方o雅 元智大學 管理學院學士班(主修：財務金融) 個人申請

316 王o凱 元智大學 應用外語學系 個人申請

316 莊o 元智大學 管理學院學士班(主修：國際企業) 個人申請

316 曾o嘉 元智大學 中國語文學系 個人申請

317 王o維 元智大學 管理學院學士班(主修：國際企業) 個人申請

317 游o翰 元智大學 應用外語學系 個人申請

317 蔡o陞 元智大學 資訊管理學系 個人申請

318 楊o柔 元智大學 管理學院學士班(主修：企業管理) 個人申請

319 吳o婕 元智大學 資訊管理學系 個人申請

302 邱o達 輔仁大學 資訊工程學系 繁星推薦

302 劉o瑄 輔仁大學 食品科學系 個人申請

304 賴o蓁 輔仁大學 中國文學系 個人申請

306 蕭o頡 輔仁大學 化學系 個人申請

306 邱o婷 輔仁大學 化學系 繁星推薦

307 王o宸 輔仁大學 資訊管理學系 個人申請

309 陳o睿 輔仁大學 織品服裝學系織品服飾行銷組 個人申請

310 詹o諺 輔仁大學 化學系 個人申請

312 彭o璇 輔仁大學 織品服裝學系織品服飾行銷組 個人申請

313 徐o傢 輔仁大學 義大利語文學系 個人申請

313 薛o翎 輔仁大學 兒童與家庭學系 個人申請

314 黃o瑋 輔仁大學 餐旅管理學系 個人申請

314 鍾o臻 輔仁大學 圖書資訊學系 個人申請

315 簡o涵 輔仁大學 應用美術學系 個人申請

315 林o庭 輔仁大學 體育學系運動健康管理組 個人申請

317 林o甄 輔仁大學 企業管理學系 個人申請

317 陳o絜 輔仁大學 織品服裝學系織品設計組 個人申請

317 廖o薇 輔仁大學 織品服裝學系織品服飾行銷組 個人申請

318 林o妤 輔仁大學 圖書資訊學系 個人申請

319 呂o彤 輔仁大學 法國語文學系 個人申請

319 施o妤 輔仁大學 織品服裝學系服飾設計組 繁星推薦

319 黃o雯 輔仁大學 廣告傳播學系 個人申請

319 楊o軒 輔仁大學 財經法律學系 個人申請

319 詹o勤 輔仁大學 織品服裝學系服飾設計組 個人申請
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302 林o芊 東吳大學 財務工程與精算數學系 個人申請

308 林o和 東吳大學 社會學系 個人申請

311 陳o安 東吳大學 企業管理學系 個人申請

312 唐o蓁 東吳大學 日本語文學系 個人申請

312 黃o寧 東吳大學 中國文學系 個人申請

313 曾o薳 東吳大學 國際經營與貿易學系 個人申請

313 潘o瑜 東吳大學 企業管理學系 個人申請

314 陳o穎 東吳大學 英文學系 個人申請

315 陳o翔 東吳大學 英文學系 個人申請

317 許o甄 東吳大學 經濟學系 個人申請

317 許o芸 東吳大學 日本語文學系 個人申請

318 鄭o吟 東吳大學 法律學系 繁星推薦

319 吳o棋 東吳大學 會計學系 個人申請

319 詹o翰 東吳大學 日本語文學系 繁星推薦

319 劉o媛 東吳大學 財務工程與精算數學系 個人申請

301 蔣o彤 東海大學 食品科學系 繁星推薦

302 吳o慈 東海大學 畜產與生物科技學系 個人申請

302 曾o榆 東海大學 畜產與生物科技學系 個人申請

302 蔡o琳 東海大學 會計學系 個人申請

303 馬o瑄 東海大學 化學工程與材料工程學系(材料工程組) 個人申請

303 張o庭 東海大學 外國語文學系 個人申請

305 林o恩 東海大學 畜產與生物科技學系 個人申請

306 李o穎 東海大學 化學系化學組 繁星推薦

306 李o儀 東海大學 國際經營與貿易學系 繁星推薦

306 施o騏 東海大學 畜產與生物科技學系 個人申請

307 吳o緯 東海大學 統計學系(巨量資料管理組) 個人申請

310 黃o筳 東海大學 電機工程學系 特殊選才

311 尤o心 東海大學 企業管理學系 個人申請

311 薛o忻 東海大學 行政管理暨政策學系 個人申請

313 翁o蒝 東海大學 景觀學系 個人申請

315 邱o豪 東海大學 行政管理暨政策學系 個人申請

315 陳o均 東海大學 化學系化學生物組 個人申請

316 洪o淵 東海大學 外國語文學系 個人申請

316 方o萱 東海大學 社會學系 個人申請

317 林o祥 東海大學 社會工作學系 個人申請

320 游o蓁 東海大學 美術學系 個人申請

302 呂o逸 淡江大學 資訊工程學系 個人申請

302 林o佳 淡江大學 水資源及環境工程學系水資源工程組 個人申請

303 蘇o蓁 淡江大學 英文學系 繁星推薦

304 陳o妤 淡江大學 資訊管理學系 個人申請

305 郭o庭 淡江大學 電機工程學系電機資訊組 個人申請

305 林o妍 淡江大學 航空太空工程學系 個人申請

306 高o璦 淡江大學 資訊管理學系 繁星推薦

307 吳o恩 淡江大學 土木工程學系 繁星推薦

307 李o翰 淡江大學 國際企業學系國際商學全英語組 個人申請

307 林o丞 淡江大學 物理學系光電物理組 個人申請

307 董o恩 淡江大學 資訊工程學系 個人申請

307 藍o緯 淡江大學 資訊工程學系 個人申請

307 郭o言 淡江大學 資訊與圖書館學系 個人申請

308 左o崴 淡江大學 物理學系應用物理組 個人申請

308 陳o謙 淡江大學 土木工程學系 個人申請

308 鄭o瀚 淡江大學 統計學系 個人申請

308 魏o策 淡江大學 資訊工程學系 個人申請

308 李o蓉 淡江大學 資訊工程學系全英語學士班 個人申請

308 林o潔 淡江大學 資訊傳播學系 個人申請

308 葉o慧 淡江大學 運輸管理學系 個人申請

309 王o宇 淡江大學 資訊管理學系 個人申請
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309 林o毅 淡江大學 水資源及環境工程學系環境工程組 個人申請

309 李o捷 淡江大學 水資源及環境工程學系水資源工程組 個人申請

310 黃o洋 淡江大學 資訊工程學系 個人申請

310 邱o雯 淡江大學 水資源及環境工程學系水資源工程組 個人申請

311 張o凱 淡江大學 資訊傳播學系 個人申請

311 鄭o媗 淡江大學 法國語文學系 個人申請

311 鄭o周 淡江大學 教育與未來設計學系 個人申請

312 高o駿 淡江大學 中國文學學系 個人申請

312 陳o文 淡江大學 企業管理學系 個人申請

312 楊o珊 淡江大學 俄國語文學系 個人申請

313 陳o帆 淡江大學 西班牙語文學系 個人申請

313 王o菲 淡江大學 經濟學系 個人申請

313 李o琪 淡江大學 教育科技學系 個人申請

313 謝o均 淡江大學 統計學系 個人申請

314 劉o弘 淡江大學 歷史學系 個人申請

314 羅o捷 淡江大學 教育科技學系 個人申請

316 黃o維 淡江大學 公共行政學系 個人申請

316 謝o池 淡江大學 大眾傳播學系 個人申請

316 張o宣 淡江大學 日本語文學系 個人申請

316 許o倩 淡江大學 資訊與圖書館學系 個人申請

318 姜o亘 淡江大學 國際觀光管理學系全英語學士班(海外實習組) 個人申請

302 許o豪 逢甲大學 環境工程與科學學系 個人申請

302 蔡o邦 逢甲大學 土木工程學系 個人申請

303 胡o懿 逢甲大學 統計學系商業大數據組 個人申請

304 張o瑋 逢甲大學 自動控制工程學系 個人申請

307 胡o瑋 逢甲大學 機械與電腦輔助工程學系 個人申請

307 蕭o曄 逢甲大學 機械與電腦輔助工程學系 個人申請

307 李o蓁 逢甲大學 環境工程與科學學系 個人申請

307 彭o 逢甲大學 航太與系統工程學系 個人申請

308 莊o為 逢甲大學 資訊工程學系 繁星推薦

309 何o瑄 逢甲大學 機械與電腦輔助工程學系 個人申請

310 王o鈞 逢甲大學 通訊工程學系 個人申請

310 廖o丞 逢甲大學 工業工程與系統管理學系 個人申請

313 吳o璇 逢甲大學 風險管理與保險學系 個人申請

313 邱o惠 逢甲大學 國際經營與貿易學系 個人申請

313 蕭o恩 逢甲大學 外國語文學系 繁星推薦

314 陳o睿 逢甲大學 財務金融學系 個人申請

314 許o瑈 逢甲大學 行銷學系 個人申請

314 陳o萱 逢甲大學 經濟學系 個人申請

315 許o恩 逢甲大學 都市計畫與空間資訊學系 個人申請

316 卓o翎 逢甲大學 會計學系 個人申請

317 高o亮 逢甲大學 經濟學系 個人申請

317 游o瑢 逢甲大學 企業管理學系 個人申請

318 翁o賢 逢甲大學 統計學系商業大數據組 個人申請

318 匡o 逢甲大學 工業工程與系統管理學系 個人申請

301 李o豪 中原大學 機械工程學系 繁星推薦

301 葉o豪 中原大學 應用數學系 個人申請

301 蔡o政 中原大學 資訊工程學系 個人申請

302 許o綸 中原大學 生物醫學工程學系 個人申請

302 黃o豪 中原大學 環境工程學系 個人申請

302 李o婕 中原大學 財務金融學系 個人申請

303 詹o全 中原大學 生物醫學工程學系 個人申請

304 邱o安 中原大學 土木工程學系 個人申請

304 郭o群 中原大學 生物醫學工程學系 個人申請

304 葛o聿 中原大學 心理學系 繁星推薦

305 劉o其 中原大學 物理學系光電與材料科學組 個人申請

306 石o佑 中原大學 機械工程學系 繁星推薦
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306 黃o堯 中原大學 化學工程學系材料工程組 個人申請

306 陳o庭 中原大學 工業與系統工程學系工程組 個人申請

307 邱o瑋 中原大學 環境工程學系 個人申請

307 邱o瑋 中原大學 應用數學系 個人申請

307 莊o嘉 中原大學 應用數學系 個人申請

307 陳o儒 中原大學 會計學系 個人申請

307 陳o宇 中原大學 應用數學系 個人申請

307 葉o泓 中原大學 物理學系物理組 個人申請

308 伍o全 中原大學 機械工程學系 個人申請

308 潘o群 中原大學 電機資訊學院學士班 個人申請

308 簡o軒 中原大學 機械工程學系 個人申請

308 黃o涵 中原大學 應用數學系 個人申請

309 張o 中原大學 土木工程學系 個人申請

309 彭o暐 中原大學 土木工程學系 個人申請

309 邱o茵 中原大學 土木工程學系 個人申請

309 劉o婷 中原大學 土木工程學系 個人申請

310 邱o豪 中原大學 生物科技學系 個人申請

310 劉o文 中原大學 土木工程學系 個人申請

310 劉o庭 中原大學 地景建築學系 個人申請

311 陳o卉 中原大學 地景建築學系 個人申請

312 黃o鈞 中原大學 企業管理學系工商管理組 個人申請

312 謝o樽 中原大學 應用外國語文學系 個人申請

312 張o婷 中原大學 會計學系 繁星推薦

313 張o傑 中原大學 財務金融學系 個人申請

313 劉o武 中原大學 企業管理學系工商管理組 個人申請

313 王o柔 中原大學 企業管理學系工商管理組 個人申請

313 林o妘 中原大學 特殊教育學系 個人申請

313 郭o妤 中原大學 會計學系 個人申請

313 蕭o引 中原大學 財務金融學系 個人申請

314 高o 中原大學 應用華語文學系 個人申請

314 陳o羚 中原大學 地景建築學系 個人申請

315 陳o任 中原大學 財經法律學系 個人申請

315 尤o祺 中原大學 地景建築學系 個人申請

315 張o慈 中原大學 室內設計學系 個人申請

316 程o蓉 中原大學 財務金融學系 個人申請

318 李o豪 中原大學 會計學系 個人申請

318 江o儒 中原大學 財經法律學系 個人申請

318 康o心 中原大學 企業管理學系服務業管理組 繁星推薦

318 劉o芹 中原大學 資訊管理學系 個人申請

302 王o賢 銘傳大學 電腦與通訊工程學系（桃園） 個人申請

305 洪o馨 銘傳大學 應用日語學系（桃園） 個人申請

306 施o宇 銘傳大學 應用統計與資料科學學系應用統計組（桃園） 個人申請

307 張o聿 銘傳大學 電腦與通訊工程學系（桃園） 繁星推薦

307 蘇o佑 銘傳大學 應用統計與資料科學學系應用統計組（桃園） 個人申請

307 鄭o青 銘傳大學 生物科技學系食品生技組（桃園） 個人申請

308 溫o廷 銘傳大學 電腦與通訊工程學系（桃園） 個人申請

308 廖o廷 銘傳大學 資訊工程學系(桃園) 個人申請

308 簡o文 銘傳大學 電腦與通訊工程學系（桃園） 個人申請

309 林o軒 銘傳大學 經濟與金融學系金融理財組（桃園） 個人申請

309 趙o凱 銘傳大學 電子工程學系半導體光電組（桃園） 個人申請

310 陳o昇 銘傳大學 電子工程學系半導體光電組（桃園） 個人申請

310 楊o棻 銘傳大學 生物科技學系食品生技組（桃園） 個人申請

311 邵o鈞 銘傳大學 國際企業學系全球運籌營運組（臺北） 繁星推薦

311 葉o凱 銘傳大學 動漫文創設計學士學位學程（桃園） 個人申請

311 蔡o育 銘傳大學 建築學系（桃園） 個人申請

312 陳o傑 銘傳大學 資訊管理學系電子商務管理組（桃園） 個人申請

312 石o嫣 銘傳大學 華語文教學學系應用語言組（桃園） 個人申請
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班級 姓名 錄取大學 錄取學系 升學管道

313 呂o雲 銘傳大學 觀光事業學系（桃園） 個人申請

313 鄭o宏 銘傳大學 企業管理學系數位經營組（臺北） 個人申請

313 張o蔚 銘傳大學 會計學系會計審計組（臺北） 個人申請

313 蔡o羚 銘傳大學 新聞與大眾傳播學士學位學程（全英語授課．臺北） 繁星推薦

315 余o宏 銘傳大學 資訊傳播工程學系（桃園） 個人申請

315 馮o欽 銘傳大學 建築學系（桃園） 個人申請

315 彭o丹 銘傳大學 諮商與工商心理學系（桃園） 個人申請

316 簡o瑩 銘傳大學 商品設計學系（桃園） 個人申請

317 呂o安 銘傳大學 企業管理學系數位經營組（臺北） 個人申請

318 劉o 銘傳大學 休閒遊憩管理學系（桃園） 個人申請

318 王o樺 銘傳大學 財務金融學系國際金融管理組（臺北） 個人申請

318 傅o寧 銘傳大學 諮商與工商心理學系 特殊招生

318 黃o筑 銘傳大學 資訊傳播工程學系（桃園） 個人申請

318 邱o凱 銘傳大學 電腦與通訊工程學系（桃園） 個人申請

302 沈o瑋 實踐大學 食品營養與保健生技學系(臺北校區) 個人申請

305 蕭o潔 實踐大學 食品營養與保健生技學系(臺北校區) 個人申請

309 徐o 實踐大學 服裝設計學系(臺北校區) 個人申請

311 吳o廷 實踐大學 企業管理學系(臺北校區) 個人申請

313 邱o堉 實踐大學 行銷管理學系數位行銷與市調組(高雄校區) 個人申請

314 朱o萱 實踐大學 社會工作學系(臺北校區) 個人申請

315 游o穎 實踐大學 服裝設計學系(臺北校區) 個人申請

316 林o臻 實踐大學 社會工作學系(臺北校區) 繁星推薦

316 黃o婕 實踐大學 社會工作學系(臺北校區) 個人申請

316 陳o昀 實踐大學 應用中文學系文創設計組(高雄校區) 個人申請

317 陳o甄 實踐大學 智慧服務管理英語學士學位學程(臺北校區) 個人申請

302 謝o宸 中國文化大學 韓國語文學系 個人申請

303 廖o婷 中國文化大學 保健營養學系 個人申請

304 穆o庭 中國文化大學 保健營養學系 個人申請

309 林o傑 中國文化大學 化學工程與材料工程學系 個人申請

310 曾o皓 中國文化大學 都市計劃與開發管理學系 個人申請

312 張o尹 中國文化大學 會計學系 個人申請

313 韋o 中國文化大學 行政管理學系 個人申請

313 彭o璇 中國文化大學 資訊管理學系(智慧商務科技組) 個人申請

315 江o恬 中國文化大學 大眾傳播學系 個人申請

316 王o傑 中國文化大學 大眾傳播學系 個人申請

317 莊o凱 中國文化大學 日本語文學系 個人申請

317 莊o萱 中國文化大學 韓國語文學系 個人申請

311 李o方 世新大學 口語傳播暨社群媒體學系 個人申請

311 林o臻 世新大學 資訊管理學系資訊管理組 個人申請

311 簡o家 世新大學 公共關係暨廣告學系 個人申請
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312 林o芊 世新大學 日本語文學系 個人申請

313 賴o穎 世新大學 口語傳播暨社群媒體學系 個人申請

313 謝o霖 世新大學 廣播電視電影學系電視組 個人申請

313 蕭o庭 世新大學 傳播管理學系 個人申請

314 康o榮 世新大學 觀光學系餐旅經營管理組 個人申請

314 陳o澤 世新大學 傳播管理學系 個人申請

314 呂o瑄 世新大學 經濟學系 繁星推薦

316 林o穎 世新大學 法律學系 個人申請

316 夏o星 世新大學 口語傳播暨社群媒體學系 個人申請

317 劉o軒 世新大學 口語傳播暨社群媒體學系 個人申請

317 林o均 世新大學 日本語文學系 個人申請

317 陳o妤 世新大學 觀光學系餐旅經營管理組 個人申請

318 朱o萱 世新大學 新聞學系 個人申請

302 林o璋 靜宜大學 資訊管理學系-一般組 個人申請

303 高o睿 靜宜大學 應用化學系-一般組 個人申請

304 曾o昀 靜宜大學 會計學系-一般組 個人申請

304 邱o琳 靜宜大學 食品營養學系營養與保健組 繁星推薦

305 蔡o儀 靜宜大學 食品營養學系食品與生物技術組-一般組 個人申請

311 陳o瑜 靜宜大學 中國文學系-一般組 個人申請

316 呂o羲 靜宜大學 會計學系-一般組 個人申請

318 陳o真 靜宜大學 法律學系-乙組 個人申請

311 蔡o安 長榮大學 觀光與餐飲管理學系餐飲技術組 個人申請

302 朱o錡 義守大學 醫學影像暨放射科學系 個人申請

304 程o俞 義守大學 生物科技學系生物醫藥組 個人申請

304 葉o玲 義守大學 醫學檢驗技術學系 繁星推薦

311 簡o祈 開南大學 應用日語學系 個人申請

302 吳o慈 亞洲大學 護理學系臨床照護組 個人申請

304 許o文 亞洲大學 健康產業管理學系醫療機構管理組 個人申請

306 吳o桐 亞洲大學 健康產業管理學系醫療機構管理組 個人申請

306 陳o瑄 亞洲大學 視光學系 個人申請

306 趙o羽 亞洲大學 醫學檢驗暨生物技術學系生物技術組 繁星推薦

318 林o安 亞洲大學 財務金融學系金融科技組 繁星推薦

315 張o華 真理大學 運動管理學系 個人申請

320 陳o莓 玄奘大學 藝術與創意設計學系 個人申請

305 林o瑜 中華大學 電機工程學系 個人申請

312 蕭o云 佛光大學 心理學系 個人申請

315 邵o傑 佛光大學 心理學系 個人申請

302 黃o瑄 朝陽科技大學 應用化學系 科大申請

313 呂o怡 樹德科技大學 動畫與遊戲設計系 科大申請

313 邱o涵 樹德科技大學 金融管理系 科大申請

303 吳o穗 輔英科技大學 物理治療系 科大申請

305 張o婷 健行科技大學 餐旅管理系 科大申請

306 藍o妤 萬能科技大學 化妝品應用與管理系 科大申請

316 曾o宇 萬能科技大學 資訊工程系遊戲設計與競技組 科大申請

307 陳o慈 明志科技大學 工業工程與管理系 科大申請

320 周o均 明志科技大學 科大申請

314 陳o勳 中國科技大學 財務金融系（台北校區） 科大申請

305 陳o妍 中臺科技大學 牙體技術暨材料系 科大申請

320 施o晴 台南應用科技大學 美術系 科大申請

303 曾o豪 元培醫事科技大學 視光系 科大申請

303 黃o蓁 元培醫事科技大學 護理系 科大申請

306 朱o燕 元培醫事科技大學 護理系 科大申請

306 蔡o彤 元培醫事科技大學 護理系 科大申請

312 林o薰 元培醫事科技大學 醫學檢驗生物技術系 科大申請

314 章o元 中華科技大學 航空機械系（新竹校區） 科大申請

306 施o彣 中信金融管理學院 企業管理學系 個人申請

313 劉o中 南亞技術學院 機械工程系車輛工程組 科大申請
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書名 出版社 使用班級 年級 類組 備註

國文一 三民書局 101~120 高一 全

英文一 龍騰書局 101~120 高一 全

數學一 龍騰書局 101~120 高一 全

高一物理(全) 泰宇書局 111~119 高一 全

化學I 三民書局 101~110 高一 全

生物 龍騰書局 111~120 高一 全

地球科學(全) 泰宇書局 101~110 高一 全

歷史一 龍騰書局 101~119 高一 全

地理一 龍騰書局 101~119、220 高一 全

公民與社會一 三民書局 111-120 高一 全

運動簡易規則 均悅書局 101~120 高一 全

美術乙版上冊 育達文化 101~110 高一 全

資訊科技概論 碁峯資訊 101~110 高一 全

健康與護理全 育達文化 101~119 高一 全

生命教育 育達文化 101~119 高一 全

國文三 龍騰書局 201~220 高二 全

英文三 龍騰書局 201~220 高二 全

數學三A 龍騰書局 201~209、215~219A 高二 理、醫

數學三B 龍騰書局 210~214、219B 高二 文、商

選修物理力學Ⅰ 龍騰書局 201~209 高二 理、醫

選修化學II 南一書局 201~209 高二 理、醫

選修生物II 南一書局 201選、206、207、208、209 高二 醫、選

歷史三 三民書局
202、203、206、207、

210~219
高二 全

地理三 三民書局 201、204、205、208、209 高二 理、醫

公民與社會二 龍騰書局 201~220 高二 全

桃園市立陽明高級中等學校

110學年度第1學期各年段教科書評選結果
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音樂乙版上冊 育達文化 201~219 高二 全 鍾博曦著

美術下冊 謳馨書局 201~219 高二 全

生活科技 謳馨書局 201~209、220 高二 全

家政全 育達文化 210~219 高二 全

地科加深加廣 泰宇書局 選修 高二 選

地理探究與實作 龍騰書局 選修 高二 選

公民探究與實作 南一書局 選修 高二 選

國文五 翰林書局 301~320 高三 全

英文五 龍騰書局 301~320 高三 全

數學甲上 龍騰書局 301~309 高三 理、醫

數學乙上 龍騰書局 310~319 高三 文、商

選修物理(III)+(IV) 翰林書局 301~309 高三 二、三

選修化學III 龍騰書局 301~309 高三 二、三

選修生物I 翰林書局 307、308、309 高三 醫

歷史選修I 龍騰書局 310~320 高三 文、商

選修地理II社會環境議題 龍騰書局 310~320 高三

公民與社會選修I 三民書局 310~320 高三

音樂乙版下冊 育達文化 301~320 高三 全 葉娜心著
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A-6-1 (美術班) 



 1 

員生社新生須知 
一、校服及配件： 

(一)本社代辦校服(包含制服及運動服)與配件，項目如下： 

1.制服：西裝外套、制服短袖上衣、制服長袖上衣、長袖毛衣、女生裙子、

男生制服夏季長褲、男生制服冬季長褲、女生制服冬季長褲，計

8項。 

2.運動服：運動外套、運動短袖上衣、運動長袖上衣、運動夏季長褲、運

動冬季長褲、運動短褲，計 6項。 

3.配件：書包、皮帶、領帶、領帶夾，計 4項。 

(二)校服及配件購買作業： 

1.線上選購：請於新生報到日【7月 15日(星期四)0800~1600時】，進入

「新生線上報到校服暨配件選購作業表單」，連結網址

https://forms.gle/cyz1MTpX8FbTH6Xw9或二維條碼如下，選擇任一

種方式均可登入選購校服暨配件。 

 

 

 

 

(為慎重起見，選購作業時請家長陪同或作業後會傳送選購資

料(請妥善保存，做為購買憑據)至新生預留的個人信箱，請

列印交家長知悉)。 

2.補辦套量：未參加新生線上報到校服暨配件選購作業者，請於 8月 24日

(星期二)1200時至本校知行樓 1樓補辦。 

3.發放與更換： 

(1)購買校服暨配件，其中運動服及配件部份，預訂於新生訓練 8月 24

日(星期二)發放至個人；運動服尺寸不合身者，訂於 8月 25日(星期

三)1200時，於本校知行樓一樓辦理更換作業。 

(2)制服因材質較不具伸縮彈性，廠商將實際來校套量個人尺寸，再次完

成確認後，再發放選購之制服，以求合身舒適。 

(3)開學期初將另行安排不合身校服更換，時間另行通告。 

4.繳費作業：線上報到選購作業，當天不須繳費，預訂於新生訓練 8月 25

日(星期三)發放個人繳費單，請於 9月10日前(開學一週內)

至相關金融機構或超商完成繳納即可。 

5.疑難協處：新生線上報到校服暨配件選購作業後，如有任何有關校服及

配件問題，請於 7月 25日前(10日內)，e-mail至本社信箱
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 2 

lwv830109@go.pymhs.tyc.edu.tw(前三碼 lwv為英文小

寫)，有專人為您服務與協處。 

(三)校服及配件，完全依個人需求，自由選購，請慎重選擇，購買後僅辦理換補，不

辦理退貨，請想好再作業。 

(四)新購校服提供免費送繡學號，時間由生活輔導組另行通知。 

(五)上列服裝及配件，其圖樣規格表，可至本校網頁─新生專區查閱。 

(六)員生社平時有供應校服暨配件零售，學期間有意購買者，逕向員生社洽購。 

二、消費卡： 

員生社使用國民身份證儲值與消費交易(影本亦可)，如有遺失請先至員生社賣場櫃台

辦理止付。 

三、影印： 

(一)學生如需影印，請至員生社購買影印卡，每張一百元或至圖書館使用悠遊卡影印。 

(二)老師為同學印製之講義，班級印製總數每月統計一次，班級影印費每二個

月收費乙次為原則，請服務股長接獲收費通知單按時至員生社完成繳費。 

30



31

B-1-1 (學務處) 



32



33



34



35



36



37



陽明高中 110 年度新生健康檢查重要通知事項 

歡迎您們進入陽明高中大家庭 

因新冠疫情本年度新生採線上報到,在此公告新生學生健康檢查附件

表單,自行下載列印使用,請詳閱以下資料,務必於新生訓練日繳回,

方能順利進行檢查, 檢查當日請勿請假，未到新生需自行前往補檢並

於開學後繳回報告，作業繁瑣，謝謝合作。 

 一.詳閱簽名：詳閱填寫下列 2 張表單並完成家長簽名。 

(健康檢查家長通知書及健康狀況調查表，已置放於本校新生專區) 

 註：陽明高中學生健康檢查家長通知回條 

1. 請確實勾選完整 □ 

 

2.家長簽章：         (請簽全名，勿用鉛筆) 

 

3.健康檢查家長通知回條需完整填妥家長簽名，110 年 8 月 25 日上午方能

順利進行檢查。 

二.繳回表單日：110 年 8 月 24 日(新生訓練首日)繳回 2份表單。  

三.實施健康檢查日：110 年 8 月 25 日(三)上午依分班檢查。  

四.其它相關事項： 

(一) 110 年 8 月 25 日(三)上午檢查當日未到新生，補檢需自行前往繳回報 

     告，作業繁瑣。 

(二)請至本公告附件自行下載列印使用。 

(三)健康檢查詳細內容請參考附件說明。 

若因受疫情影響，新生訓練日期改期，則新生健檢也將改期，日期將另行通知。 
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桃園市立陽明高級中等學校 110 學年度高一健康檢查  重要:請於 8 月 24 日新生訓練第一天繳回!! 

家 長 通 知 書 
親愛的家長: 
依據教育部「學生健康檢查實施辦法」新生入學後依規定辦理學生健康檢查，為能瞭解 貴子弟之健康狀

況，期能早期發現體格缺點，早期矯治。基於這樣的理念，本學年度委請啟新診所到校，為 貴子弟實施

健康檢查，請 貴家長詳閱本通知各項說明後，於通知回條簽章後交回學校。 

一、健康檢查項目： 

檢查項目 檢查內容（依教育部公告內容為主）       說明 

體格生長 身高、體重、腰圍 

血壓 血壓 

眼睛 視力、辨色力、其他異常 

頭頸 斜頸、異常腫塊及其他 

口腔 齲齒、缺牙、咬合不正、口腔衛生及其他異常 

耳鼻喉 
聽力、耳道畸形、耳膜破損、盯聹栓塞、扁桃腺腫大及其他異

常 

胸部 心肺疾病、胸廓異常及其他異常 

腹部 異常腫大及其他異常 

皮膚 癬、疥瘡、疣、異位性皮膚炎、溼疹及其他異常 

脊柱四肢 脊柱側彎、肢體畸形、青蛙肢及其他異常 

泌尿生殖(只限男

生) 
包皮異常、精索靜脈曲張及其他異常 

尿液 尿蛋白、尿糖、潛血、酸鹼度 

血液檢查 
血液常規：血紅素、白血球、紅血球、血小板、平均血球容積比、肝功能：
SGOT、SGPT、腎功能：CREATININE、尿酸、血脂肪：總膽固醇（T-CHOL）
血清免疫學：HBS Ag、Hbs Ab  

X 光 胸部 X 光 

男生泌尿生殖器檢查會

請學生褪下褲子，露出

腹部和大腿以觸診或叩

診方式檢查。  

胸腹部檢查依醫師專業

判斷，必要時需脫去衣

褲以利檢查，上述檢查

涉及隱私，會有簾幕或

屏風遮蔽，並有護理人

員協助，敬請放心。  

如不願在校內接受泌尿

生殖器（男生）或胸腹

部檢查，請家長簽名確

認，並自行帶至醫療院

所檢查，並另交診查回

條給學校，其費用請自

理。 

二、健康檢查時間：109 年 08 月 25 日(三)上午 

三、健康檢查地點：本校知行樓一樓 

四、健康檢查說明事項：      
1、檢查前一天，請學生確實洗淨身體、頭髮，檢查當天請勿點眼藥膏，盡量不戴隱型眼鏡，視力檢查

矯正須達 0.5 以上，若已配戴眼鏡者，當日務必攜往受檢，請務必把眼鏡帶來。 
2、檢查當天請勿缺席，依教育部規定，故學生若無法參加由學校舉辦的健康檢查時，請自行至醫院檢

查並於開學後 3週內將上述檢查項目的報告交回健康中心。 
3、檢查當天著寬鬆衣服，胸前所有金屬物皆取下，(如胸針、項鍊、名牌、筆等)，以免 X光攝影時造

成不便，勿做激烈運動，放鬆心情。 
4、體檢前夜請勿熬夜，禁服藥物（除特殊病況）由醫師指示外，如高血壓、心臟病用藥，若長期服藥

請告知醫師。若有血糖問題或其他身體不適者請先告知，予優先處理。 
5、檢查時學生手持自己的健康檢查卡，依序接受各科醫師檢查。抽完血後請按 3-5 分鐘，至完全沒有

流血後方可取下棉球。抽血後若有血腫情形發生，請用溫敷數日即便消失。 

6、檢查當日若適逢生理期則不需做尿液檢查，自行保留尿瓶待下回補繳(補繳時間另行通知) 

7、檢查報告完成後將發予學生轉交家長，貴子弟若有項目未達正常值或疾病時，請遵照醫師建議科別，

就近帶往附近醫療院所複檢或矯治，並將複檢或矯治結果交回健康中心，以追蹤維護學生健康。 

                             桃園市立陽明高級中學學務處衛生組 敬上  (3645761 分機 395) 

……………………………………………………………………………………………………………             

陽明高中學生健康檢查家長回條                       重要:請於 8 月 24 日新生訓練第一天繳回!! 

               一年____ 班 座號____ 學號          姓名：_________  性別：男□ 女□       

家長聯絡事項   □1.同意在校檢查:已詳閱本通知各項說明，願配合健康檢查。 

（請勾選）：   □2.已詳閱本通知各項說明，配合健康檢查，但不同意學生在校內進行胸部、腹部、泌
尿生殖檢查（只適用男生），會自行帶至醫療院所檢查，並將檢查報告繳交學校。 

□3.其他需聯繫事項(特殊疾病及說明)：                                      

註：請勾選後並簽名(章)(請簽全名，勿用鉛筆)   家長簽章：            緊急聯絡電話: 
中       華       民       國     110 年        月         日 
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桃園市立陽明高中新生健康狀況調查表 

親愛的家長，您好： 
  為瞭解 貴子弟的健康狀況，期能早期發現體格缺點與疾病，進而早期診治，本校將於開學後實施

新生健康檢查。屆時將由優良的醫療院所，為學生進行初步身體健康檢查，檢查完畢後，檢查結果將書

面通知您。健康檢查前，需請 貴家長據實填寫學生平日健康狀況，以供參考，敬請仔細填寫下列資料

後，交還各班導師，以便彙整辦理。謝謝合作 
                                                         陽明高級中學 學務處 敬啟   
壹、基本資料 
班級：ˍˍ  年ˍˍ   班   座號：ˍˍˍ  學號        學生姓名：ˍˍˍˍˍ  

入學   年  月 性別  
身分證 

字  號 
 出生日期   年  月  日 

關係  姓名  電    話 
 緊急聯絡人 

家    長 

(監護人) 關係  姓名  電    話 
 

附近親友 關係  姓名  電    話  

貳、家族史： 
  父親有無下列病史：□無 □氣喘   □癲癇 □糖尿病 □肺結核  □過敏性鼻炎  

□高血壓      □其它__________ 
  母親有無下列病史：□無 □氣喘   □癲癇 □糖尿病 □肺結核  □過敏性鼻炎 

 □高血壓      □其它__________ 
參、個人史： 
 一、□學生到目前為止身體狀況一切正常 
 二、曾經罹患過下列疾病： 
     □1 心臟病    □2 糖尿病 (□第一型、□第二型)  □3 腎臟病 □4 血友病   □5 蠶豆症    
     □6 肺結核      □7 氣喘        □8 肝炎 （A.B.C.D.E）     □9 癲癇      □10 腦炎 
     □11 疝氣  右  左(□已手術治療□未手術治療）  □12 過敏性物質名稱               
     □13 重大手術名稱:           □14 罕見疾病:              □15海洋性貧血             
     □16 紅斑性狼瘡 □17 關節炎 □18 心理或精神疾病:           □19 癌症□99 其他                         
三、上述疾病目前是否持續治療中: □否，已痊癒 □未痊癒，但目前不需治療 
     □是（請續填寫醫療院所名稱與治療藥物名稱與服用方式)醫療院所名稱:                              

四、因先天性疾病或意外引起的缺陷或殘障：□無 □有 
    (經政府鑑定領有殘障手冊者：   度殘字 第       號） 
五、學生最近半年看了幾次醫師?ˍˍ  次 
六、學生有下列情況嗎？（「經常」表示幾乎每個禮拜都有症狀） 

     □經常鼻子癢、揉鼻子、打噴嚏        □經常眼睛癢，分泌物多 
□經常咳嗽（尤其在□運動後 □吃冰 □半夜） 
□經常夜間睡不安穩，因為□咳嗽 □鼻塞 □其它ˍˍˍˍ 

   □經常皮膚癢，長疹子    □吃某些食物會起疹子或腹瀉，像是吃ˍˍˍˍˍˍˍ 
   □最近半年曾有胸痛或心悸或感覺心跳不規則 
   □最近半年曾經昏倒或臉色蒼白 
   □家中有人因為心臟疾病或不明原因突然去世   

在學期間如有健康狀況資料異動情形請協助主動通知導師及健康中心 

                         家長簽名:__________  ___年_____月___日 

 註:本調查表請務必於 8/24 新生訓練第一天中午前交回，感謝家長共同為維護子女的健

康努力。為個人資料煩請填寫完成後，依調查表背面摺疊裝訂並填寫基本資料統一以

班級為單位繳回健康中心。謝 謝 合 作  

請附 2吋 
彩色大頭照 
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桃園市立陽明高級中等學校 電話分機表 

總機  03-3645761/03-3672706 

相關業務 處室組別 分機 

新生報到程序 教務處-註冊組 502、506 

交通路線/住宿 教官室 325、330 

校服訂購套量 員生社 757、327 

專長班資訊 

(報名、測驗、課程講座) 

教務處-試務組、註冊組、

實研組 

502、506 

507、518 

美術班相關課程 教務處-特教組 522、523 

特殊教育相關諮詢 教務處-資源教室 335 

新生始業輔導 學務處-訓育組 320、301 

新生健康檢查 健康中心 395 

高中免學費申請 

學雜費減免 
教務處-註冊組 

502 

506 

新生教科書發放 教務處-設備組 508、531 

新生暑假作業 

高一銜接課程 
教務處-教學組、圖書館 505、501、710 

中學生閱讀心得 圖書館 710、712 

多元升學輔導 輔導室 610、607 

教室冷氣開放使用 

相關代收代辦收費規定 
總務處-庶務組、出納組 

102 

105 

陽明高中防疫專區 秘書室 220 
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輔導室： 

高中與國中大不同！！～「陽明新生的適應」 

 

各位新生同學們： 

上高中後，同學們可能會發現或感受到，高中與國中有很多的不一樣。 

如何在這許多的「不習慣」當中，讓自己能慢慢適應並早日步上軌道呢？ 

輔導室的老師有一些不錯的建議喔，請同學好好參考參考～ 

 

一、課業部份 

1. 畢業要求：高中有畢業學分的要求，需達到學分標準才能拿到畢業證書。 

2. 課程內容：高中課程的內容比國中課程加深加廣，同學會覺得比較難。以前國中那種段考前

「臨時抱佛腳」的準備方式，已經大大不足以應付了。 

3. 班群選擇：高一下要為了高二的班群而選擇，選擇將攸關之後的學習與大學科系的選擇。 

4. 程度落差：有些同學之前在國中都是學校的佼佼者，但到了陽明發現「高手雲集」，成績排名

落差很大，可能因而感到挫折。 

輔導室老師的建議： 

1.面對課業份量的增加，建議同學們能多多主動尋求資源(如：同學、學長姐或老師等)，儘快找 

  到適合自己且有效率的學習方式，並且確實做到每天看書、做功課的讀書習慣，讓自己逐步跟 

  上同學的腳步。 

2.關於班群選擇：一則要探索自己，利用高一須好好探索自己對於數理或文組方面的興趣與能

力；二則要探索外在環境訊息，透過多方管道(生涯規劃課程、生涯講座、測驗等)瞭解未來科

系的學習差異。了解自己與未來學習的內容，才能幫自己選擇適合自己的班群與未來科系。 

 

二、校園生活步調： 

  每個學校都有每個學校的校園生活氣氛與步調（如：上課氣氛、下課休息時段、課後活

動、考試安排、校規規範…..），這些可能由地區、學習階段、師生風格或學校文化…等所

塑造而成。陽明也有屬於陽明的風格和步調，可能和你過去所習慣的國中校園生活有很大的

不同。 

輔導室老師的建議： 

  既然來到陽明，就需要慢慢地習慣這裡的生活步調，愈早調整自己的步伐，將有助於讓自

己愈快適應這裡，早日步上穩定的學習軌道。 

三、同學關係 

1.之前國中同學有許多是同一個國小升上來，所以初到國中時還是有一些認識的人，但到了高

中，可能班上都沒有認識的人，感到很陌生。 

2.因為高中的同學來自四面方面，同學的個性、做事方式、想法……等各方面都有很大的不同，

會覺得有些不習慣。 
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3.不同階段，人際互動的模式也可能有差別：有些同學會覺得國中時班上大多數的人都能玩在一

塊，但到了高中，怎麼班上很多同學都會分小團體，有時會有些孤單。 

輔導室老師的建議： 

1. 如果你是個需要人陪伴，建議你儘快主動與別人認識互動，有了相互為伴的朋友就不會那麼孤

單了。如果你不大會主動找話題和同學聊天，可以先從「在旁邊參與」做起，看看同學都聊些

什麼，慢慢就可以試著加入話題了。 

2. 既然現在的同學和以前很不一樣，那就慢慢去習慣和適應現在同學，畢竟要和你共處三年的是

現在在陽明的同學們，如果你還把時間和重心放在過去，可是會錯過交朋友的好時機喔！ 

3. 認識新朋友或融入班級時，「保持開放的心和尊重差異的態度」是很重要的。俗話說：「一樣

米養百養人」，慢慢去接納與尊重和自己不同的人，就是成長的開始喔！ 

四、師生關係 

  到了高中，有些老師會覺得同學已經是高中生，凡事要自己打理好，有些老師不會再像國

中那樣耳提面命，所以各位同學們更要發揮獨立自主的精神，凡事為自己負責。 

輔導室老師的建議： 

  雖然有些老師的要求可能和你國中時的老師不一樣，但是如果你有什麼困難，陽明的老師

都是非常和善和有愛心熱忱的老師，不論是課業學習或校園適應，同學都可以儘管放心地和

相關老師商量討論，老師們都會協助同學們一起討論如何處理解決的。 

五、生活型態 

1.住宿適應：有些同學必須住宿，剛搬離家又面對許多新事物，真的很多人事物需要去習慣適 

            應。 

2.通勤適應：有些同學必須通勤，可能早上必須早起搭車，比以前更辛苦些。 

輔導室老師的建議： 

1. 在住宿方面：住宿必須面臨學習團體生活的挑戰，可能很多人生活習慣都與你不同，但是「相

逢就是有緣」，慢慢去習慣同寢室友的方式，彼此尊重包容，才能有愉快的住宿生活喔！也可

以請教學長姐住宿要注意的相關事項，也可以請教他們當時是怎麼走過適應期。 

2. 在通勤方面：時間的管理與調整是通勤同學需要學習的功課，早日調整好適當的時間，才不致

於太趕或遲到喔。 

 

輔導室裡有多位熱忱專業的輔導老師，如果同學們有任何困擾或問題， 

隨時歡迎同學們到輔導室（行政大樓 6 樓）找輔導老師聊一聊喔！ 

 

 

 

 

43



 

 

3 

大學多元入學進路流程圖 

  

44



 

 

4 

 

桃園市立陽明高級中學鼓勵學生參訪大學實施要點 

98.2.20 訂定 
98.7.14 修訂 

107.01.01 修訂 

一、依   據：本校年度輔導工作計畫。 

二、目   的：為協助學生了解各大學特色及各科系之學習內容，以豐富其未來生涯之選擇，鼓勵

學生參加各大學自辦之博覽會及參訪等活動。 

三、主辦單位：輔導室。 

四、協辦單位：教務處、學務處、總務處。 

五、實施方式： 

（一）學生自行參加： 

   1. 學生自行參加大學辦理之「博覽會」後，於當學期提出大學參訪之證明或證書，另附一張與

大學校名之合照交予輔導室，即可領取學習單填寫。 

   2. 繳交學習單，經輔導教師認可，即予以記嘉獎乙次。 

（二）由教師統一帶隊參訪： 

   1. 輔導室視學校實際狀況專簽辦理，調查學生意願。 

   2. 帶隊參訪時請教務處、學務處、總務處協助處理相關事宜。 

六、實施對象：本校全體學生。 

七、本要點經 校長核定後實施，修正時亦同。   

 

 
 

 

桃園市立陽明高級中學鼓勵學生參加大學營隊實施要點 

98.7.14 訂定 
107.01.01 修訂 

一、依    據：本校年度輔導工作計畫。 

二、目    的：為協助學生了解各大學科系之學習內容，並培養學生對各學習領域之興趣，以實際

體驗的方式增進其生涯抉擇之能力。  

三、主辦單位：輔導室。 

四、協辦單位：教務處、學務處。 

五、實施方式： 

（一）學生自行報名參加各大學之營隊，或參加各大學校院舉辦之「高中升大學生活體驗營」後，

於參加之當學期或下學期向輔導室提出證書或證明書，即予以記嘉獎乙次。 

（二）學生參加上列活動之請假方式依校規處理。 

六、實施對象：本校全體學生。 

七、本要點經 校長核定後實施，修正時亦同。 
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圖書館： 

閱讀心得寫作： 
一、讀書心得請依「中學生網站」（http://www.shs.edu.tw/）心得寫作格式

繳交。 

 二、閱讀心得寫作規定如下： 

(一)建議於本校 109~110 年度推薦好書書目進行閱讀心得寫作。也可自行選

擇優良書目進行寫作。建議多利用國中或鄰近之公共圖書館、文化中心借閱，

亦可自行購買，或與其他新生合購交換閱讀。 

(二)參賽文章內容格式： 

1.相關書訊：關於圖書作者與內容簡介，100字以上，200 字以內。 

2.內容摘錄：請摘錄書中有意義之文字，100字以上，300 字以內，需註明

摘錄文字出處之頁碼。 

3.我的觀點：此部份即為分享文章的主要內容，需至少 1000 字。 

4.討論議題：請針對書籍內容至少提出一個相關的討論議題。 

(三)建議採用電腦打字(新細明體 12 號字，註明班級、座號及姓名，空白格

式下載連結: https://reurl.cc/yELEqD)，完成後上傳至

http://203.72.33.25/read，以利後續參賽投稿；或以 600 字稿紙書寫

亦可。 

(四)電子檔請於 9/1(三)前繳交，如用稿紙書寫同學請於疫情結束到校日後擇

日繳交。 

(五)寫作優良同學作品經評審老師推薦，遴選優秀作品發予獎狀以資鼓勵；

未依規定繳交者，於寒暑假輔以愛校服務，情節嚴重者得記警告乙支。 

(六)優選作品推薦參加全國性徵文比賽，請勿抄襲。(依照小論文比賽規定，

若文章中有 50 個以上的文字與書籍、論文、雜誌或 網路文章相同，即

為抄襲。參加全國賽時須簽切結書，抄襲者若得獎將沒收獎狀，通知導

師） 

 

【閱讀心得寫作範例格式】 

班  級：102  

座  號：25 

姓  名：吳彥臻  

標    題：情緒勒索讀後心得  

書籍 ISBN：9789864060788 

中文書名：情緒勒索  
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E-1-1 (圖書館) 

http://www.shs.edu.tw/
https://reurl.cc/yELEqD
http://203.72.33.25/read


原文書名：（原文書籍才需列出）  

書籍作者：周慕姿  

出版單位：寶瓶  

出版年月：2017年 01月 25日  

版    次：初版 

一●圖書作者與內容簡介: 
    周慕姿心理師畢業於國立台北教育大學心理與諮商所、政大新聞系、政大廣電系，

曾在學校、諮商中心、心輔中心擔任輔導老師、心理師，並擁有阿德勒鼓勵諮詢師講師

資格。 

 

    本書提出了我們生活中常見的人際關係問題，並且列舉許多實例說明，讓讀者更了

解何為情緒勒索及其影響，並教導讀者怎麼擺脫情緒勒索、建立情緒界線的小技巧，讓

讀者獲得自信心，勇敢面對情緒勒索者，奪回自己的人生掌控權，最重要的是要避免自

己成為情緒勒索者。 
 

二●內容摘錄： 
    情緒勒索的六大特徵，分別為：要求、抵抗、壓力、威脅、順從、舊事重演。
（P.49） 
 
    彼此身為一個人，有需求，也有感受，應該要被尊重、被理解，而不是被用「你應
該」或教條壓抑，使得兩人互動，總只有一個人的聲音。（P.96） 
 
    只有我自己，可以定義我自己，當我能夠相信我自己夠好，我就不用總是必須，向這
個世界證明什麼。我需要證明我夠好嗎？不，我不需要。因為我相信我夠好。（P.106） 
 
    練習「表達自己的感受與需求」，就是讓你學會：除了讓我們看到自己，也練習讓別
人看到我們。（P.152） 
 
    請用力地告訴自己：我的人生，不需要為他人負責。（P.225） 

三●我的觀點： 
        「情緒勒索」這個詞看似普通平凡，但它卻跟我們的日常生活息息相關，藏匿在我們

四周，但我們常常沒有發現，也因此成為大部分的壓力來源。 

 

    看完這本書後，可以讓大家檢視自己的關係狀態，有些人甚至對作者舉的例子非常有

體悟，彷彿身歷其境，覺得自己的確就是這樣在關係裡，經常不得不做一些勉強的事情去

討好對方，也因此往往讓自己在關係中感到不愉快、無奈及不安，但當我們察覺自己是被

害方時，有兩種情況會發生，好的情況是去面對它，改變自己的態度及增添自信心… …

等（書中有提到如何解決），壞的情況是讓自己也變成了勒索者，由於是在被害者的位

置，就會加強自己憤怒感，開始責怪對方欠自己一個合理的對待，在將責任歸咎於對方的

同時，自己的心裡才會舒服一點（勒索者的模樣）。 

 

    人與人之間為甚麼會產生情緒勒索這種關係呢？就如書中提到的「唯有你被勒索，這

場交易才會成功。」所以一段糟糕的互動是雙方面的責任，我們可以檢討勒索者的蠻橫或

貪婪，但是，我們不能忘記衝突和糾紛之所以能不斷發生，且自己還留在這段關係中，是
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因為我們在這段關係裡有自己不願意放棄的東西，通常跟我們害怕的事情有關，如果要讓

自己好過，除了改變互動方式，也必須處理自己心中的傷痛與恐懼，因為有那些傷痛與恐

懼當籌碼，而讓我們更輕易成為被勒索者。 

 

    情緒勒索者他們非常清楚你對甚麼事情或東西容易感到不安，而拿來威脅你，迫使你

成為被勒索者，因此這種關係常發生在親朋好友之間，但是其實跟陌生人也是有可能產生

這種互動關係，一旦挑起對方不安的情緒，讓自己覺得好像做錯了，就會開始這種不好的

互動關係，不過跟陌生人不會太持久，畢竟兩個沒有特別交情的人，根本不需要擔心關係

破裂。 

 

    書中提到一段句子「你或許可以使用很糟糕的態度對我，但我不需要忍受，也不需要

被影響。因為，你的情緒，是你的責任；而我的情緒，當然也是我自己的責任。」我覺得

這句話非常重要，我認為它是解決這段關係的關鍵點，因為大家常常會因為別人的情緒而

影響到自己的心情，而迫使我們做一些自己不得不做的事情，導致一段不好的互動關係，

所以我們不可以輕易被別人的情緒給影響，要尊重自己的感受，並告訴自己：「我不滿足

他人的需求，並沒有對不起誰；因為那本來就不是我的義務因為我有選擇。」總而言之，

最重要的就是：做自己、為自己的人生做主。 

 

    這本書雖然教我們許多如何防止自己成為被勒索者，但卻沒有詳細的教我們如何防止

自己成為勒索者，只有描述勒索者的模樣，如果有教我們如何防止成為勒索者的練習，應

該可以增添這本書的實用信。 

四●討論議題： 
1.．要如何請求別人的幫助才不會造成情緒勒索？ 

2.．真的能只在乎自己的感受嗎?  
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桃園市立陽明高中 109 年度推薦好書書目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月推薦好書 2 月推薦好書 3 月推薦好書 4 月推薦好書 

成為這樣的我：蜜

雪兒‧歐巴馬 
重理解的 
課程設計 

觀念數學 
如何學好中學數學 

世界大局 
地圖全解讀 

    

5 月推薦好書 6 月推薦好書 7 月推薦好書 8 月推薦好書 

愛因斯坦冰箱 先靈傳奇 
說文學之美：品味

唐詩 
繪本英閱會 

    

9 月推薦好書 10 月推薦好書 11 月推薦好書 12 月推薦好書 

數學大歷史 地圖的故事 
跟著網紅老師玩科

學 

法醫才看得到的人

體奧秘 
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桃園市立陽明高中 110 年度推薦好書書目 

 1 月推薦好書 2 月推薦好書 3 月推薦好書 4 月推薦好書 

最神奇的聖人王陽

明套書 

新制多益 NEW 
TOEIC 聽力題庫

解析 
邏輯的藝術 老鷹想飛 

 
   

5 月推薦好書 6 月推薦好書 7 月推薦好書 8 月推薦好書 

生活中無所不在的

科學：解答日常的疑

惑 

系統思考： 

克服盲點、面對複雜

性、見樹又見林的整

體思考 

心學風雲記：王陽

明帶你打土匪 

新制多益

NEWTOEIC 閱讀

題庫解析 

    

9 月推薦好書 10 月推薦好書 11 月推薦好書 12 月推薦好書 

啟動數學腦這樣

學：43 則活化思

考、提升數感的實

用趣味題 

1/2 的魔法 古生物食堂 

關鍵時刻： 

創造人生1% 的完

美瞬間，取代 99% 
的平淡時刻 
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