
 

１０１ 

101 

孫建業 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 徐正芬 4 國語文 陳晉嘉 4 英語文 孫建業 4 
地理 劉偉嫺 2 地球科學 陳筱琪 2 化學 湯欣儀 2 
數學 陳逸群 4 健康與護理 劉素妏 1 生命教育 余惠蓮 1 
國文輔導課 陳晉嘉 1 英文輔導課 孫建業 1 數學輔導課 陳逸群 1 

歷史 楊東叡 2 
美術 江明洧 2 
國文輔導課 徐正芬 1 
笑傲舞台-表達力 吳岱融 2 

笑傲舞台-表達力 周書宇 2 讀書輔導一 孫建業 1 讀書輔導二 李奇蒲 1 
團體活動  2 班級活動 孫建業 1 高一多元選修 賴秀琴 2 

體育 楊美華 2 
自主先備 孫建業 1 

彈性充補課程一 A 洪美雀 1       
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文 
孫建業 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

地科 

   

  

國文 

      

  

讀輔 

   

彈性充補課

程一 A 
洪美雀 

   

  

表達力 

      

  

表達力 

      

  

歷史 

   

  

國文 

      

  

英文 

   

  

數輔 

   

  

化學 
湯欣儀 

   

  

體育 
楊美華 

   

  

國文 

      

  

數學 

   

  

美術 

   

  

地理 

   

  

生命 

   

  

英輔 

   

  

地科 
陳筱琪 

   

  

數學 
陳逸群 

   

  

地理 

   

  

英文 

   

  

美術 

   

  

歷史 

   

  

健護 

   

  

國輔 

      

  

化學 
湯欣儀 

   

  

國文 
徐正芬 陳晉嘉 

      

高一多元選

修 

   

高一多元選

修 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

讀輔 

   

 周書宇 吳岱融 徐正芬 陳晉嘉 劉偉嫺 賴秀琴 

 周書宇 吳岱融 陳逸群 孫建業 賴秀琴 

孫建業 楊東叡 江明洧 江明洧 孫建業 

陳筱琪 徐正芬 陳晉嘉 劉偉嫺 楊東叡 楊美華 

徐正芬 陳晉嘉 孫建業 余惠蓮 劉素妏 陳逸群 

李奇蒲 陳逸群 孫建業 徐正芬 陳晉嘉 孫建業 

  

數學 

  

自主先備 
孫建業 

   
陳逸群 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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１０２ 

102 

洪崇瑋 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 江秀琴 4 英語文 黃淑敏 4 歷史 楊東叡 2 
地球科學 陳筱琪 2 化學 湯欣儀 2 美術 陳建榮 2 
健康與護理 劉素妏 1 生命教育 余惠蓮 1 國文輔導課 江秀琴 1 
數學輔導課 許雪珍 1 笑傲舞台-表達力 李文宏 2 讀書輔導一 洪崇瑋 1 

地理 洪崇瑋 2 
數學 許雪珍 4 
英文輔導課 黃淑敏 1 
讀書輔導二 李奇蒲 1 

體育 洪慧貞 2 團體活動  2 班級活動 洪崇瑋 1 
自主先備 洪崇瑋 1 彈性充補課程一 A 郭瑋倫 1    

高一多元選修 江秀琴 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

化學 
湯欣儀 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

美術 

   

  

生命 

   

  

讀輔 

   

彈性充補課

程一 A 
郭瑋倫 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

讀輔 

   

  

歷史 
楊東叡 

   

  

地科 
陳筱琪 

   

  

表達力 

   

  

表達力 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

英輔 

   

  

數學 
許雪珍 

   

  

地理 
洪崇瑋 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

健護 

   

  

體育 

   

  

地科 

   

  

國輔 

   

  

英文 
黃淑敏 

   

  

國文 
江秀琴 

   

高一多元選

修 

   

高一多元選

修 

   

  

美術 

   

  

數學 

   

  

化學 

   

  

數輔 

   

 黃淑敏 李文宏 江秀琴 江秀琴 

 洪慧貞 李文宏 楊東叡 江秀琴 

洪崇瑋 江秀琴 黃淑敏 劉素妏 陳建榮 

陳建榮 洪崇瑋 江秀琴 洪慧貞 許雪珍 

余惠蓮 許雪珍 許雪珍 陳筱琪 湯欣儀 

洪崇瑋 李奇蒲 黃淑敏 江秀琴 許雪珍 

  

英文 

  

自主先備 
洪崇瑋 

   
黃淑敏 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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１０３ 

103 

鄒巧筑 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 洪美雀 4 英語文 鄒巧筑 4 歷史 曾怡菁 2 
地球科學 陳筱琪 2 化學 王靜平 2 美術 江明洧 2 
健康與護理 劉素妏 1 生命教育 余惠蓮 1 國文輔導課 洪美雀 1 
數學輔導課 陳孜帆 1 笑傲舞台-表達力 吳岱融 2 讀書輔導一 鄒巧筑 1 

地理 劉偉嫺 2 
數學 陳孜帆 4 
英文輔導課 鄒巧筑 1 
讀書輔導二 李奇蒲 1 

體育 楊美華 2 團體活動  2 班級活動 鄒巧筑 1 
自主先備 鄒巧筑 1 彈性充補課程一 A 余淑娟 1    

高一多元選修 李玉姑 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文 
鄒巧筑 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

表達力 

   

  

表達力 

   

  

英輔 

   

彈性充補課

程一 A 
余淑娟 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

歷史 

   

  

國輔 

   

  

地科 
陳筱琪 

   

  

英文 
鄒巧筑 

   

  

美術 

   

  

化學 

   

  

地理 

   

  

歷史 

   

  

健護 

   

  

讀輔 

   

  

數學 
陳孜帆 

   

  

國文 
洪美雀 

   

  

化學 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

美術 

   

  

數學 

   

  

數輔 

   

  

數學 
陳孜帆 

   

  

國文 
洪美雀 

   

高一多元選

修 

   

高一多元選

修 

   

  

地科 

   

  

生命 

   

  

國文 

   

  

讀輔 

   

 劉偉嫺 江明洧 王靜平 李玉姑 

 洪美雀 王靜平 鄒巧筑 李玉姑 

鄒巧筑 鄒巧筑 劉偉嫺 楊美華 陳筱琪 

吳岱融 陳孜帆 曾怡菁 江明洧 余惠蓮 

吳岱融 曾怡菁 劉素妏 陳孜帆 洪美雀 

鄒巧筑 洪美雀 鄒巧筑 陳孜帆 李奇蒲 

  

體育 

  

自主先備 
鄒巧筑 

   
楊美華 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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104 編號： 

         
         
         
         

   
   
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

１０４ 導師： 班級： 葉鑫驊 

桃園市立陽明高級中等學校 

 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

早

自

習 

07:30 

08:10 
︴ 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

英文 
余淑娟 

  

地理 
洪崇瑋 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

歷史 

   

  

地科 

   

  

英輔 

   

  

自主先備 
葉鑫驊 

   

彈性充補課

程一 A 
藍雅婕 

   

  

健護 

   

  

美術 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

國輔 

   

  

生命 
余惠蓮 

   

  

化學 
湯欣儀 

   

  

數學 

   

  

英文 

   

  

歷史 

   

  

國文 

   

  

美術 

   

  

讀輔 

   

  

體育 
楊美華 

   

  

數學 
陳孜帆 

   

  

國文 

   

  

化學 

   

  

表達力 

   

  

表達力 

   

  

英文 

   

  

讀輔 

   

  

地科 
陳筱琪 

   

  

數學 
陳孜帆 

   

高一多元選

修 

   

高一多元選

修 

   

  

英文 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

  

數輔 

   

   

 劉素妏 陳孜帆 吳曉筑 蘇翠眉 

 江明洧 余淑娟 湯欣儀 蘇翠眉 

葉鑫驊 陳孜帆 葉鑫驊 陳璽宇 余淑娟 

葉鑫驊 吳曉筑 吳曉筑 陳璽宇 洪崇瑋 

陳筱琪 楊美華 江明洧 余淑娟 吳曉筑 

余淑娟 吳曉筑 葉鑫驊 李奇蒲 陳孜帆 
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１０５ 

105 

楊亮星 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 江佳蒨 4 英語文 藍雅婕 4 歷史 劉俐君 2 
地球科學 陳筱琪 2 化學 楊亮星 2 美術 陳建榮 2 
健康與護理 劉素妏 1 生命教育 余惠蓮 1 國文輔導課 江佳蒨 1 
數學輔導課 張郁剛 1 笑傲舞台-表達力 李文宏 2 讀書輔導一 楊亮星 1 

地理 林裕恆 2 
數學 張郁剛 4 
英文輔導課 藍雅婕 1 
讀書輔導二 劉孟杰 1 

體育 洪慧貞 2 團體活動  2 班級活動 楊亮星 1 
自主先備 楊亮星 1 彈性充補課程一 A 劉宗滎 1    

高一多元選修 劉宗滎 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

表達力 
李文宏 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

國文 

   

  

化學 

   

  

讀輔 

   

彈性充補課

程一 A 
劉宗滎 

   

  

英文 

   

  

生命 

   

  

數學 

   

  

健護 

   

  

體育 

   

  

英輔 

   

  

美術 
陳建榮 

   

  

化學 
楊亮星 

   

  

地科 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

國輔 

   

  

國文 
江佳蒨 

   

  

歷史 
劉俐君 

   

  

英文 

   

  

地理 

   

  

體育 

   

  

美術 

   

  

數學 

   

  

數輔 

   

  

國文 
江佳蒨 

   

  

數學 
張郁剛 

   

高一多元選

修 

   

高一多元選

修 

   

  

英文 

   

  

地科 

   

  

地理 

   

  

讀輔 

   

 藍雅婕 陳筱琪 藍雅婕 劉宗滎 

 余惠蓮 江佳蒨 林裕恆 劉宗滎 

楊亮星 張郁剛 劉俐君 洪慧貞 藍雅婕 

江佳蒨 劉素妏 藍雅婕 陳建榮 陳筱琪 

楊亮星 洪慧貞 張郁剛 張郁剛 林裕恆 

劉孟杰 藍雅婕 江佳蒨 張郁剛 楊亮星 

  

表達力 

  

自主先備 
楊亮星 

   
李文宏 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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１０６ 

106 

劉宗滎 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 吳佳芝 4 英語文 蘇翠眉 4 歷史 曾怡菁 2 
地球科學 陳筱琪 2 化學 湯欣儀 2 美術 江明洧 2 
健康與護理 劉素妏 1 生命教育 余惠蓮 1 國文輔導課 吳佳芝 1 
數學輔導課 劉宗滎 1 笑傲舞台-表達力 李文宏 2 讀書輔導一 劉宗滎 1 

地理 劉偉嫺 2 
數學 劉宗滎 4 
英文輔導課 蘇翠眉 1 
讀書輔導二 劉孟杰 1 

體育 劉晏君 2 團體活動  2 班級活動 劉宗滎 1 
自主先備 劉宗滎 1 彈性充補課程一 A 許美娥 1    

高一多元選修 吳怡萱 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
劉宗滎 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

體育 

   

  

地理 

   

  

國輔 

   

彈性充補課

程一 A 
許美娥 

   

  

英文 

   

  

歷史 

   

  

表達力 

   

  

表達力 

   

  

數學 

   

  

讀輔 

   

  

體育 
劉晏君 

   

  

美術 
江明洧 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

地科 

   

  

地理 

   

  

讀輔 

   

  

國文 
吳佳芝 

   

  

化學 
湯欣儀 

   

  

英文 

   

  

歷史 

   

  

數學 

   

  

健護 

   

  

國文 

   

  

英輔 

   

  

國文 
吳佳芝 

   

  

美術 
江明洧 

   

高一多元選

修 

   

高一多元選

修 

   

  

生命 

   

  

英文 

   

  

地科 

   

  

數輔 

   

 蘇翠眉 蘇翠眉 蘇翠眉 吳怡萱 

 曾怡菁 劉宗滎 曾怡菁 吳怡萱 

劉宗滎 李文宏 吳佳芝 劉宗滎 余惠蓮 

劉晏君 李文宏 陳筱琪 劉素妏 蘇翠眉 

劉偉嫺 劉宗滎 劉偉嫺 吳佳芝 陳筱琪 

吳佳芝 劉宗滎 劉孟杰 蘇翠眉 劉宗滎 

  

化學 

  

自主先備 
劉宗滎 

   
湯欣儀 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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游俊雄 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 黃卉妤 4 英語文 黃淑敏 4 歷史 曾怡菁 2 
地球科學 陳筱琪 2 化學 楊亮星 2 美術 江明洧 2 
健康與護理 劉素妏 1 生命教育 余惠蓮 1 國文輔導課 黃卉妤 1 
數學輔導課 游俊雄 1 笑傲舞台-表達力 吳岱融 2 讀書輔導一 游俊雄 1 

地理 劉麗芳 2 
數學 游俊雄 4 
英文輔導課 黃淑敏 1 
讀書輔導二 劉孟杰 1 

體育 洪慧貞 2 團體活動  2 班級活動 游俊雄 1 
自主先備 游俊雄 1 彈性充補課程一 A 楊東叡 1    

高一多元選修 林心儀 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

地科 
陳筱琪 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

數輔 

   

彈性充補課

程一 A 
楊東叡 

   

  

數學 

   

  

化學 

   

  

體育 

   

  

英文 

   

  

美術 

   

  

英輔 

   

  

英文 
黃淑敏 

   

  

歷史 
曾怡菁 

   

  

表達力 

   

  

表達力 

   

  

國文 

   

  

美術 

   

  

數學 

   

  

國輔 

   

  

國文 
黃卉妤 

   

  

地科 
陳筱琪 

   

  

歷史 

   

  

英文 

   

  

地理 

   

  

生命 

   

  

體育 

   

  

讀輔 

   

  

數學 
游俊雄 

   

  

英文 
黃淑敏 

   

高一多元選

修 

   

高一多元選

修 

   

  

化學 

   

  

健護 

   

  

國文 

   

  

讀輔 

   

 游俊雄 吳岱融 曾怡菁 林心儀 

 楊亮星 吳岱融 黃淑敏 林心儀 

游俊雄 洪慧貞 黃卉妤 劉麗芳 楊亮星 

劉麗芳 黃淑敏 江明洧 余惠蓮 劉素妏 

游俊雄 江明洧 游俊雄 洪慧貞 黃卉妤 

游俊雄 黃淑敏 黃卉妤 劉孟杰 游俊雄 

  

國文 

  

自主先備 
游俊雄 

   
黃卉妤 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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洪美雀 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 洪美雀 4 英語文 藍雅婕 4 歷史 楊東叡 2 
地球科學 郭佳甄 2 化學 湯欣儀 2 美術 江明洧 2 
健康與護理 劉素妏 1 生命教育 余惠蓮 1 國文輔導課 洪美雀 1 
數學輔導課 陳逸群 1 笑傲舞台-表達力 陳璽宇 2 讀書輔導一 洪美雀 1 

地理 林裕恆 2 
數學 陳逸群 4 
英文輔導課 藍雅婕 1 
讀書輔導二 劉孟杰 1 

體育 楊美華 2 團體活動  2 班級活動 洪美雀 1 
自主先備 郭佳甄 1 彈性充補課程一 A 林裕恆 1    

高一多元選修 陳亮菲 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
陳逸群 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

化學 

   

  

國文 

   

  

數輔 

   

彈性充補課

程一 A 
林裕恆 

   

  

地理 

   

  

地科 

   

  

英文 

   

  

美術 

   

  

國文 

   

  

讀輔 

   

  

地科 
郭佳甄 

   

  

英文 
藍雅婕 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

健護 

   

  

化學 

   

  

數學 

   

  

英輔 

   

  

數學 
陳逸群 

   

  

生命 
余惠蓮 

   

  

歷史 

   

  

英文 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

  

美術 

   

  

讀輔 

   

  

英文 
藍雅婕 

   

  

數學 
陳逸群 

   

高一多元選

修 

   

高一多元選

修 

   

  

表達力 

   

  

表達力 

   

  

體育 

   

  

國輔 

   

 林裕恆 洪美雀 楊東叡 陳亮菲 

 郭佳甄 楊美華 藍雅婕 陳亮菲 

洪美雀 藍雅婕 劉素妏 林裕恆 陳璽宇 

湯欣儀 江明洧 湯欣儀 洪美雀 陳璽宇 

洪美雀 洪美雀 陳逸群 江明洧 楊美華 

陳逸群 劉孟杰 藍雅婕 洪美雀 洪美雀 

  

歷史 

  

自主先備 
郭佳甄 

   
楊東叡 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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吳曉筑 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 吳曉筑 4 英語文 黃淑敏 4 歷史 劉俐君 2 
地球科學 陳筱琪 2 化學 楊亮星 2 美術 陳建榮 2 
健康與護理 劉素妏 1 生命教育 余惠蓮 1 國文輔導課 吳曉筑 1 
數學輔導課 許雪珍 1 笑傲舞台-表達力 陳璽宇 2 讀書輔導一 吳曉筑 1 

地理 洪崇瑋 2 
數學 許雪珍 4 
英文輔導課 黃淑敏 1 
讀書輔導二 朱元康 1 

體育 洪慧貞 2 團體活動  2 班級活動 吳曉筑 1 
自主先備 吳曉筑 1 彈性充補課程一 A 林佩青 1    

高一多元選修 葉志銘 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
許雪珍 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

英文 

   

  

美術 

   

  

國輔 

   

彈性充補課

程一 A 
林佩青 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

地科 

   

  

讀輔 

   

  

數學 
許雪珍 

   

  

體育 
洪慧貞 

   

  

英文 

   

  

化學 

   

  

生命 

   

  

健護 

   

  

地理 

   

  

讀輔 

   

  

表達力 
陳璽宇 

   

  

表達力 
陳璽宇 

   

  

地理 

   

  

歷史 

   

  

美術 

   

  

化學 

   

  

國文 

   

  

數輔 

   

  

國文 
吳曉筑 

   

  

國文 
吳曉筑 

   

高一多元選

修 

   

高一多元選

修 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

  

英文 

   

  

英輔 

   

 吳曉筑 黃淑敏 洪崇瑋 葉志銘 

 劉俐君 楊亮星 劉俐君 葉志銘 

吳曉筑 黃淑敏 余惠蓮 陳建榮 許雪珍 

黃淑敏 許雪珍 劉素妏 楊亮星 洪慧貞 

陳建榮 陳筱琪 洪崇瑋 吳曉筑 黃淑敏 

吳曉筑 朱元康 吳曉筑 許雪珍 黃淑敏 

  

地科 

  

自主先備 
吳曉筑 

   
陳筱琪 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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林裕恆 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 吳佳芝 4 英語文 余淑娟 4 歷史 曾怡菁 2 
地球科學 陳筱琪 2 化學 湯欣儀 2 美術 江明洧 2 
健康與護理 劉素妏 1 生命教育 余惠蓮 1 國文輔導課 吳佳芝 1 
數學輔導課 陳孜帆 1 笑傲舞台-表達力 吳岱融 2 讀書輔導一 林裕恆 1 

地理 林裕恆 2 
數學 陳孜帆 4 
英文輔導課 余淑娟 1 
讀書輔導二 朱元康 1 

體育 洪慧貞 2 團體活動  2 班級活動 林裕恆 1 
高一多元選修 莊志忠 2 自主先備 張惠美 1 彈性充補課程一 A 王建民 1 

高一多元選修 王惠君 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文 
余淑娟 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

讀輔 

   

彈性充補課

程一 A 
王建民 

   

  

英文 

   

  

化學 

   

  

表達力 

   

  

表達力 

   

  

國文 

   

  

數輔 

   

  

健護 
劉素妏 

   

  

地理 
林裕恆 

   

  

化學 

   

  

數學 

   

  

地科 

   

  

體育 

   

  

歷史 

   

  

國輔 

   

  

地理 
林裕恆 

   

  

美術 
江明洧 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

地科 

   

  

生命 

   

  

英輔 

   

  

英文 
余淑娟 

   

  

國文 
吳佳芝 

   

高一多元選

修 

      

高一多元選

修 

      

  

數學 

   

  

數學 

   

  

美術 

   

  

讀輔 

   

 余淑娟 湯欣儀 余淑娟 王惠君 莊志忠 

 湯欣儀 陳孜帆 陳孜帆 王惠君 莊志忠 

林裕恆 吳岱融 陳筱琪 吳佳芝 陳孜帆 

吳佳芝 吳岱融 洪慧貞 陳筱琪 陳孜帆 

洪慧貞 吳佳芝 曾怡菁 余惠蓮 江明洧 

林裕恆 陳孜帆 吳佳芝 余淑娟 朱元康 

  

歷史 

  

自主先備 
張惠美 

   
曾怡菁 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 
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李慧珠 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 黃卉妤 4 英語文 孫建業 4 歷史 楊東叡 2 
生物 蔣憶萍 2 物理 吳勇龍 2 物理 物理代理 2 
健康與護理 劉素妏 1 公民與社會 李慧珠 2 生命教育 余惠蓮 1 
國文輔導課 黃卉妤 1 英文輔導課 孫建業 1 數學輔導課 劉宗滎 1 

地理 洪崇瑋 2 
數學 劉宗滎 4 
資訊科技 吳岱融 2 
閱陽談笑-閱讀理解 邱詩茜 2 

閱陽談笑-閱讀理解 黃君平 2 讀書輔導一 李慧珠 1 讀書輔導二 朱元康 1 
團體活動  2 班級活動 李慧珠 1 自主先備 李慧珠 1 

體育 洪慧貞 2 
彈性充補課程一 B 洪美雀 1 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

健護 
劉素妏 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

公民 

   

  

物理 

      

  

數輔 

   

  

自主先備 
李慧珠 

   

  

歷史 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

地理 

   

  

英輔 

   

  

公民 
李慧珠 

   

  

數學 
劉宗滎 

   

  

體育 

   

  

英文 

   

  

地理 

   

  

生物 

   

  

國文 

   

  

讀輔 

   

  

英文 
孫建業 

   

  

物理 
吳勇龍 物理代理 

      

  

國文 

   

  

數學 

   

  

歷史 

   

  

資訊 

   

  

資訊 

   

  

讀輔 

   

  

數學 
劉宗滎 

   

  

國文 
黃卉妤 

   

  

閱讀理解 

      

  

閱讀理解 

      

  

生物 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

國輔 

   

 楊東叡 洪慧貞 黃卉妤 邱詩茜 黃君平 

 黃卉妤 孫建業 劉宗滎 邱詩茜 黃君平 

李慧珠 孫建業 洪崇瑋 楊東叡 蔣憶萍 

李慧珠 劉宗滎 蔣憶萍 吳岱融 孫建業 

吳勇龍 物理代理 洪崇瑋 黃卉妤 吳岱融 洪慧貞 

劉宗滎 孫建業 李慧珠 朱元康 黃卉妤 

  

生命 

彈性充補課

程一 B 
洪美雀 

   
余惠蓮 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

列印日期：0110.08.31 01:25:41 PM 

１１０ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

１１２ 

112 

陳晉嘉 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 陳晉嘉 4 英語文 余淑娟 4 歷史 劉俐君 2 
生物 呂曜男 2 物理 物理代理 2 物理 葉志銘 2 
健康與護理 劉素妏 1 公民與社會 朱芳儀 2 生命教育 余惠蓮 1 
國文輔導課 陳晉嘉 1 英文輔導課 余淑娟 1 數學輔導課 游俊雄 1 

地理 林裕恆 2 
數學 游俊雄 4 
資訊科技 吳岱融 2 
閱陽談笑-閱讀理解 李慧筠 2 

閱陽談笑-閱讀理解 張惠美 2 讀書輔導一 陳晉嘉 1 讀書輔導一 劉晏君 1 
體育 劉晏君 2 團體活動  2 班級活動 陳晉嘉 1 

讀書輔導二 朱元康 1 
自主先備 陳晉嘉 1 

彈性充補課程一 B 郭瑋倫 1       
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

歷史 
劉俐君 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

英文 

   

  

地理 

   

  

讀輔 

      

  

自主先備 
陳晉嘉 

   

  

生命 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

健護 

   

  

國輔 

   

  

地理 
林裕恆 

   

  

英文 
余淑娟 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

公民 

   

  

讀輔 

   

  

生物 
呂曜男 

   

  

公民 
朱芳儀 

   

  

閱讀理解 

      

  

閱讀理解 

      

  

數學 

   

  

國文 

   

  

物理 

      

  

數輔 

   

  

國文 
陳晉嘉 

   

  

物理 
葉志銘 物理代理 

      

  

資訊 

   

  

資訊 

   

  

體育 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

英輔 

   

 余惠蓮 劉晏君 李慧筠 張惠美 吳岱融 

 陳晉嘉 游俊雄 李慧筠 張惠美 吳岱融 

陳晉嘉 余淑娟 陳晉嘉 游俊雄 劉晏君 

余淑娟 游俊雄 劉俐君 陳晉嘉 余淑娟 

林裕恆 劉素妏 朱芳儀 葉志銘 物理代理 游俊雄 

陳晉嘉 劉晏君 陳晉嘉 朱元康 游俊雄 余淑娟 

  

生物 

彈性充補課

程一 B 
郭瑋倫 

   
呂曜男 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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113 

劉偉嫺 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 黃卉妤 4 英語文 蘇翠眉 4 歷史 曾怡菁 2 
生物 蔣憶萍 2 物理 陳美廷 2 數學 許雪珍 4 
公民與社會 朱芳儀 2 生命教育 余惠蓮 1 資訊科技 吳岱融 2 
英文輔導課 蘇翠眉 1 數學輔導課 許雪珍 1 閱陽談笑-閱讀理解 邱彩華 2 

地理 劉偉嫺 2 
健康與護理 劉素妏 1 
國文輔導課 黃卉妤 1 
閱陽談笑-閱讀理解 曾心民 2 

讀書輔導一 劉偉嫺 1 讀書輔導二 邱大春 1 體育 楊美華 2 
班級活動 劉偉嫺 1 自主先備 劉偉嫺 1 彈性充補課程一 B 余淑娟 1 

團體活動  2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

資訊 
吳岱融 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

數學 

   

  

公民 

   

  

國輔 

   

  

自主先備 
劉偉嫺 

   

  

物理 

   

  

數學 

   

  

英文 

   

  

生命 

   

  

國文 

   

  

英輔 

   

  

物理 
陳美廷 

   

  

國文 
黃卉妤 

   

  

閱讀理解 

      

  

閱讀理解 

      

  

歷史 

   

  

體育 

   

  

英文 

   

  

數輔 

   

  

健護 
劉素妏 

   

  

數學 
許雪珍 

   

  

公民 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

生物 

   

  

地理 

   

  

讀輔 

   

  

國文 
黃卉妤 

   

  

數學 
許雪珍 

   

  

歷史 

   

  

體育 

   

  

地理 

   

  

生物 

   

  

英文 

   

  

讀輔 

   

 陳美廷 曾心民 邱彩華 朱芳儀 曾怡菁 

 許雪珍 曾心民 邱彩華 蘇翠眉 楊美華 

劉偉嫺 蘇翠眉 曾怡菁 黃卉妤 劉偉嫺 

許雪珍 余惠蓮 楊美華 蔣憶萍 蔣憶萍 

朱芳儀 黃卉妤 蘇翠眉 劉偉嫺 蘇翠眉 

黃卉妤 蘇翠眉 許雪珍 劉偉嫺 邱大春 

  

資訊 

彈性充補課

程一 B 
余淑娟 

   
吳岱融 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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張郁剛 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 吳曉筑 4 英語文 孫建業 4 歷史 曾怡菁 2 
生物 蔣憶萍 2 物理 林佩青 2 物理 物理代理 2 
健康與護理 劉素妏 1 公民與社會 李慧珠 2 生命教育 余惠蓮 1 
國文輔導課 吳曉筑 1 英文輔導課 孫建業 1 數學輔導課 張郁剛 1 

地理 林裕恆 2 
數學 張郁剛 4 
資訊科技 王昱昭 2 
閱陽談笑-閱讀理解 王惠君 2 

閱陽談笑-閱讀理解 蕭衍平 2 讀書輔導一 張郁剛 1 讀書輔導二 邱大春 1 
團體活動  2 班級活動 張郁剛 1 自主先備 張郁剛 1 

體育 洪慧貞 2 
彈性充補課程一 B 藍雅婕 1 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

歷史 
曾怡菁 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

英輔 

   

  

自主先備 
張郁剛 

   

  

閱讀理解 

      

  

閱讀理解 

      

  

健護 

   

  

體育 

   

  

生命 

   

  

讀輔 

   

  

英文 
孫建業 

   

  

資訊 
王昱昭 

   

  

資訊 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

物理 

      

  

地理 

   

  

讀輔 

   

  

數學 
張郁剛 

   

  

體育 
洪慧貞 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

公民 

   

  

歷史 

   

  

生物 

   

  

國輔 

   

  

物理 
林佩青 物理代理 

      

  

英文 
孫建業 

   

  

國文 

   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

公民 

   

  

生物 

   

  

數輔 

   

 蕭衍平 王惠君 王昱昭 孫建業 吳曉筑 

 蕭衍平 王惠君 張郁剛 張郁剛 林裕恆 

張郁剛 劉素妏 吳曉筑 李慧珠 張郁剛 

吳曉筑 洪慧貞 林佩青 物理代理 曾怡菁 李慧珠 

孫建業 余惠蓮 林裕恆 蔣憶萍 蔣憶萍 

孫建業 邱大春 張郁剛 吳曉筑 張郁剛 

  

國文 

彈性充補課

程一 B 
藍雅婕 

   
吳曉筑 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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楊東叡 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 吳佳芝 4 英語文 余淑娟 4 歷史 楊東叡 2 
生物 呂曜男 2 物理 吳勇龍 2 物理 物理代理 2 
健康與護理 劉素妏 1 公民與社會 朱芳儀 2 生命教育 余惠蓮 1 
國文輔導課 吳佳芝 1 英文輔導課 余淑娟 1 數學輔導課 許雪珍 1 

地理 洪崇瑋 2 
數學 許雪珍 4 
資訊科技 吳岱融 2 
閱陽談笑-閱讀理解 周書宇 2 

閱陽談笑-閱讀理解 洪慧貞 2 讀書輔導一 楊東叡 1 讀書輔導二 邱大春 1 
團體活動  2 班級活動 楊東叡 1 自主先備 吳佳芝 1 

體育 楊美華 2 
彈性充補課程一 B 陳逸群 1 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

閱讀理解 
周書宇 洪慧貞 

      

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

生物 

   

  

數學 

   

  

數輔 

   

  

自主先備 
吳佳芝 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

  

公民 

   

  

國文 

   

  

物理 

      

  

英輔 

   

  

地理 
洪崇瑋 

   

  

生命 
余惠蓮 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

生物 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

讀輔 

   

  

英文 
余淑娟 

   

  

國文 
吳佳芝 

   

  

物理 

      

  

英文 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

  

公民 

   

  

國輔 

   

  

地理 
洪崇瑋 

   

  

健護 
劉素妏 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

資訊 

   

  

資訊 

   

  

歷史 

   

  

讀輔 

   

 許雪珍 余淑娟 吳勇龍 物理代理 余淑娟 

 楊美華 許雪珍 余淑娟 吳佳芝 

楊東叡 朱芳儀 呂曜男 許雪珍 吳岱融 

呂曜男 吳佳芝 吳佳芝 楊美華 吳岱融 

許雪珍 吳勇龍 物理代理 楊東叡 朱芳儀 楊東叡 

許雪珍 余淑娟 邱大春 吳佳芝 楊東叡 

  

閱讀理解 

彈性充補課

程一 B 
陳逸群 

   
周書宇 洪慧貞 

      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

列印日期：0110.08.31 01:25:41 PM 

１１０ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

１１６ 
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陳美廷 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 陳晉嘉 4 英語文 鄒巧筑 4 歷史 楊東叡 2 
生物 蔣憶萍 2 物理 陳美廷 2 數學 張郁剛 4 
公民與社會 李慧珠 2 生命教育 余惠蓮 1 資訊科技 王昱昭 2 
英文輔導課 鄒巧筑 1 數學輔導課 張郁剛 1 閱陽談笑-閱讀理解 林秋均 2 

地理 劉偉嫺 2 
健康與護理 劉素妏 1 
國文輔導課 陳晉嘉 1 
閱陽談笑-閱讀理解 蕭衍平 2 

讀書輔導一 陳美廷 1 讀書輔導二 潘世輝 1 體育 楊美華 2 
班級活動 陳美廷 1 自主先備 陳美廷 1 彈性充補課程一 B 許美娥 1 

團體活動  2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

生命 
余惠蓮 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

生物 

   

  

數學 

   

  

數輔 

   

  

自主先備 
陳美廷 

   

  

國文 

   

  

物理 

   

  

體育 

   

  

公民 

   

  

英文 

   

  

讀輔 

   

  

英文 
鄒巧筑 

   

  

歷史 
楊東叡 

   

  

數學 

   

  

生物 

   

  

物理 

   

  

國文 

   

  

公民 

   

  

國輔 

   

  

英文 
鄒巧筑 

   

  

健護 
劉素妏 

   

  

數學 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

  

資訊 

   

  

資訊 

   

  

讀輔 

   

  

數學 
張郁剛 

   

  

地理 
劉偉嫺 

   

  

體育 

   

  

歷史 

   

  

閱讀理解 

      

  

閱讀理解 

      

  

英文 

   

  

英輔 

   

 陳晉嘉 張郁剛 張郁剛 楊美華 

 陳美廷 蔣憶萍 劉偉嫺 楊東叡 

陳美廷 楊美華 陳美廷 陳晉嘉 林秋均 蕭衍平 

蔣憶萍 李慧珠 陳晉嘉 王昱昭 林秋均 蕭衍平 

張郁剛 鄒巧筑 李慧珠 王昱昭 鄒巧筑 

張郁剛 潘世輝 陳晉嘉 陳美廷 鄒巧筑 

  

國文 

彈性充補課

程一 B 
許美娥 

   
陳晉嘉 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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呂曜男 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 洪美雀 4 英語文 蘇翠眉 4 歷史 曾怡菁 2 
生物 呂曜男 2 物理 吳勇龍 2 物理 物理代理 2 
健康與護理 劉素妏 1 公民與社會 朱芳儀 2 生命教育 余惠蓮 1 
國文輔導課 洪美雀 1 英文輔導課 蘇翠眉 1 數學輔導課 游俊雄 1 

地理 林裕恆 2 
數學 游俊雄 4 
資訊科技 吳岱融 2 
閱陽談笑-閱讀理解 林秋均 2 

閱陽談笑-閱讀理解 蕭衍平 2 讀書輔導一 呂曜男 1 讀書輔導二 潘世輝 1 
團體活動  2 班級活動 呂曜男 1 自主先備 呂曜男 1 

體育 劉晏君 2 
彈性充補課程一 B 楊東叡 1 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 
游俊雄 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

物理 

      

  

英文 

   

  

國輔 

   

  

自主先備 
呂曜男 

   

  

歷史 

   

  

公民 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

地理 

   

  

數輔 

   

  

數學 
游俊雄 

   

  

國文 
洪美雀 

   

  

生物 

   

  

英文 

   

  

公民 

   

  

地理 

   

  

物理 

      

  

英輔 

   

  

歷史 
曾怡菁 

   

  

生物 
呂曜男 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

閱讀理解 

      

  

閱讀理解 

      

  

英文 

   

  

讀輔 

   

  

資訊 
吳岱融 

   

  

資訊 
吳岱融 

   

  

生命 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

  

健護 

   

  

讀輔 

   

 曾怡菁 呂曜男 游俊雄 余惠蓮 

 朱芳儀 蘇翠眉 洪美雀 洪美雀 

呂曜男 洪美雀 朱芳儀 林秋均 蕭衍平 游俊雄 

吳勇龍 物理代理 蘇翠眉 林裕恆 林秋均 蕭衍平 劉晏君 

蘇翠眉 林裕恆 吳勇龍 物理代理 蘇翠眉 劉素妏 

洪美雀 游俊雄 蘇翠眉 呂曜男 潘世輝 

  

體育 

彈性充補課

程一 B 
楊東叡 

   
劉晏君 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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陳逸群 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 黃卉妤 4 英語文 鄒巧筑 4 歷史 楊東叡 2 
生物 呂曜男 2 物理 物理代理 2 物理 葉志銘 2 
健康與護理 劉素妏 1 公民與社會 朱芳儀 2 生命教育 余惠蓮 1 
國文輔導課 黃卉妤 1 英文輔導課 鄒巧筑 1 數學輔導課 陳逸群 1 

地理 劉偉嫺 2 
數學 陳逸群 4 
資訊科技 吳岱融 2 
閱陽談笑-閱讀理解 林秋均 2 

閱陽談笑-閱讀理解 曾心民 2 讀書輔導一 陳逸群 1 讀書輔導二 潘世輝 1 
團體活動  2 班級活動 陳逸群 1 自主先備 陳逸群 1 

體育 洪慧貞 2 
彈性充補課程一 B 林裕恆 1 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 
黃卉妤 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

歷史 

   

  

英文 

   

  

讀輔 

   

  

自主先備 
陳逸群 

   

  

物理 

      

  

數學 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

生物 

   

  

英輔 

   

  

數學 
陳逸群 

   

  

地理 
劉偉嫺 

   

  

生命 

   

  

英文 

   

  

閱讀理解 

      

  

閱讀理解 

      

  

體育 

   

  

讀輔 

   

  

資訊 
吳岱融 

   

  

資訊 
吳岱融 

   

  

英文 

   

  

生物 

   

  

公民 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

  

國輔 

   

  

數學 
陳逸群 

   

  

公民 
朱芳儀 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

英文 

   

  

物理 

      

  

數輔 

   

 葉志銘 物理代理 余惠蓮 鄒巧筑 黃卉妤 

 陳逸群 鄒巧筑 呂曜男 洪慧貞 

陳逸群 黃卉妤 曾心民 林秋均 朱芳儀 陳逸群 

楊東叡 楊東叡 曾心民 林秋均 劉偉嫺 鄒巧筑 

鄒巧筑 呂曜男 洪慧貞 黃卉妤 葉志銘 物理代理 

潘世輝 鄒巧筑 陳逸群 黃卉妤 陳逸群 

  

健護 

彈性充補課

程一 B 
林裕恆 

   
劉素妏 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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江秀琴 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 江秀琴 4 英語文 藍雅婕 4 歷史 葉鑫驊 2 
生物 蔣憶萍 2 物理 林佩青 2 物理 物理代理 2 
健康與護理 劉素妏 1 公民與社會 李慧珠 2 生命教育 余惠蓮 1 
國文輔導課 江秀琴 1 英文輔導課 外師 1 英文輔導課 藍雅婕 1 

地理 劉麗芳 2 
數學 陳孜帆 4 
資訊科技 吳岱融 2 
數學輔導課 陳孜帆 1 

閱陽談笑-閱讀理解 張惠美 2 閱陽談笑-閱讀理解 劉偉嫺 2 讀書輔導一 江秀琴 1 
體育 洪慧貞 2 團體活動  2 班級活動 江秀琴 1 

讀書輔導二 潘世輝 1 
自主先備 江秀琴 1 

彈性充補課程一 B 林佩青 1       
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

物理 
林佩青 物理代理 

      

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

體育 

   

  

生物 

   

  

數輔 

   

  

自主先備 
江秀琴 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

閱讀理解 

      

  

閱讀理解 

      

  

英文 

   

  

國輔 

   

  

英文 
藍雅婕 

   

  

歷史 
葉鑫驊 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

資訊 

   

  

資訊 

   

  

生物 

   

  

讀輔 

   

  

歷史 
葉鑫驊 

   

  

英文 
藍雅婕 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

  

生命 

   

  

數學 

   

  

公民 

   

  

讀輔 

   

  

國文 
江秀琴 

   

  

地理 
劉麗芳 

   

  

數學 

   

  

公民 

   

  

健護 

   

  

物理 

      

  

英文 

   

  

英輔 

      

 陳孜帆 江秀琴 劉麗芳 陳孜帆 

 陳孜帆 洪慧貞 江秀琴 李慧珠 

江秀琴 張惠美 劉偉嫺 吳岱融 余惠蓮 劉素妏 

洪慧貞 張惠美 劉偉嫺 吳岱融 陳孜帆 林佩青 物理代理 

蔣憶萍 藍雅婕 蔣憶萍 李慧珠 藍雅婕 

陳孜帆 江秀琴 江秀琴 潘世輝 藍雅婕 外師 

  

國文 

彈性充補課

程一 B 
林佩青 

   
江秀琴 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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江佳蒨 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 江佳蒨 4 英語文 黃淑敏 4 生物 呂曜男 2 
公民與社會 李慧珠 2 資訊科技 吳岱融 1 基礎彩繪 陳建榮 2 
核心素描 陳昭如 2 核心素描 蔡沄諼 2 基礎水墨 簡佑任 2 
平面設計與創意實

作 
陳建榮 2 平面設計與創意實

作 
陳昭如 2 國文輔導課 江佳蒨 1 

數學 劉宗滎 4 
基礎彩繪 簡佑任 2 
書法美學 陳志淵 1 
英文輔導課 黃淑敏 1 

數學輔導課 劉宗滎 1 核心素描輔 陳昭如 1 核心素描輔 蔡沄諼 1 
閱陽談笑-閱讀理解 黃君平 2 讀書輔導一 江佳蒨 1 體育 楊美華 2 

閱陽談笑-閱讀理解 何宸岳 2 
團體活動  2 

班級活動 江佳蒨 1 自主先備 江佳蒨 1 彈性充補課程一 B 王建民 1 
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 
江佳蒨 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

數學 

   

  

英文 

   

  

英輔 

   

  

自主先備 
江佳蒨 

   

  

體育 

   

平面設計與

創意實作 

      

平面設計與

創意實作 

      

  

基礎彩繪 

      

  

基礎彩繪 

      

  

國輔 

   

  

閱讀理解 
黃君平 何宸岳 

      

  

閱讀理解 
黃君平 何宸岳 

      

  

基礎水墨 

   

  

基礎水墨 

   

  

書法美學 

   

  

核心素描 

      

  

核心素描 

      

核心素描輔 

      

  

公民 
李慧珠 

   

  

英文 
黃淑敏 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

資訊 

   

  

生物 

   

  

數學 

   

  

數輔 

   

  

生物 
呂曜男 

   

  

體育 
楊美華 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

數學 

   

  

公民 

   

  

讀輔 

   

 楊美華 簡佑任 黃淑敏 江佳蒨 

 陳建榮 陳昭如 簡佑任 江佳蒨 江佳蒨 

江佳蒨 陳建榮 陳昭如 陳志淵 吳岱融 黃淑敏 

劉宗滎 陳建榮 簡佑任 陳昭如 蔡沄諼 呂曜男 劉宗滎 

黃淑敏 陳建榮 簡佑任 陳昭如 蔡沄諼 劉宗滎 李慧珠 

黃淑敏 江佳蒨 陳昭如 蔡沄諼 劉宗滎 江佳蒨 

  

數學 

彈性充補課

程一 B 
王建民 

   
劉宗滎 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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黃美玲 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 陳泰西 4 英語文 張莉敏 4 地理 盧聖真 2 
音樂 林修汝 1 美術 簡佑任 1 生活科技 陳璽宇 2 
物理-探究 A 吳勇龍 2 物理-探究 A 呂曜男 2 英語文 外師 1 
英文輔導課 張莉敏 1 物理輔導課 吳勇龍 1 化學輔導課 王靜平 1 

數學 A 黃美玲 4 
公民與社會 陳亮菲 2 
國文輔導課 陳泰西 1 
數學輔導課 黃美玲 1 

體育 羅子翔 2 團體活動  2 班級活動 黃美玲 1 
選修物理-力學一 吳勇龍 2 選修化學-物質與能

量 
王靜平 2 自主學習 王靜平 2 

高二理工群加深加

廣選修 
何宸岳 2 

   
         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

選修化學-

物質與能量 
王靜平 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

物輔 

   

  

數 A 
黃美玲 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

生活科技 

   

  

生活科技 

   

  

英文 

   

  

數輔 

   

  

數 A 
黃美玲 

   

選修化學-

物質與能量 
王靜平 

   

高二理工群

加深加廣選

修    

高二理工群

加深加廣選

修    

  

地理 

   

  

國文 

   

  

外師 

      

  

英輔 

   

選修物理-

力學一 
吳勇龍 

   

  

英文 
張莉敏 

   

  

公民 

   

  

國文 

   

  

美術 

   

  

地理 

   

  

數 A 

   

  

化輔 

   

  

公民 
陳亮菲 

   

  

數 A 
黃美玲 

   

物理-探究

A 

      

物理-探究

A 

      

  

音樂 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

國輔 

   

 王靜平 何宸岳 陳亮菲 吳勇龍 呂曜男 

 王靜平 何宸岳 陳泰西 吳勇龍 呂曜男 

黃美玲 陳璽宇 盧聖真 簡佑任 林修汝 

陳泰西 陳璽宇 陳泰西 盧聖真 羅子翔 

張莉敏 張莉敏 張莉敏 外師 黃美玲 陳泰西 

吳勇龍 黃美玲 張莉敏 王靜平 陳泰西 

選修物理-

力學一 

  

體育 
羅子翔 

   
吳勇龍 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

列印日期：0110.08.31 01:25:41 PM 

１１０ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

２０２ 

202 

王美珠 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 康冠英 4 歷史 王美淑 2 數學 A 王美珠 4 
美術 江明洧 1 生活科技 陳璽宇 2 公民與社會 徐珮 2 
物理-探究 A 黃宥浚 2 英語文 外師 1 英語文 李玉姑 4 
英文輔導課 李玉姑 1 物理輔導課 葉志銘 1 化學輔導課 湯欣儀 1 

音樂 林修汝 1 
物理-探究 A 陳美廷 2 
國文輔導課 康冠英 1 
數學輔導課 王美珠 1 

體育 羅子翔 2 團體活動  2 班級活動 王美珠 1 
選修物理-力學一 葉志銘 2 選修化學-物質與能

量 
湯欣儀 2 自主學習 王美珠 1 

高二理工群加深加

廣選修 
李函蓉 2 

彈性充補課程二 王美珠 1 
         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數 A 
王美珠 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

物理-探究

A 

      

物理-探究

A 

      

  

化輔 

   

  

公民 
徐珮 

   

彈性充補課

程二 

   

  

自主學習 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

數 A 

   

  

英輔 

   

  

國文 
康冠英 

   

  

歷史 
王美淑 

   

高二理工群

加深加廣選

修    

高二理工群

加深加廣選

修    

  

生活科技 

   

  

生活科技 

   

選修物理-

力學一 

   

  

國輔 

   

  

體育 
羅子翔 

   

  

數 A 
王美珠 

   

選修化學-

物質與能量 

   

  

英文 

   

  

歷史 

   

  

音樂 

   

  

國文 

   

  

物輔 

   

選修物理-

力學一 
葉志銘 

   

  

國文 
康冠英 

   

選修化學-

物質與能量 

   

  

公民 

   

  

數 A 

   

  

美術 

   

  

英文 

   

  

數輔 

   

 王美珠 李函蓉 湯欣儀 湯欣儀 

 王美珠 李函蓉 李玉姑 徐珮 

王美珠 李玉姑 陳璽宇 王美淑 王美珠 

黃宥浚 陳美廷 羅子翔 陳璽宇 林修汝 江明洧 

黃宥浚 陳美廷 王美珠 葉志銘 康冠英 李玉姑 

湯欣儀 李玉姑 康冠英 葉志銘 王美珠 

  

外師 

  

國文 
康冠英 

   
李玉姑 外師 

      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

列印日期：0110.08.31 01:25:41 PM 
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２０３ 

203 

謝采紋 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 謝采紋 4 歷史 曾怡菁 2 數學 A 吳怡萱 4 
美術 江明洧 1 生活科技 陳璽宇 2 公民與社會 田隆源 2 
物理-探究 A 郭佳甄 2 英語文 外師 1 英語文 游逸雯 4 
英文輔導課 游逸雯 1 物理輔導課 葉志銘 1 化學輔導課 黃宥浚 1 

音樂 林修汝 1 
物理-探究 A 李函蓉 2 
國文輔導課 謝采紋 1 
數學輔導課 吳怡萱 1 

體育 李冠葳 2 團體活動  2 班級活動 謝采紋 1 
選修物理-力學一 葉志銘 2 選修化學-物質與能

量 
黃宥浚 2 自主學習 謝采紋 2 

高二理工群加深加

廣選修 
郭佳甄 2 

   
         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

公民 
田隆源 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

歷史 

   

  

外師 

      

  

英輔 

   

  

生活科技 
陳璽宇 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

數 A 

   

  

國文 

   

選修化學-

物質與能量 

   

  

物輔 

   

  

美術 
江明洧 

   

  

體育 
李冠葳 

   

高二理工群

加深加廣選

修    

高二理工群

加深加廣選

修    

選修物理-

力學一 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

數輔 

   

物理-探究

A 
李函蓉 郭佳甄 

      

物理-探究

A 
李函蓉 郭佳甄 

      

  

公民 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

數 A 

   

  

數 A 

   

  

化輔 

   

  

數 A 
吳怡萱 

   

  

歷史 
曾怡菁 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

選修化學-

物質與能量 

   

選修物理-

力學一 

   

  

體育 

   

  

國輔 

   

 謝采紋 郭佳甄 田隆源 謝采紋 

 謝采紋 郭佳甄 游逸雯 游逸雯 

謝采紋 吳怡萱 葉志銘 謝采紋 黃宥浚 

曾怡菁 謝采紋 游逸雯 吳怡萱 葉志銘 

游逸雯 外師 黃宥浚 謝采紋 吳怡萱 李冠葳 

游逸雯 葉志銘 吳怡萱 黃宥浚 謝采紋 

  

音樂 

  

生活科技 
陳璽宇 

   
林修汝 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

列印日期：0110.08.31 01:25:41 PM 
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２０４ 

204 

葉吉海 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 孔佳薇 4 英語文 詹志宏 4 地理 黃月秋 2 
音樂 林修汝 1 美術 簡佑任 1 生活科技 陳璽宇 2 
物理-探究 A 吳勇龍 2 物理-探究 A 黃宥浚 2 英語文 外師 1 
英文輔導課 詹志宏 1 物理輔導課 陳美廷 1 化學輔導課 王靜平 1 

數學 A 葉吉海 4 
公民與社會 陳亮菲 2 
國文輔導課 孔佳薇 1 
數學輔導課 葉吉海 1 

體育 劉晏君 2 團體活動  2 班級活動 葉吉海 1 
高二理工群加深加

廣選修 
蔡沄諼 1 選修物理-力學一 陳美廷 2 選修化學-物質與能

量 
王靜平 2 

高二理工群加深加

廣選修 
陳昭如 1 

自主學習 徐正芬 2 
         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

生活科技 
陳璽宇 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

英文 

   

  

數 A 

   

  

物輔 

   

選修化學-

物質與能量 
王靜平 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

國文 

   

  

音樂 

   

  

體育 

   

  

國輔 

   

  

美術 
簡佑任 

   

  

國文 
孔佳薇 

   

高二理工群

加深加廣選

修    

高二理工群

加深加廣選

修    

  

英文 

   

選修物理-

力學一 

   

  

地理 

   

  

化輔 

   

  

數 A 
葉吉海 

   

  

外師 
詹志宏 外師 

      

  

國文 

   

選修化學-

物質與能量 

   

  

體育 

   

  

公民 

   

選修物理-

力學一 

   

  

數輔 

   

物理-探究

A 
吳勇龍 黃宥浚 

      

物理-探究

A 
吳勇龍 黃宥浚 

      

  

數 A 

   

  

國文 

   

  

公民 

   

  

英文 

   

  

地理 

   

  

英輔 

   

 徐正芬 陳昭如 孔佳薇 葉吉海 

 徐正芬 蔡沄諼 王靜平 孔佳薇 

葉吉海 孔佳薇 詹志宏 劉晏君 陳亮菲 

詹志宏 林修汝 陳美廷 陳亮菲 詹志宏 

葉吉海 劉晏君 黃月秋 陳美廷 黃月秋 

陳美廷 孔佳薇 王靜平 葉吉海 詹志宏 

  

生活科技 

  

數 A 
葉吉海 

   
陳璽宇 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

列印日期：0110.08.31 01:25:41 PM 
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２０５ 

205 

葉志銘 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 陳志淵 4 地理 盧聖真 2 數學 A 張進興 4 
美術 江明洧 1 生活科技 陳璽宇 2 公民與社會 徐珮 2 
物理-探究 A 李函蓉 2 英語文 外師 1 英語文 林巧黛 4 
英文輔導課 林巧黛 1 物理輔導課 葉志銘 1 化學輔導課 黃宥浚 1 

音樂 林修汝 1 
物理-探究 A 何昆潤 2 
國文輔導課 陳志淵 1 
數學輔導課 張進興 1 

體育 李冠葳 2 團體活動  2 班級活動 葉志銘 1 
選修物理-力學一 葉志銘 2 選修化學-物質與能

量 
黃宥浚 2 自主學習 葉志銘 2 

高二理工群加深加

廣選修 
陳淯靖 2 

   
         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

美術 
江明洧 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

英輔 

   

  

數 A 
張進興 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

地理 

   

  

外師 

      

選修物理-

力學一 

   

  

化輔 

   

物理-探究

A 
李函蓉 何昆潤 

      

物理-探究

A 
李函蓉 何昆潤 

      

高二理工群

加深加廣選

修    

高二理工群

加深加廣選

修    

  

英文 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

  

國輔 

   

選修化學-

物質與能量 
黃宥浚 

   

  

體育 
李冠葳 

   

選修物理-

力學一 

   

  

英文 

   

  

音樂 

   

  

數 A 

   

  

國文 

   

  

數輔 

   

  

生活科技 
陳璽宇 

   

  

生活科技 
陳璽宇 

   

選修化學-

物質與能量 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

數 A 

   

  

公民 

   

  

物輔 

   

 葉志銘 陳淯靖 葉志銘 黃宥浚 

 葉志銘 陳淯靖 林巧黛 陳志淵 

葉志銘 盧聖真 林巧黛 林修汝 林巧黛 

李冠葳 林巧黛 外師 盧聖真 張進興 張進興 

陳志淵 葉志銘 陳志淵 陳志淵 徐珮 

林巧黛 黃宥浚 陳志淵 張進興 葉志銘 

  

數 A 

  

公民 
徐珮 

   
張進興 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

列印日期：0110.08.31 01:25:41 PM 
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２０６ 

206 

吳怡萱 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 林書萍 4 英語文 游逸雯 4 歷史 曾怡菁 2 
音樂 林修汝 1 美術 江明洧 1 生活科技 陳璽宇 2 
物理-探究 A 李函蓉 2 物理-探究 A 郭佳甄 2 英語文 外師 1 
英文輔導課 游逸雯 1 化學輔導課 黃宥浚 1 生物輔導課 何宸岳 1 

數學 A 吳怡萱 4 
公民與社會 徐珮 2 
國文輔導課 林書萍 1 
數學輔導課 吳怡萱 1 

體育 李冠葳 2 團體活動  2 班級活動 吳怡萱 1 
選修化學-物質與能

量 
黃宥浚 2 選修生物-生命的起

源與植物體的構造

與功能 

何宸岳 2 自主學習 吳怡萱 2 
選修物理-力學一 吳勇龍 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

公民 
徐珮 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

選修生物-

生命的起源

與植物體的

構造與功能 

   

  

國文 

   

  

數輔 

   

  

英文 
游逸雯 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

體育 

   

  

英輔 

   

  

公民 
徐珮 

   

  

外師 
游逸雯 外師 

      

  

國文 

   

  

數 A 

   

選修化學-

物質與能量 

   

物理-探究

A 

      

物理-探究

A 

      

  

化輔 

   

  

美術 
江明洧 

   

  

英文 
游逸雯 

   

  

數 A 

   

選修物理-

力學一 

   

選修生物-

生命的起源

與植物體的

構造與功能 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

生輔 

   

  

英文 
游逸雯 

   

  

數 A 
吳怡萱 

   

  

生活科技 

   

  

生活科技 

   

  

歷史 

   

選修物理-

力學一 

   

  

音樂 

   

  

國輔 

   

 吳怡萱 林書萍 吳怡萱 陳璽宇 

 吳怡萱 吳怡萱 吳勇龍 陳璽宇 

吳怡萱 林書萍 黃宥浚 何宸岳 曾怡菁 

何宸岳 曾怡菁 李函蓉 郭佳甄 林書萍 吳勇龍 

林書萍 李冠葳 李函蓉 郭佳甄 李冠葳 林修汝 

吳怡萱 游逸雯 黃宥浚 何宸岳 林書萍 

選修化學-

物質與能量 

  

數 A 
吳怡萱 

   
黃宥浚 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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何宸岳 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 陳泰西 4 英語文 張育偉 4 歷史 王美淑 2 
音樂 林修汝 1 美術 江明洧 1 生活科技 陳璽宇 2 
物理-探究 A 吳勇龍 2 物理-探究 A 黃宥浚 2 英語文 外師 1 
英文輔導課 張育偉 1 化學輔導課 王靜平 1 生物輔導課 何宸岳 1 

數學 A 陳其英 4 
公民與社會 陳亮菲 2 
國文輔導課 陳泰西 1 
數學輔導課 陳其英 1 

體育 羅子翔 2 團體活動  2 班級活動 何宸岳 1 
選修化學-物質與能

量 
王靜平 2 選修生物-生命的起

源與植物體的構造

與功能 

何宸岳 2 自主學習 何宸岳 2 
選修物理-力學一 葉志銘 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

音樂 
林修汝 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

生活科技 

   

  

生活科技 

   

  

國輔 

   

選修物理-

力學一 
葉志銘 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

數 A 

   

  

化輔 

   

  

英文 
張育偉 

   

  

數 A 
陳其英 

   

選修化學-

物質與能量 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

選修物理-

力學一 

   

  

公民 

   

  

生輔 

   

  

國文 
陳泰西 

   

選修化學-

物質與能量 
王靜平 

   

  

英文 

   

選修生物-

生命的起源

與植物體的

構造與功能 

   

  

數 A 

   

物理-探究

A 

      

物理-探究

A 

      

  

英輔 

   

  

體育 
羅子翔 

   

  

數 A 
陳其英 

   

  

國文 

   

選修生物-

生命的起源

與植物體的

構造與功能 

   

  

美術 

   

  

外師 

      

  

歷史 

   

  

數輔 

   

 何宸岳 王靜平 張育偉 陳泰西 

 何宸岳 陳泰西 何宸岳 何宸岳 

何宸岳 羅子翔 王美淑 陳其英 江明洧 

陳璽宇 陳泰西 葉志銘 吳勇龍 黃宥浚 張育偉 外師 

陳璽宇 陳其英 陳亮菲 吳勇龍 黃宥浚 王美淑 

陳泰西 王靜平 何宸岳 張育偉 陳其英 

  

公民 

  

英文 
張育偉 

   
陳亮菲 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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２０８ 

208 

張進興 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 徐惠玲 4 英語文 李玉姑 4 地理 盧聖真 2 
音樂 林修汝 1 美術 江明洧 1 生活科技 陳璽宇 2 
物理-探究 A 何昆潤 2 物理-探究 A 陳美廷 2 英語文 外師 1 
英文輔導課 李玉姑 1 化學輔導課 湯欣儀 1 生物輔導課 何宸岳 1 

數學 A 張進興 4 
公民與社會 田隆源 2 
國文輔導課 徐惠玲 1 
數學輔導課 張進興 1 

體育 羅子翔 2 團體活動  2 班級活動 張進興 1 
選修化學-物質與能

量 
湯欣儀 2 選修生物-生命的起

源與植物體的構造

與功能 

何宸岳 2 自主學習 張進興 1 
選修物理-力學一 吳勇龍 2 
補強-數學 張進興 1 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

選修物理-

力學一 
吳勇龍 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

數 A 

   

  

公民 

   

  

生輔 

   

  

體育 
羅子翔 

   

補強-數學 

   

  

自主學習 

   

  

美術 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

數輔 

   

  

數 A 
張進興 

   

  

國文 
徐惠玲 

   

  

生活科技 

   

  

生活科技 

   

選修化學-

物質與能量 

   

  

英文 

   

  

地理 

   

  

英輔 

   

  

外師 
李玉姑 外師 

      

  

數 A 
張進興 

   

物理-探究

A 

      

物理-探究

A 

      

  

國文 

   

選修生物-

生命的起源

與植物體的

構造與功能 

   

  

體育 

   

  

國輔 

   

  

音樂 
林修汝 

   

  

英文 
李玉姑 

   

  

地理 

   

  

數 A 

   

  

公民 

   

選修生物-

生命的起源

與植物體的

構造與功能 

   

選修物理-

力學一 

   

  

化輔 

   

 張進興 陳璽宇 陳美廷 何昆潤 盧聖真 

 張進興 陳璽宇 陳美廷 何昆潤 張進興 

張進興 江明洧 湯欣儀 徐惠玲 田隆源 

張進興 李玉姑 李玉姑 何宸岳 何宸岳 

田隆源 徐惠玲 盧聖真 羅子翔 吳勇龍 

何宸岳 張進興 李玉姑 徐惠玲 湯欣儀 

  

國文 

選修化學-

物質與能量 
湯欣儀 

   
徐惠玲 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

列印日期：0110.08.31 01:25:41 PM 

１１０ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

２０９ 

209 

張莉敏 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 康冠英 4 英語文 張莉敏 4 地理 黃月秋 2 
音樂 林修汝 1 美術 簡佑任 1 生活科技 陳璽宇 2 
物理-探究 A 李函蓉 2 物理-探究 A 郭佳甄 2 英語文 外師 1 
英文輔導課 張莉敏 1 化學輔導課 湯欣儀 1 生物輔導課 何宸岳 1 

數學 A 黃美玲 4 
公民與社會 徐珮 2 
國文輔導課 康冠英 1 
數學輔導課 黃美玲 1 

體育 劉晏君 2 團體活動  2 班級活動 張莉敏 1 
選修化學-物質與能

量 
湯欣儀 2 選修生物-生命的起

源與植物體的構造

與功能 

何宸岳 2 自主學習 張莉敏 1 
選修物理-力學一 葉志銘 2 
彈性充補課程二 張莉敏 1 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文 
張莉敏 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

物理-探究

A 

      

物理-探究

A 

      

  

英輔 

   

選修化學-

物質與能量 
湯欣儀 

   

彈性充補課

程二 

   

  

自主學習 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

數 A 

   

  

生輔 

   

  

生活科技 
陳璽宇 

   

  

生活科技 
陳璽宇 

   

  

數 A 

   

  

英文 

   

  

公民 

   

  

國文 

   

選修生物-

生命的起源

與植物體的

構造與功能 

   

  

化輔 

   

  

國文 
康冠英 

   

選修生物-

生命的起源

與植物體的

構造與功能 

何宸岳 
   

  

英文 

   

  

地理 

   

選修物理-

力學一 

   

  

公民 

   

  

體育 

   

  

國輔 

   

  

外師 
張莉敏 外師 

      

  

音樂 
林修汝 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

選修化學-

物質與能量 

   

  

數 A 

   

  

美術 

   

  

數輔 

   

 張莉敏 黃美玲 張莉敏 黃月秋 

 張莉敏 張莉敏 黃月秋 康冠英 

張莉敏 康冠英 徐珮 葉志銘 湯欣儀 

李函蓉 郭佳甄 劉晏君 康冠英 徐珮 黃美玲 

李函蓉 郭佳甄 黃美玲 何宸岳 劉晏君 簡佑任 

張莉敏 何宸岳 湯欣儀 康冠英 黃美玲 

  

數 A 

選修物理-

力學一 
葉志銘 

   
黃美玲 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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210 

林書萍 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 林書萍 4 歷史 王美淑 2 數學 B 葉吉海 4 
美術 簡佑任 2 家政 李思怡 2 公民與社會 陳亮菲 2 
物理-探究 A 李函蓉 2 英語文 外師 1 英語文 張育偉 4 
英文輔導課 張育偉 1 歷史輔導課 王美淑 1 自習 林書萍 1 

音樂 林修汝 1 
物理-探究 A 何昆潤 2 
國文輔導課 林書萍 1 
讀書輔導一 林書萍 1 

體育 羅子翔 2 團體活動  2 班級活動 林書萍 1 
探究與實作：地理

與人文社會科學研

究 

黃月秋 2 基本設計 陳昭如 1 自主學習 林書萍 2 
高二文史哲群加深

加廣選修 
孫郁嘉 2 

   
         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

外師 
張育偉 外師 

      

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

國輔 

   

物理-探究

A 
李函蓉 何昆潤 

      

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

數 B 

   

  

歷史 

   

  

國文 

   

  

英輔 

   

  

公民 
陳亮菲 

   

  

國文 
林書萍 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

地理探究 

   

  

地理探究 

   

  

數 B 

   

  

自習 

   

  

美術 
簡佑任 

   

  

音樂 
林修汝 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

基本設計 

   

  

數 B 

   

  

公民 

   

  

讀輔 

   

  

國文 
林書萍 

   

  

數 B 
葉吉海 

   

高二文史哲

群加深加廣

選修    

高二文史哲

群加深加廣

選修    

  

英文 

   

  

美術 

   

  

體育 

   

  

歷輔 

   

 林書萍 張育偉 林書萍 孫郁嘉 

 林書萍 羅子翔 張育偉 孫郁嘉 

林書萍 葉吉海 黃月秋 陳昭如 張育偉 

李思怡 王美淑 黃月秋 葉吉海 簡佑任 

李思怡 林書萍 葉吉海 陳亮菲 羅子翔 

林書萍 張育偉 林書萍 林書萍 王美淑 

  

歷史 

物理-探究

A 
李函蓉 何昆潤 

      
王美淑 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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詹志宏 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 賴秀琴 4 英語文 詹志宏 4 歷史 葉鑫驊 2 
音樂 林修汝 1 家政 李思怡 2 公民與社會 徐珮 2 
物理-探究 A 黃宥浚 2 英語文 外師 1 國文輔導課 賴秀琴 1 
歷史輔導課 葉鑫驊 1 自習  1 讀書輔導一 詹志宏 1 

數學 B 蔡家欣 4 
物理-探究 A 吳勇龍 2 
英文輔導課 詹志宏 1 
體育 李冠葳 2 

團體活動  2 班級活動 詹志宏 1 高二文史哲群加深

加廣選修 
古力盈 2 

探究與實作：公共

議題與社會探究 
田隆源 2 基本設計 蔡沄諼 1 自主學習 詹志宏 2 

探究與實作：地理

與人文社會科學研

究 

洪崇瑋 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

家政 
李思怡 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

數 B 

   

  

國文 

   

  

歷輔 

   

物理-探究

A 
吳勇龍 黃宥浚 

      

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

數 B 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

英輔 

   

  

音樂 
林修汝 

   

  

數 B 
蔡家欣 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

公民探究 

   

  

公民探究 

   

  

體育 

   

  

讀輔 

   

  

公民 
徐珮 

   

  

基本設計 
蔡沄諼 

   

  

歷史 

   

  

英文 

   

  

地理探究 

   

  

地理探究 

   

  

數 B 

   

  

國輔 

   

  

國文 
賴秀琴 

   

  

外師 
詹志宏 外師 

      

高二文史哲

群加深加廣

選修    

高二文史哲

群加深加廣

選修    

  

公民 

   

  

體育 

   

  

歷史 

   

  

自習 

 

 詹志宏 詹志宏 葉鑫驊 古力盈 

 詹志宏 賴秀琴 詹志宏 古力盈 

詹志宏 蔡家欣 田隆源 洪崇瑋 徐珮 

蔡家欣 詹志宏 田隆源 洪崇瑋 李冠葳 

賴秀琴 賴秀琴 李冠葳 蔡家欣 葉鑫驊 

葉鑫驊 詹志宏 詹志宏 賴秀琴  

  

家政 

物理-探究

A 
吳勇龍 黃宥浚 

      
李思怡 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 
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王美淑 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 康冠英 4 英語文 張莉敏 4 歷史 王美淑 2 
音樂 林修汝 1 美術 簡佑任 2 家政 李思怡 2 
物理-探究 A 吳勇龍 2 物理-探究 A 呂曜男 2 英語文 外師 1 
英文輔導課 張莉敏 1 歷史輔導課 王美淑 1 自習  1 

數學 B 王美珠 4 
公民與社會 田隆源 2 
國文輔導課 康冠英 1 
讀書輔導一 田隆源 1 

體育 李冠葳 2 團體活動  2 班級活動 王美淑 1 
探究與實作：地理

與人文社會科學研

究 

盧聖真 2 基本設計 陳昭如 1 自主學習 王美淑 1 
高二商管法政群加

深加廣選修 
何宸岳 2 

彈性充補課程二 王美淑 1 
         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

歷史 
王美淑 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

音樂 

   

  

國文 

   

  

自習 

 

  

外師 
張莉敏 外師 

      

彈性充補課

程二 

   

  

自主學習 

   

  

美術 

   

  

數 B 

   

  

歷史 

   

  

英輔 

   

物理-探究

A 
吳勇龍 呂曜男 

      

物理-探究

A 
吳勇龍 呂曜男 

      

  

英文 

   

  

數 B 

   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

國文 

   

  

讀輔 

   

  

公民 
田隆源 

   

  

國文 
康冠英 

   

  

地理探究 

   

  

地理探究 

   

  

體育 

   

  

美術 

   

  

數 B 

   

  

歷輔 

   

高二商管法

政群加深加

廣選修 
何宸岳 

   

高二商管法

政群加深加

廣選修 
何宸岳 

   

  

數 B 

   

  

基本設計 

   

  

英文 

   

  

公民 

   

  

國文 

   

  

國輔 

   

 王美淑 張莉敏 盧聖真 王美珠 

 王美淑 王美珠 盧聖真 陳昭如 

王美淑 簡佑任 李思怡 李冠葳 張莉敏 

林修汝 王美珠 李思怡 簡佑任 田隆源 

康冠英 王美淑 康冠英 王美珠 康冠英 

 張莉敏 田隆源 王美淑 康冠英 

  

英文 

  

體育 
李冠葳 

   
張莉敏 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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林巧黛 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 謝采紋 4 英語文 林巧黛 4 歷史 葉鑫驊 2 
音樂 林修汝 1 美術 簡佑任 2 家政 李思怡 2 
物理-探究 A 李函蓉 2 物理-探究 A 郭佳甄 2 英語文 外師 1 
英文輔導課 林巧黛 1 歷史輔導課 葉鑫驊 1 自習  1 

數學 B 葉吉海 4 
公民與社會 陳亮菲 2 
國文輔導課 謝采紋 1 
讀書輔導一 陳亮菲 1 

體育 羅子翔 2 團體活動  2 班級活動 林巧黛 1 
探究與實作：地理

與人文社會科學研

究 

黃月秋 2 基本設計 陳昭如 1 自主學習 林巧黛 2 
高二商管法政群加

深加廣選修 
郭佳甄 2 

   
         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

物理-探究

A 
李函蓉 郭佳甄 

      

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

國輔 

   

  

家政 
李思怡 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

歷史 

   

  

數 B 

   

  

音樂 

   

  

英輔 

   

  

地理探究 
黃月秋 

   

  

地理探究 
黃月秋 

   

  

數 B 

   

  

國文 

   

  

美術 

   

  

外師 

      

  

體育 

   

  

自習 

 

  

基本設計 
陳昭如 

   

  

英文 
林巧黛 

   

  

數 B 

   

  

歷史 

   

  

公民 

   

  

國文 

   

  

美術 

   

  

讀輔 

   

高二商管法

政群加深加

廣選修 
郭佳甄 

   

高二商管法

政群加深加

廣選修 
郭佳甄 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

數 B 

   

  

公民 

   

  

歷輔 

   

 林巧黛 葉吉海 葉吉海 林巧黛 

 林巧黛 謝采紋 葉鑫驊 謝采紋 

林巧黛 葉鑫驊 簡佑任 陳亮菲 羅子翔 

謝采紋 葉吉海 林巧黛 外師 謝采紋 葉吉海 

林巧黛 林修汝 羅子翔 簡佑任 陳亮菲 

謝采紋 林巧黛  陳亮菲 葉鑫驊 

物理-探究

A 

  

家政 
李思怡 

   
李函蓉 郭佳甄 

      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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林秋均 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 陳泰西 4 歷史 林秋均 2 數學 B 陳其英 4 
家政 李思怡 2 公民與社會 徐珮 2 物理-探究 A 何昆潤 2 
英語文 外師 1 英語文 張莉敏 4 國文輔導課 陳泰西 1 
歷史輔導課 林秋均 1 自習  1 讀書輔導一 林秋均 1 

音樂 林修汝 1 
物理-探究 A 李函蓉 2 
英文輔導課 張莉敏 1 
體育 羅子翔 2 

團體活動  2 班級活動 林秋均 1 高二商管法政群加

深加廣選修 
許舒雅 2 

探究與實作：公共

議題與社會探究 
朱芳儀 2 基本設計 蔡沄諼 1 自主學習 林秋均 2 

探究與實作：地理

與人文社會科學研

究 

盧聖真 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

地理探究 
盧聖真 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

數 B 

   

  

體育 

   

  

自習 

 

  

歷史 
林秋均 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

國文 

   

  

公民探究 

   

  

公民探究 

   

  

讀輔 

   

  

歷史 
林秋均 

   

  

基本設計 
蔡沄諼 

   

  

國文 

   

  

音樂 

   

  

英文 

   

  

公民 

   

  

數 B 

   

  

國輔 

   

  

家政 
李思怡 

   

  

家政 
李思怡 

   

  

公民 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

數 B 

   

  

歷輔 

   

高二商管法

政群加深加

廣選修 
許舒雅 

   

高二商管法

政群加深加

廣選修 
許舒雅 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

數 B 

   

物理-探究

A 

      

物理-探究

A 

      

  

英輔 

   

 林秋均 陳泰西 徐珮 張莉敏 

 林秋均 林修汝 張莉敏 陳泰西 

林秋均 陳泰西 張莉敏 羅子翔 陳其英 

陳其英 朱芳儀 徐珮 陳泰西 李函蓉 何昆潤 

羅子翔 朱芳儀 陳其英 陳其英 李函蓉 何昆潤 

 林秋均 陳泰西 林秋均 張莉敏 

  

地理探究 

  

外師 
張莉敏 外師 

      
盧聖真 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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游逸雯 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 康冠英 4 英語文 游逸雯 4 歷史 葉鑫驊 2 
音樂 林修汝 1 美術 簡佑任 2 家政 李思怡 2 
物理-探究 A 陳美廷 2 物理-探究 A 黃宥浚 2 英語文 外師 1 
英文輔導課 游逸雯 1 歷史輔導課 葉鑫驊 1 數學輔導課 黃美玲 1 

數學 A 黃美玲 4 
公民與社會 田隆源 2 
國文輔導課 康冠英 1 
讀書輔導一 游逸雯 1 

體育 李冠葳 2 團體活動  2 班級活動 游逸雯 1 
探究與實作：地理

與人文社會科學研

究 

黃月秋 2 基本設計 蔡沄諼 1 自主學習 游逸雯 2 
高二商管法政群加

深加廣選修 
劉晏君 2 

   
         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數 A 
黃美玲 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

公民 

   

  

美術 

   

  

數輔 

   

  

公民 
田隆源 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

數 A 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

國輔 

   

  

家政 
李思怡 

   

  

家政 
李思怡 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

外師 

      

  

體育 

   

  

數 A 

   

  

讀輔 

   

  

地理探究 
黃月秋 

   

  

地理探究 
黃月秋 

   

  

英文 

   

  

數 A 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

音樂 

   

  

歷輔 

   

高二商管法

政群加深加

廣選修 
劉晏君 

   

高二商管法

政群加深加

廣選修 
劉晏君 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

歷史 

   

物理-探究

A 

      

物理-探究

A 

      

  

英輔 

   

 游逸雯 游逸雯 游逸雯 康冠英 

 游逸雯 康冠英 黃美玲 李冠葳 

游逸雯 黃美玲 游逸雯 外師 康冠英 葉鑫驊 

田隆源 游逸雯 李冠葳 葉鑫驊 黃宥浚 陳美廷 

簡佑任 康冠英 黃美玲 林修汝 黃宥浚 陳美廷 

黃美玲 康冠英 游逸雯 葉鑫驊 游逸雯 

  

基本設計 

  

美術 
簡佑任 

   
蔡沄諼 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 
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孔佳薇 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 孔佳薇 4 英語文 林巧黛 4 歷史 王美淑 2 
音樂 林修汝 1 美術 簡佑任 2 家政 李思怡 2 
物理-探究 A 何昆潤 2 物理-探究 A 陳美廷 2 英語文 外師 1 
英文輔導課 林巧黛 1 歷史輔導課 王美淑 1 數學輔導課 張進興 1 

數學 A 張進興 4 
公民與社會 陳亮菲 2 
國文輔導課 孔佳薇 1 
讀書輔導一 孔佳薇 1 

體育 劉晏君 2 團體活動  2 班級活動 孔佳薇 1 
探究與實作：地理

與人文社會科學研

究 

盧聖真 2 基本設計 陳昭如 1 自主學習 孔佳薇 2 
高二商管法政群加

深加廣選修 
李文宏 2 

   
         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文 
林巧黛 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

國文 

   

  

音樂 

   

  

數輔 

   

  

美術 
簡佑任 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

數 A 

   

  

歷輔 

   

  

歷史 
王美淑 

   

  

公民 
陳亮菲 

   

  

國文 

   

  

數 A 

   

  

體育 

   

  

美術 

   

  

英文 

   

  

讀輔 

   

物理-探究

A 
陳美廷 何昆潤 

      

物理-探究

A 
陳美廷 何昆潤 

      

  

外師 

      

  

數 A 

   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

國文 

   

  

國輔 

   

高二商管法

政群加深加

廣選修 
李文宏 

   

高二商管法

政群加深加

廣選修 
李文宏 

   

  

體育 

   

  

歷史 

   

  

地理探究 

   

  

地理探究 

   

  

數 A 

   

  

英輔 

   

 孔佳薇 孔佳薇 林巧黛 外師 劉晏君 

 孔佳薇 張進興 張進興 王美淑 

孔佳薇 林巧黛 劉晏君 李思怡 盧聖真 

孔佳薇 孔佳薇 簡佑任 李思怡 盧聖真 

林修汝 張進興 林巧黛 孔佳薇 張進興 

張進興 王美淑 孔佳薇 孔佳薇 林巧黛 

  

基本設計 

  

公民 
陳亮菲 

   
陳昭如 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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徐惠玲 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 徐惠玲 4 英語文 詹志宏 4 歷史 葉鑫驊 2 
音樂 林修汝 1 家政 李思怡 2 公民與社會 徐珮 2 
物理-探究 A 黃宥浚 2 英語文 外師 1 國文輔導課 徐惠玲 1 
歷史輔導課 葉鑫驊 1 數學輔導課 葉吉海 1 讀書輔導一 徐珮 1 

數學 A 葉吉海 4 
物理-探究 A 吳勇龍 2 
英文輔導課 詹志宏 1 
體育 羅子翔 2 

團體活動  2 班級活動 徐惠玲 1 高二商管法政群加

深加廣選修 
孫郁嘉 2 

探究與實作：公共

議題與社會探究 
田隆源 2 基本設計 蔡沄諼 1 自主學習 徐惠玲 2 

探究與實作：地理

與人文社會科學研

究 

盧聖真 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數 A 
葉吉海 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

體育 

   

  

公民 

   

  

數輔 

   

  

地理探究 
盧聖真 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

公民 

   

  

歷輔 

   

  

英文 
詹志宏 

   

  

數 A 
葉吉海 

   

物理-探究

A 

      

物理-探究

A 

      

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

音樂 

   

  

國輔 

   

  

基本設計 
蔡沄諼 

   

  

體育 
羅子翔 

   

  

英文 

   

  

數 A 

   

  

公民探究 

   

  

公民探究 

   

  

國文 

   

  

英輔 

   

高二商管法

政群加深加

廣選修 
孫郁嘉 

   

高二商管法

政群加深加

廣選修 
孫郁嘉 

   

  

國文 

   

  

外師 

      

  

家政 

   

  

家政 

   

  

數 A 

   

  

讀輔 

   

 徐惠玲 吳勇龍 黃宥浚 詹志宏 徐惠玲 

 徐惠玲 吳勇龍 黃宥浚 葉吉海 詹志宏 外師 

徐惠玲 詹志宏 徐惠玲 田隆源 李思怡 

羅子翔 徐惠玲 葉鑫驊 田隆源 李思怡 

徐珮 徐珮 林修汝 徐惠玲 葉吉海 

葉吉海 葉鑫驊 徐惠玲 詹志宏 徐珮 

  

歷史 

  

地理探究 
盧聖真 

   
葉鑫驊 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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陳其英 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 林書萍 4 英語文 李玉姑 4 歷史 林秋均 2 
音樂 林修汝 1 家政 李思怡 2 公民與社會 陳亮菲 2 
物理-探究 A 郭佳甄 2 英語文 外師 1 國文輔導課 林書萍 1 
歷史輔導課 林秋均 1 數學輔導課 陳其英 1 讀書輔導一 陳其英 1 

數學 A 陳其英 4 
物理-探究 A 李函蓉 2 
英文輔導課 李玉姑 1 
體育 羅子翔 2 

團體活動  2 班級活動 陳其英 1 高二商管法政群加

深加廣選修 
古力盈 2 

探究與實作：公共

議題與社會探究 
朱芳儀 2 基本設計 陳昭如 1 自主學習 陳其英 1 

探究與實作：地理

與人文社會科學研

究 

黃月秋 2 
彈性充補課程二 陳其英 1 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 
林書萍 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

地理探究 

   

  

地理探究 

   

  

歷輔 

   

  

英文 
李玉姑 

   

彈性充補課

程二 

   

  

自主學習 

   

  

音樂 

   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

國輔 

   

  

公民探究 
朱芳儀 

   

  

公民探究 
朱芳儀 

   

  

外師 

      

  

數 A 

   

  

公民 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

數輔 

   

  

數 A 
陳其英 

   

  

英文 
李玉姑 

   

物理-探究

A 

      

物理-探究

A 

      

  

國文 

   

  

體育 

   

  

基本設計 

   

  

讀輔 

   

高二商管法

政群加深加

廣選修 
古力盈 

   

高二商管法

政群加深加

廣選修 
古力盈 

   

  

歷史 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

公民 

   

  

數 A 

   

  

英輔 

   

 陳其英 李玉姑 外師 李函蓉 郭佳甄 林秋均 

 陳其英 陳其英 李函蓉 郭佳甄 林書萍 

陳其英 林修汝 陳亮菲 林書萍 李玉姑 

黃月秋 李思怡 林書萍 羅子翔 陳亮菲 

黃月秋 李思怡 林秋均 陳昭如 陳其英 

林秋均 林書萍 陳其英 陳其英 李玉姑 

  

體育 

  

數 A 
陳其英 

   
羅子翔 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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張育偉 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 徐惠玲 4 英語文 張育偉 4 歷史 王美淑 2 
數學 A 吳怡萱 4 音樂 林修汝 1 家政 李思怡 2 
物理-探究 A 李函蓉 2 物理-探究 A 郭佳甄 2 英語文 外師 1 
英文輔導課 張育偉 1 歷史輔導課 王美淑 1 數學輔導課 王美珠 1 

數學 A 王美珠 4 
公民與社會 田隆源 2 
國文輔導課 徐惠玲 1 
數學輔導課 吳怡萱 1 

讀書輔導一 張育偉 1 體育 李冠葳 2 團體活動  2 
高二商管法政群加

深加廣選修 
劉穎蒨 2 探究與實作：地理

與人文社會科學研

究 

黃月秋 2 探究與實作：公共

議題與社會探究 
田隆源 2 

班級活動 張育偉 1 
基本設計 蔡沄諼 1 

自主學習 張育偉 2       
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 
徐惠玲 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

歷史 

   

  

體育 

   

  

英輔 

   

  

數 A 
王美珠 吳怡萱 

      

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

地理探究 

   

  

地理探究 

   

  

英文 

   

  

國輔 

   

  

公民探究 
田隆源 

   

  

公民探究 
田隆源 

   

  

家政 

   

  

家政 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

數 A 

      

  

歷輔 

   

  

歷史 
王美淑 

   

  

公民 
田隆源 

   

  

國文 

   

  

數 A 

      

物理-探究

A 

      

物理-探究

A 

      

  

外師 

      

  

數輔 

      

高二商管法

政群加深加

廣選修 
劉穎蒨 

   

高二商管法

政群加深加

廣選修 
劉穎蒨 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

音樂 

   

  

基本設計 

   

  

讀輔 

   

 張育偉 李思怡 徐惠玲 張育偉 

 張育偉 李思怡 王美珠 吳怡萱 徐惠玲 

張育偉 黃月秋 張育偉 李函蓉 郭佳甄 李冠葳 

王美淑 黃月秋 徐惠玲 李函蓉 郭佳甄 林修汝 

李冠葳 張育偉 王美珠 吳怡萱 張育偉 外師 蔡沄諼 

張育偉 徐惠玲 王美淑 王美珠 吳怡萱 張育偉 

  

數 A 

  

公民 
田隆源 

   
王美珠 吳怡萱 

      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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220 編號： 

         
         
         
         

   
   
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

２２０ 導師： 班級： 陳志淵 

桃園市立陽明高級中等學校 

 

目 
班 
級 

時 
間 

星 

期 

科 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

早

自

習 

07:30 

08:10 
︴ 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

一 二 三 四 五 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

國文 
陳志淵 

  

英文 
曾心民 

   

  

團體活動 

 

  

團體活動 

 

  

班會 

   

空間資訊科

技 

   

族群、性別

與國家的歷

史 
   

  

國輔 

   

  

國文 
陳志淵 

   

  

體育 
李冠葳 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

書法美學 

   

  

藝術鑑賞 

   

創作發表一 

   

  

英輔 

   

  

英文 
曾心民 

   

族群、性別

與國家的歷

史 
林秋均 

   

  

造型表現 

   

  

造型表現 

   

素描觀察探

究 

   

素描觀察探

究 

   

素描觀察探

究 

   

素描觀察探

究輔 

   

  

生活科技 
陳韋邑 

   

  

生活科技 
陳韋邑 

   

  

國文 

   

  

外師 

      

民主政治與

法律 

   

  

體育 

   

空間資訊科

技 

   

  

讀輔 

   

民主政治與

法律 
徐珮 

   

  

國文 
陳志淵 

   

  

英文 

   

進階水墨技

法 

      

進階水墨技

法 

      

進階彩繪技

法 

   

進階彩繪技

法 

   

  

歷輔 

   

   

 陳志淵 陳建榮 陳志淵 曾心民 

 陳志淵 陳建榮 曾心民 外師 簡佑任 蔡沄諼 

陳志淵 陳志淵 溫喬文 徐珮 簡佑任 蔡沄諼 

洪崇瑋 陳昭如 溫喬文 李冠葳 陳建榮 

林秋均 陳昭如 溫喬文 洪崇瑋 陳建榮 

陳志淵 曾心民 溫喬文 陳志淵 林秋均 
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賴瑞琪 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 何佩梅 4 英語文 湛貽妃 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 何佩梅 1 英文輔導課 湛貽妃 1 物理輔導課 黃君平 1 
數學輔導課 賴瑞琪 1 體育 張瑋竣 2 團體活動  1 
高三理工群多元選

修 
謝采紋 2 高三自然組多元選

修 
孔佳薇 2 高三自然組加深加

廣選修 
劉俐君 2 

藝術生活 陳昭如 1 
化學輔導課 王建民 1 
班級活動 賴瑞琪 1 
國學常識 何佩梅 2 

數學甲 賴瑞琪 4 英文作文 湛貽妃 2 選修物理-波動、光

及聲音 
黃君平 1 

選修化學-化學反應

與平衡一 
王建民 2 選修化學-化學反應

與平衡二 
王建民 1 彈性充補課程三 A 邱彩華 1 

選修物理-電磁現象

一 
黃君平 2 

彈性充補課程三 B 邱彩華 1 
彈性充補課程三 C 陳筱琪 1       
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

高三自然組

多元選修 
孔佳薇 

   

彈性充補課

程三 C 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

英文 

   

  

數學甲 

   

  

化輔 

   

  

國學常識 
何佩梅 

   

  

體育 

   

  

數學甲 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

選修化學-

化學反應與

平衡二    

  

數輔 

   

高三理工群

多元選修 
謝采紋 

   

高三理工群

多元選修 
謝采紋 

   

  

英文作文 

   

  

數學甲 

   

  

音樂 

   

選修物理-

波動、光及

聲音    

  

國文 

   

  

國輔 

   

  

國文 
何佩梅 

   

  

英文作文 
湛貽妃 

   

彈性充補課

程三 A 

   

彈性充補課

程三 B 

   

選修物理-

電磁現象一 

   

  

體育 

   

選修化學-

化學反應與

平衡一    

  

物輔 

   

  

數學甲 
賴瑞琪 

   

選修物理-

電磁現象一 
黃君平 

   

  

國學常識 

   

選修化學-

化學反應與

平衡一    

高三自然組

加深加廣選

修    

高三自然組

加深加廣選

修    

  

國文 

   

  

英輔 

   

陳筱琪 張瑋竣 湛貽妃 邱彩華 何佩梅 

 賴瑞琪 賴瑞琪 邱彩華 王建民 

賴瑞琪 何佩梅 吳妍蓉 黃君平 劉俐君 

湛貽妃 湛貽妃 黃君平 張瑋竣 劉俐君 

賴瑞琪 王建民 何佩梅 王建民 何佩梅 

王建民 賴瑞琪 何佩梅 黃君平 湛貽妃 

高三自然組

多元選修 

  

藝術生活 
陳昭如 

   
孔佳薇 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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徐祥斌 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 黃志良 4 英語文 陳慧貞 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 黃志良 1 英文輔導課 陳慧貞 1 物理輔導課 周書宇 1 
數學輔導課 徐祥斌 1 體育 陳迪珊 2 團體活動  1 
高三理工群多元選

修 
莊文慧 2 高三自然組多元選

修 
蘇翠眉 2 高三自然組加深加

廣選修 
黃月秋 2 

藝術生活 李孟芳 1 
化學輔導課 楊亮星 1 
班級活動 徐祥斌 1 
國學常識 黃志良 2 

數學甲 徐祥斌 4 英文作文 陳慧貞 2 選修物理-波動、光

及聲音 
周書宇 1 

選修化學-化學反應

與平衡一 
楊亮星 2 選修化學-化學反應

與平衡二 
楊亮星 1 彈性充補課程三 A 黃志良 1 

選修物理-電磁現象

一 
周書宇 2 

彈性充補課程三 B 湛貽妃 1 
彈性充補課程三 C 徐祥斌 1       
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

高三自然組

多元選修 
蘇翠眉 

   

彈性充補課

程三 C 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

國學常識 

   

  

英文作文 

   

  

國輔 

   

  

體育 
陳迪珊 

   

選修化學-

化學反應與

平衡二    

  

國文 

   

  

數學甲 

   

  

音樂 

   

  

國學常識 

   

  

數輔 

   

高三理工群

多元選修 
莊文慧 

   

高三理工群

多元選修 
莊文慧 

   

  

數學甲 

   

選修物理-

電磁現象一 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

選修化學-

化學反應與

平衡一    

  

物輔 

   

  

英文作文 
陳慧貞 

   

選修物理-

電磁現象一 
周書宇 

   

彈性充補課

程三 A 

   

彈性充補課

程三 B 

   

  

體育 

   

  

數學甲 

   

  

國文 

   

  

化輔 

   

選修化學-

化學反應與

平衡一 
楊亮星 

   

  

藝術生活 
李孟芳 

   

  

數學甲 

   

  

國文 

   

高三自然組

加深加廣選

修    

高三自然組

加深加廣選

修    

選修物理-

波動、光及

聲音    

  

英輔 

   

徐祥斌 楊亮星 徐祥斌 黃志良 徐祥斌 

 黃志良 周書宇 湛貽妃 黃志良 

徐祥斌 徐祥斌 黃志良 陳迪珊 黃月秋 

黃志良 吳妍蓉 陳慧貞 徐祥斌 黃月秋 

陳慧貞 黃志良 楊亮星 黃志良 周書宇 

黃志良 徐祥斌 周書宇 楊亮星 陳慧貞 

高三自然組

多元選修 

  

英文 
陳慧貞 

   
蘇翠眉 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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303 

黃君平 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 黃志良 4 英語文 莊文慧 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 黃志良 1 英文輔導課 莊文慧 1 物理輔導課 黃君平 1 
數學輔導課 林進發 1 體育 陳迪珊 2 團體活動  1 
高三理工群多元選

修 
賴瑞琪 2 高三自然組多元選

修 
張敏雪 2 高三自然組加深加

廣選修 
朱芳儀 2 

藝術生活 李孟芳 1 
化學輔導課 何昆潤 1 
班級活動 黃君平 1 
國學常識 黃志良 2 

數學甲 林進發 4 英文作文 莊文慧 2 選修物理-波動、光

及聲音 
黃君平 1 

選修化學-化學反應

與平衡一 
何昆潤 2 選修化學-化學反應

與平衡二 
何昆潤 1 彈性充補課程三 A 陳筱琪 1 

選修物理-電磁現象

一 
黃君平 2 

彈性充補課程三 B 王惠君 1 
彈性充補課程三 C 黃君平 1       
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

高三自然組

多元選修 
張敏雪 

   

彈性充補課

程三 C 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

藝術生活 

   

  

國文 

   

  

物輔 

   

  

英文作文 
莊文慧 

   

選修物理-

波動、光及

聲音    

選修化學-

化學反應與

平衡一    

  

體育 

   

  

英文 

   

  

數學甲 

   

  

數輔 

   

高三理工群

多元選修 
賴瑞琪 

   

高三理工群

多元選修 
賴瑞琪 

   

  

數學甲 

   

  

英文作文 

   

選修物理-

電磁現象一 

   

  

音樂 

   

  

國文 

   

  

化輔 

   

  

英文 
莊文慧 

   

  

體育 
陳迪珊 

   

彈性充補課

程三 A 

   

彈性充補課

程三 B 

   

  

國文 

   

選修化學-

化學反應與

平衡一    

  

數學甲 

   

  

國輔 

   

選修物理-

電磁現象一 
黃君平 

   

  

數學甲 
林進發 

   

  

國文 

   

選修化學-

化學反應與

平衡二    

高三自然組

加深加廣選

修    

高三自然組

加深加廣選

修    

  

國學常識 

   

  

英輔 

   

黃君平 黃君平 林進發 陳筱琪 黃志良 

 何昆潤 莊文慧 王惠君 何昆潤 

黃君平 陳迪珊 黃君平 黃志良 朱芳儀 

李孟芳 莊文慧 吳妍蓉 何昆潤 朱芳儀 

黃志良 林進發 黃志良 林進發 黃志良 

黃君平 林進發 何昆潤 黃志良 莊文慧 

高三自然組

多元選修 

  

國學常識 
黃志良 

   
張敏雪 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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304 

莊文慧 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 郭瑋倫 4 英語文 莊文慧 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 郭瑋倫 1 英文輔導課 莊文慧 1 物理輔導課 林佩青 1 
數學輔導課 蔡家欣 1 體育 楊智能 2 團體活動  1 
高三理工群多元選

修 
陳孜帆 2 高三自然組多元選

修 
陳孜帆 2 高三自然組加深加

廣選修 
呂曜男 2 

藝術生活 李孟芳 1 
化學輔導課 王建民 1 
班級活動 莊文慧 1 
國學常識 郭瑋倫 2 

數學甲 蔡家欣 4 英文作文 莊文慧 2 選修物理-波動、光

及聲音 
林佩青 1 

選修化學-化學反應

與平衡一 
王建民 2 選修化學-化學反應

與平衡二 
王建民 1 自主學習 莊文慧 3 

選修物理-電磁現象

一 
林佩青 2 

   
         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

高三自然組

多元選修 
陳孜帆 

   

  

自主學習 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

英文作文 

   

  

國文 

   

  

物輔 

   

  

數學甲 
蔡家欣 

   

  

國文 

   

選修化學-

化學反應與

平衡二    

  

國學常識 

   

  

體育 

   

選修物理-

電磁現象一 

   

  

國輔 

   

高三理工群

多元選修 
陳孜帆 

   

高三理工群

多元選修 
陳孜帆 

   

選修物理-

波動、光及

聲音    

選修化學-

化學反應與

平衡一    

選修物理-

電磁現象一 

   

  

國文 

   

  

數學甲 

   

  

英輔 

   

  

國文 
郭瑋倫 

   

  

國學常識 
郭瑋倫 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

選修化學-

化學反應與

平衡一    

  

藝術生活 

   

  

體育 

   

  

數輔 

   

  

英文作文 
莊文慧 

   

  

數學甲 
蔡家欣 

   

  

數學甲 

   

  

英文 

   

高三自然組

加深加廣選

修    

高三自然組

加深加廣選

修    

  

音樂 

   

  

化輔 

   

莊文慧 郭瑋倫 林佩青 莊文慧 蔡家欣 

 王建民 王建民 莊文慧 莊文慧 

莊文慧 郭瑋倫 林佩青 王建民 呂曜男 

莊文慧 楊智能 郭瑋倫 李孟芳 呂曜男 

郭瑋倫 林佩青 蔡家欣 楊智能 吳妍蓉 

林佩青 郭瑋倫 莊文慧 蔡家欣 王建民 

高三自然組

多元選修 

  

英文 
莊文慧 

   
陳孜帆 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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305 

張敏雪 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 許芳菁 4 英語文 劉芝蘭 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 許芳菁 1 英文輔導課 劉芝蘭 1 物理輔導課 物理代理 1 
化學輔導課 何昆潤 1 數學輔導課 張敏雪 1 體育 陳迪珊 2 
班級活動 張敏雪 1 高三理工群多元選

修 
李貴慈 2 高三自然組多元選

修 
王昱昭 2 

藝術生活 李孟芳 1 
物理輔導課 黃君平 1 
團體活動  1 
高三自然組多元選

修 
莊志忠 2 

高三自然組加深加

廣選修 
郭佳甄 2 國學常識 許芳菁 2 數學甲 張敏雪 4 

選修物理-波動、光

及聲音 
物理代理 1 選修物理-波動、光

及聲音 
黃君平 1 選修物理-電磁現象

一 
物理代理 2 

英文作文 劉芝蘭 2 
選修物理-電磁現象

一 
黃君平 2 

選修化學-化學反應

與平衡一 
何昆潤 2 選修化學-化學反應

與平衡二 
何昆潤 1 自主學習 張敏雪 3 

         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

高三自然組

多元選修 
莊志忠 王昱昭 

      

  

自主學習 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

英文 

   

選修化學-

化學反應與

平衡一    

  

數輔 

   

  

國學常識 
許芳菁 

   

  

藝術生活 

   

選修物理-

電磁現象一 

      

  

國文 

   

  

體育 

   

  

英文作文 

   

  

化輔 

   

高三理工群

多元選修 
李貴慈 

   

高三理工群

多元選修 
李貴慈 

   

選修物理-

電磁現象一 

      

選修化學-

化學反應與

平衡一    

  

國學常識 

   

  

國文 

   

  

數學甲 

   

  

英輔 

   

選修物理-

波動、光及

聲音 
黃君平 物理代理 

      

  

英文 
劉芝蘭 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

數學甲 

   

  

音樂 

   

  

國文 

   

  

國輔 

   

  

體育 
陳迪珊 

   

選修化學-

化學反應與

平衡二 
何昆潤 

   

  

數學甲 

   

  

國文 

   

高三自然組

加深加廣選

修    

高三自然組

加深加廣選

修    

  

英文作文 

   

  

物輔 

      

張敏雪 李孟芳 黃君平 物理代理 張敏雪 張敏雪 

 黃君平 物理代理 何昆潤 張敏雪 許芳菁 

張敏雪 許芳菁 許芳菁 張敏雪 郭佳甄 

劉芝蘭 陳迪珊 許芳菁 吳妍蓉 郭佳甄 

何昆潤 劉芝蘭 張敏雪 許芳菁 劉芝蘭 

張敏雪 何昆潤 劉芝蘭 許芳菁 黃君平 物理代理 

高三自然組

多元選修 

  

數學甲 
張敏雪 

   
莊志忠 王昱昭 

      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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朱正中 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 邱詩茜 4 英語文 廖書儀 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 邱詩茜 1 英文輔導課 廖書儀 1 物理輔導課 物理代理 1 
化學輔導課 楊亮星 1 數學輔導課 朱正中 1 體育 楊智能 2 
班級活動 朱正中 1 高三理工群多元選

修 
王建民 2 高三自然組多元選

修 
蔣憶萍 2 

藝術生活 李孟芳 1 
物理輔導課 陳美廷 1 
團體活動  1 
高三自然組加深加

廣選修 
陳昭如 1 

高三自然組加深加

廣選修 
蔡沄諼 1 國學常識 邱詩茜 2 數學甲 朱正中 4 

選修物理-波動、光

及聲音 
物理代理 1 選修物理-波動、光

及聲音 
陳美廷 1 選修物理-電磁現象

一 
物理代理 2 

英文作文 廖書儀 2 
選修物理-電磁現象

一 
陳美廷 2 

選修化學-化學反應

與平衡一 
楊亮星 2 選修化學-化學反應

與平衡二 
楊亮星 1 彈性充補課程三 A 朱正中 1 

彈性充補課程三 C 陳慧貞 1       
         

彈性充補課程三 B 黃志良 1 
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

高三自然組

多元選修 
蔣憶萍 

   

彈性充補課

程三 C 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

英文作文 

   

  

藝術生活 

   

  

數輔 

   

  

國文 
邱詩茜 

   

  

英文作文 

   

  

體育 

   

  

數學甲 

   

  

數學甲 

   

  

音樂 

   

  

物輔 

      

高三理工群

多元選修 
王建民 

   

高三理工群

多元選修 
王建民 

   

選修化學-

化學反應與

平衡一    

選修物理-

電磁現象一 

      

  

國學常識 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

化輔 

   

  

國文 
邱詩茜 

   

  

體育 
楊智能 

   

彈性充補課

程三 A 

   

彈性充補課

程三 B 

   

選修化學-

化學反應與

平衡一    

選修物理-

波動、光及

聲音       

  

數學甲 

   

  

國輔 

   

  

國文 
邱詩茜 

   

  

英文 
廖書儀 

   

  

數學甲 

   

選修物理-

電磁現象一 

      

高三自然組

加深加廣選

修    

高三自然組

加深加廣選

修    

選修化學-

化學反應與

平衡二    

  

英輔 

   

陳慧貞 廖書儀 楊亮星 朱正中 朱正中 

 楊智能 陳美廷 物理代理 黃志良 陳美廷 物理代理 

朱正中 朱正中 邱詩茜 楊亮星 陳昭如 

廖書儀 朱正中 邱詩茜 陳美廷 物理代理 蔡沄諼 

李孟芳 吳妍蓉 廖書儀 朱正中 楊亮星 

朱正中 陳美廷 物理代理 楊亮星 邱詩茜 廖書儀 

高三自然組

多元選修 

  

國學常識 
邱詩茜 

   
蔣憶萍 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

列印日期：0110.08.31 01:25:41 PM 

１１０ 學年度 第 1 學期 課程表 
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邱彩華 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 黃志良 4 英語文 陳慧貞 2 音樂 吳妍蓉 1 
英文輔導課 陳慧貞 1 物理輔導課 林佩青 1 化學輔導課 何昆潤 1 
數學輔導課 林進發 1 體育 陳迪珊 2 團體活動  1 
高三自然組多元選

修 
葉志銘 2 高三自然組加深加

廣選修 
李文宏 2 國學常識 黃志良 2 

藝術生活 蔡沄諼 1 
生物輔導課 邱彩華 1 
班級活動 邱彩華 1 
數學甲 林進發 4 

英文作文 陳慧貞 2 選修物理-波動、光

及聲音 
林佩青 1 選修物理-電磁現象

一 
林佩青 2 

選修化學-化學反應

與平衡二 
何昆潤 1 選修生物-細胞與遺

傳 
邱彩華 2 彈性充補課程三 A 黃君平 1 

選修化學-化學反應

與平衡一 
何昆潤 2 

彈性充補課程三 B 陳筱琪 1 
彈性充補課程三 C 王惠君 1       
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

高三自然組

多元選修 
葉志銘 

   

彈性充補課

程三 C 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

英文作文 

   

  

數學甲 

   

  

化輔 

   

選修生物-

細胞與遺傳 
邱彩華 

   

  

國文 

   

選修物理-

波動、光及

聲音    

  

音樂 

   

  

國學常識 

   

選修化學-

化學反應與

平衡一    

  

英輔 

   

  

國文 
黃志良 

   

  

體育 
陳迪珊 

   

  

國學常識 

   

  

數學甲 

   

  

英文 

   

選修化學-

化學反應與

平衡一    

選修生物-

細胞與遺傳 

   

  

數輔 

   

  

國文 
黃志良 

   

  

英文作文 
陳慧貞 

   

彈性充補課

程三 A 

   

彈性充補課

程三 B 

   

  

藝術生活 

   

選修物理-

電磁現象一 

   

選修化學-

化學反應與

平衡二    

  

物輔 

   

  

國文 
黃志良 

   

  

英文 
陳慧貞 

   

  

體育 

   

選修物理-

電磁現象一 

   

高三自然組

加深加廣選

修    

高三自然組

加深加廣選

修    

  

數學甲 

   

  

生輔 

   

王惠君 黃志良 黃志良 黃君平 陳迪珊 

 林佩青 林進發 陳筱琪 林佩青 

邱彩華 吳妍蓉 陳慧貞 蔡沄諼 李文宏 

陳慧貞 黃志良 何昆潤 林佩青 李文宏 

林進發 何昆潤 邱彩華 何昆潤 林進發 

何昆潤 陳慧貞 林進發 林佩青 邱彩華 

高三自然組

多元選修 

  

數學甲 
林進發 

   
葉志銘 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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王建民 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 簡琪 4 英語文 黃素心 2 音樂 吳妍蓉 1 
英文輔導課 黃素心 1 物理輔導課 林佩青 1 化學輔導課 王建民 1 
數學輔導課 賴瑞琪 1 體育 劉晏君 2 團體活動  1 
高三自然組多元選

修 
李孟芳 2 高三自然組加深加

廣選修 
陳寶美 2 國學常識 簡琪 2 

藝術生活 李孟芳 1 
生物輔導課 邱彩華 1 
班級活動 王建民 1 
數學甲 賴瑞琪 4 

英文作文 黃素心 2 選修物理-波動、光

及聲音 
林佩青 1 選修物理-電磁現象

一 
林佩青 2 

選修化學-化學反應

與平衡二 
王建民 1 選修生物-細胞與遺

傳 
邱彩華 2 自主學習 王建民 3 

選修化學-化學反應

與平衡一 
王建民 2 

   
         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

高三自然組

多元選修 
李孟芳 

   

  

自主學習 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

國學常識 

   

  

國文 

   

  

英輔 

   

  

體育 
劉晏君 

   

選修物理-

電磁現象一 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

英文作文 

   

  

藝術生活 

   

  

化輔 

   

  

國學常識 
簡琪 

   

選修物理-

波動、光及

聲音 
林佩青 

   

選修化學-

化學反應與

平衡二    

  

英文 

   

  

國文 

   

選修生物-

細胞與遺傳 

   

  

數學甲 

   

  

物輔 

   

  

國文 
簡琪 

   

  

體育 
劉晏君 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

數學甲 

   

選修化學-

化學反應與

平衡一    

  

音樂 

   

  

生輔 

   

選修化學-

化學反應與

平衡一 
王建民 

   

  

英文作文 
黃素心 

   

選修生物-

細胞與遺傳 

   

  

數學甲 

   

高三自然組

加深加廣選

修    

高三自然組

加深加廣選

修    

選修物理-

電磁現象一 

   

  

數輔 

   

王建民 林佩青 王建民 王建民 邱彩華 

 簡琪 黃素心 王建民 賴瑞琪 

王建民 黃素心 簡琪 賴瑞琪 陳寶美 

簡琪 黃素心 邱彩華 王建民 陳寶美 

簡琪 李孟芳 賴瑞琪 吳妍蓉 林佩青 

黃素心 王建民 林佩青 邱彩華 賴瑞琪 

高三自然組

多元選修 

  

數學甲 
賴瑞琪 

   
李孟芳 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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張秀薇 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 郭瑋倫 4 英語文 張秀薇 2 音樂 吳妍蓉 1 
英文輔導課 張秀薇 1 物理輔導課 林佩青 1 化學輔導課 楊亮星 1 
數學輔導課 徐祥斌 1 體育 楊智能 2 團體活動  1 
高三自然組多元選

修 
鄭哲明 2 高三自然組加深加

廣選修 
趙柏原 2 國學常識 郭瑋倫 2 

藝術生活 李孟芳 1 
生物輔導課 邱彩華 1 
班級活動 張秀薇 1 
數學甲 徐祥斌 4 

英文作文 張秀薇 2 選修物理-波動、光

及聲音 
林佩青 1 選修物理-電磁現象

一 
林佩青 2 

選修化學-化學反應

與平衡二 
楊亮星 1 選修生物-細胞與遺

傳 
邱彩華 2 自主學習 張秀薇 3 

選修化學-化學反應

與平衡一 
楊亮星 2 

   
         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

高三自然組

多元選修 
鄭哲明 

   

  

自主學習 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

國文 

   

  

數學甲 

   

  

化輔 

   

  

藝術生活 
李孟芳 

   

  

音樂 

   

選修生物-

細胞與遺傳 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

選修化學-

化學反應與

平衡二    

  

物輔 

   

選修物理-

電磁現象一 
林佩青 

   

選修生物-

細胞與遺傳 
邱彩華 

   

  

國學常識 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

選修化學-

化學反應與

平衡一    

  

國文 

   

  

生輔 

   

  

英文作文 
張秀薇 

   

選修化學-

化學反應與

平衡一 
楊亮星 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

選修物理-

波動、光及

聲音    

  

國學常識 

   

  

數學甲 

   

  

數輔 

   

  

數學甲 
徐祥斌 

   

  

體育 
楊智能 

   

選修物理-

電磁現象一 

   

  

國文 

   

高三自然組

加深加廣選

修    

高三自然組

加深加廣選

修    

  

英文作文 

   

  

英輔 

   

張秀薇 吳妍蓉 郭瑋倫 張秀薇 林佩青 

 邱彩華 張秀薇 張秀薇 郭瑋倫 

張秀薇 張秀薇 楊智能 林佩青 趙柏原 

郭瑋倫 郭瑋倫 楊亮星 郭瑋倫 趙柏原 

徐祥斌 楊亮星 郭瑋倫 徐祥斌 張秀薇 

楊亮星 林佩青 邱彩華 徐祥斌 張秀薇 

高三自然組

多元選修 

  

數學甲 
徐祥斌 

   
鄭哲明 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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張欣儀 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 郭瑋倫 4 英語文 陳慧貞 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 郭瑋倫 1 英文輔導課 陳慧貞 1 歷史輔導課 張欣儀 1 
公民與社會輔導課 楊秋燕 1 體育 楊智能 2 團體活動  1 
高三社會組多元選

修二 
溫美惠 2 高三文史哲群加深

加廣選修 
林修汝 2 高三文史哲群二外

加深加廣選修 
孫郁嘉 2 

藝術生活 李孟芳 1 
地理輔導課 杜怡慧 1 
班級活動 張欣儀 1 
高三社會組多元選

修一 
江佳蒨 1 

國學常識 郭瑋倫 2 英文作文 陳慧貞 2 族群、性別與國家

的歷史 
張欣儀 3 

現代社會與經濟 楊秋燕 3 彈性充補課程三 A 張欣儀 1 彈性充補課程三 B 林建宇 1 
社會環境議題 杜怡慧 3 
彈性充補課程三 C 杜怡慧 1 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 
郭瑋倫 

   

彈性充補課

程三 C 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

現代社會與

經濟 

   

社會環境議

題 

   

  

英輔 

   

社會環境議

題 
杜怡慧 

   

  

體育 

   

現代社會與

經濟 

   

高三社會組

多元選修一 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

  

英文 

   

  

公輔 

   

  

國文 
郭瑋倫 

   

  

音樂 
吳妍蓉 

   

  

英文作文 

   

  

國學常識 

   

高三文史哲

群加深加廣

選修    

高三文史哲

群加深加廣

選修    

族群、性別

與國家的歷

史    

  

地輔 

   

高三社會組

多元選修二 
溫美惠 

   

高三社會組

多元選修二 
溫美惠 

   

彈性充補課

程三 A 

   

彈性充補課

程三 B 

   

  

國文 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

社會環境議

題 

   

  

國輔 

   

  

國文 
郭瑋倫 

   

  

國學常識 
郭瑋倫 

   

  

英文 

   

現代社會與

經濟 

   

高三文史哲

群二外加深

加廣選修    

高三文史哲

群二外加深

加廣選修    

  

體育 

   

  

歷輔 

   

杜怡慧 楊智能 陳慧貞 張欣儀 陳慧貞 

 楊秋燕 郭瑋倫 林建宇 楊秋燕 

張欣儀 江佳蒨 林修汝 郭瑋倫 孫郁嘉 

楊秋燕 張欣儀 林修汝 張欣儀 孫郁嘉 

杜怡慧 陳慧貞 張欣儀 杜怡慧 楊智能 

陳慧貞 楊秋燕 杜怡慧 郭瑋倫 張欣儀 

  

英文作文 

  

藝術生活 
李孟芳 

   
陳慧貞 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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３１１ 

311 

孫譽芝 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 孫譽芝 4 英語文 黃素心 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 孫譽芝 1 英文輔導課 黃素心 1 歷史輔導課 彭慧雯 1 
公民與社會輔導課 林建宇 1 體育 陳迪珊 2 團體活動  1 
高三社會組多元選

修二 
吳曉筑 2 高三文史哲群加深

加廣選修 
徐雨堤 2 高三文史哲群二外

加深加廣選修 
古力盈 2 

藝術生活 李孟芳 1 
地理輔導課 杜怡慧 1 
班級活動 孫譽芝 1 
高三社會組多元選

修一 
溫美惠 1 

國學常識 孫譽芝 2 英文作文 黃素心 2 族群、性別與國家

的歷史 
彭慧雯 3 

現代社會與經濟 林建宇 3 自主學習 孫譽芝 3    
社會環境議題 杜怡慧 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

社會環境議

題 
杜怡慧 

   

  

自主學習 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

國學常識 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

  

國輔 

   

  

音樂 
吳妍蓉 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

高三社會組

多元選修一 

   

社會環境議

題 

   

  

英文 

   

  

公輔 

   

族群、性別

與國家的歷

史 
彭慧雯 

   

  

國學常識 
孫譽芝 

   

  

英文作文 

   

  

國文 

   

高三文史哲

群加深加廣

選修    

高三文史哲

群加深加廣

選修    

現代社會與

經濟 

   

  

英輔 

   

高三社會組

多元選修二 
吳曉筑 

   

高三社會組

多元選修二 
吳曉筑 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

社會環境議

題 

   

  

國文 

   

現代社會與

經濟 

   

  

歷輔 

   

  

國文 
孫譽芝 

   

  

體育 
陳迪珊 

   

  

藝術生活 

   

  

英文作文 

   

高三文史哲

群二外加深

加廣選修    

高三文史哲

群二外加深

加廣選修    

族群、性別

與國家的歷

史    

  

地輔 

   

孫譽芝 黃素心 黃素心 孫譽芝 李孟芳 

 孫譽芝 孫譽芝 孫譽芝 黃素心 

孫譽芝 溫美惠 徐雨堤 杜怡慧 古力盈 

孫譽芝 杜怡慧 徐雨堤 孫譽芝 古力盈 

彭慧雯 黃素心 林建宇 林建宇 彭慧雯 

孫譽芝 林建宇 黃素心 彭慧雯 杜怡慧 

現代社會與

經濟 

  

體育 
陳迪珊 

   
林建宇 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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312 

劉芝蘭 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 溫美惠 4 英語文 劉芝蘭 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 溫美惠 1 英文輔導課 劉芝蘭 1 歷史輔導課 彭慧雯 1 
公民與社會輔導課 楊秋燕 1 體育 陳迪珊 2 團體活動  1 
高三社會組多元選

修二 
黃素心 2 高三社會組多元選

修一 
游逸雯 1 國學常識 溫美惠 2 

藝術生活 李孟芳 1 
地理輔導課 李貴慈 1 
班級活動 劉芝蘭 1 
數學乙 林進發 4 

英文作文 劉芝蘭 2 族群、性別與國家

的歷史 
彭慧雯 3 社會環境議題 李貴慈 3 

自主學習 劉芝蘭 3       
現代社會與經濟 楊秋燕 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學乙 
林進發 

   

  

自主學習 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

社會環境議

題 

   

  

體育 

   

  

國輔 

   

族群、性別

與國家的歷

史 
彭慧雯 

   

  

英文 

   

  

數學乙 

   

高三社會組

多元選修一 

   

  

國文 

   

  

國學常識 

   

  

地輔 

   

現代社會與

經濟 
楊秋燕 

   

族群、性別

與國家的歷

史 
彭慧雯 

   

  

體育 

   

  

英文 

   

  

國學常識 

   

  

國文 

   

社會環境議

題 

   

  

歷輔 

   

高三社會組

多元選修二 
黃素心 

   

高三社會組

多元選修二 
黃素心 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

國文 

   

  

數學乙 

   

  

藝術生活 

   

  

公輔 

   

現代社會與

經濟 
楊秋燕 

   

族群、性別

與國家的歷

史 
彭慧雯 

   

社會環境議

題 

   

  

音樂 

   

  

數學乙 

   

  

英文作文 

   

  

國文 

   

  

英輔 

   

劉芝蘭 劉芝蘭 陳迪珊 劉芝蘭 李貴慈 

 林進發 劉芝蘭 劉芝蘭 吳妍蓉 

劉芝蘭 游逸雯 溫美惠 溫美惠 林進發 

李貴慈 溫美惠 溫美惠 林進發 劉芝蘭 

陳迪珊 溫美惠 李貴慈 李孟芳 溫美惠 

溫美惠 李貴慈 彭慧雯 楊秋燕 劉芝蘭 

  

英文作文 

現代社會與

經濟 
楊秋燕 

   
劉芝蘭 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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313 

楊秋燕 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 溫美惠 4 英語文 莊文慧 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 溫美惠 1 英文輔導課 莊文慧 1 歷史輔導課 劉俐君 1 
公民與社會輔導課 楊秋燕 1 體育 張瑋竣 2 團體活動  1 
高三社會組多元選

修二 
廖書儀 2 高三社會組多元選

修一 
張育偉 1 國學常識 溫美惠 2 

藝術生活 李孟芳 1 
地理輔導課 李貴慈 1 
班級活動 楊秋燕 1 
數學乙 朱正中 4 

英文作文 莊文慧 2 族群、性別與國家

的歷史 
劉俐君 3 社會環境議題 李貴慈 3 

自主學習 楊秋燕 3       
現代社會與經濟 楊秋燕 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文作文 
莊文慧 

   

  

自主學習 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

國學常識 

   

  

體育 

   

  

公輔 

   

  

國文 
溫美惠 

   

  

數學乙 

   

  

英文 

   

高三社會組

多元選修一 

   

現代社會與

經濟 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

  

英輔 

   

  

國學常識 
溫美惠 

   

現代社會與

經濟 
楊秋燕 

   

  

國文 

   

  

藝術生活 

   

社會環境議

題 

   

  

英文作文 

   

  

數學乙 

   

  

歷輔 

   

高三社會組

多元選修二 
廖書儀 

   

高三社會組

多元選修二 
廖書儀 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

音樂 

   

  

國文 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

  

國輔 

   

社會環境議

題 
李貴慈 

   

  

體育 
張瑋竣 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

數學乙 

   

現代社會與

經濟 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

  

地輔 

   

楊秋燕 朱正中 溫美惠 楊秋燕 莊文慧 

 莊文慧 李孟芳 楊秋燕 溫美惠 

楊秋燕 張育偉 李貴慈 吳妍蓉 朱正中 

溫美惠 楊秋燕 莊文慧 溫美惠 楊秋燕 

張瑋竣 劉俐君 朱正中 劉俐君 劉俐君 

楊秋燕 莊文慧 劉俐君 溫美惠 李貴慈 

  

數學乙 

社會環境議

題 
李貴慈 

   
朱正中 

   

一 二 三 四 五 
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星 
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科 

列印日期：0110.08.31 01:25:41 PM 

１１０ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

３１４ 

314 

簡琪 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 簡琪 4 英語文 陳慧貞 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 簡琪 1 英文輔導課 陳慧貞 1 歷史輔導課 張欣儀 1 
公民與社會輔導課 林建宇 1 體育 陳迪珊 2 團體活動  1 
高三社會組多元選

修二 
張敏雪 2 高三社會組多元選

修一 
張敏雪 1 國學常識 簡琪 2 

藝術生活 李孟芳 1 
地理輔導課 劉麗芳 1 
班級活動 簡琪 1 
數學乙 蔡家欣 4 

英文作文 陳慧貞 2 族群、性別與國家

的歷史 
張欣儀 3 社會環境議題 李貴慈 3 

自主學習 簡琪 3       
現代社會與經濟 林建宇 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文作文 
陳慧貞 

   

  

自主學習 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

體育 

   

  

數學乙 

   

  

歷輔 

   

現代社會與

經濟 
林建宇 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

  

英文 

   

高三社會組

多元選修一 

   

  

國文 

   

社會環境議

題 

   

  

國輔 

   

  

英文作文 
陳慧貞 

   

  

國文 
簡琪 

   

  

音樂 

   

  

數學乙 

   

現代社會與

經濟 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

  

藝術生活 

   

  

英輔 

   

高三社會組

多元選修二 
張敏雪 

   

高三社會組

多元選修二 
張敏雪 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

國文 

   

  

國學常識 

   

  

體育 

   

  

地輔 

   

現代社會與

經濟 
林建宇 

   

  

國文 
簡琪 

   

  

國學常識 

   

  

英文 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

社會環境議

題 

   

  

數學乙 

   

  

公輔 

   

簡琪 張欣儀 吳妍蓉 簡琪 簡琪 

 陳慧貞 蔡家欣 簡琪 陳慧貞 

簡琪 張敏雪 林建宇 簡琪 張欣儀 

陳迪珊 簡琪 張欣儀 簡琪 李貴慈 

蔡家欣 李貴慈 李孟芳 陳迪珊 蔡家欣 

張欣儀 簡琪 陳慧貞 劉麗芳 林建宇 

社會環境議

題 

  

數學乙 
蔡家欣 

   
李貴慈 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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許芳菁 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 許芳菁 4 英語文 劉芝蘭 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 許芳菁 1 英文輔導課 劉芝蘭 1 歷史輔導課 劉俐君 1 
公民與社會輔導課 楊秋燕 1 體育 楊智能 2 團體活動  1 
高三社會組多元選

修二 
彭慧雯 2 高三社會組多元選

修一 
彭慧雯 1 國學常識 許芳菁 2 

藝術生活 李孟芳 1 
地理輔導課 李貴慈 1 
班級活動 許芳菁 1 
數學乙 張敏雪 4 

英文作文 劉芝蘭 2 族群、性別與國家

的歷史 
劉俐君 3 社會環境議題 李貴慈 3 

自主學習 許芳菁 3       
現代社會與經濟 楊秋燕 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文 
劉芝蘭 

   

  

自主學習 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

音樂 

   

  

國文 

   

  

地輔 

   

  

數學乙 
張敏雪 

   

社會環境議

題 

   

  

英文作文 

   

高三社會組

多元選修一 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

  

體育 

   

  

英輔 

   

  

國文 
許芳菁 

   

  

英文作文 
劉芝蘭 

   

  

國學常識 

   

  

數學乙 

   

現代社會與

經濟 

   

社會環境議

題 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

  

公輔 

   

高三社會組

多元選修二 
彭慧雯 

   

高三社會組

多元選修二 
彭慧雯 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

體育 

   

  

數學乙 

   

現代社會與

經濟 

   

  

歷輔 

   

  

國文 
許芳菁 

   

  

國學常識 
許芳菁 

   

現代社會與

經濟 

   

  

英文 

   

社會環境議

題 

   

  

藝術生活 

   

  

數學乙 

   

  

國輔 

   

許芳菁 李貴慈 許芳菁 許芳菁 楊秋燕 

 劉芝蘭 張敏雪 許芳菁 劉芝蘭 

許芳菁 彭慧雯 楊秋燕 楊智能 李貴慈 

吳妍蓉 劉俐君 李貴慈 張敏雪 李孟芳 

許芳菁 楊智能 劉俐君 楊秋燕 張敏雪 

李貴慈 劉芝蘭 楊秋燕 劉俐君 許芳菁 

族群、性別

與國家的歷

史 

  

國文 
許芳菁 

   
劉俐君 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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廖書儀 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 李慧筠 4 英語文 廖書儀 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 李慧筠 1 英文輔導課 廖書儀 1 歷史輔導課 劉俐君 1 
公民與社會輔導課 楊秋燕 1 體育 楊智能 2 團體活動  1 
高三社會組多元選

修二 
陳亮菲 2 高三社會組多元選

修一 
林裕恆 1 國學常識 李慧筠 2 

藝術生活 李孟芳 1 
地理輔導課 劉麗芳 1 
班級活動 廖書儀 1 
數學乙 林進發 4 

英文作文 廖書儀 2 族群、性別與國家

的歷史 
劉俐君 3 社會環境議題 李貴慈 3 

自主學習 廖書儀 3       
現代社會與經濟 楊秋燕 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

社會環境議

題 
李貴慈 

   

  

自主學習 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

體育 

   

  

音樂 

   

  

歷輔 

   

社會環境議

題 
李貴慈 

   

  

數學乙 

   

  

國文 

   

高三社會組

多元選修一 

   

  

英文作文 

   

  

國學常識 

   

  

英輔 

   

  

數學乙 
林進發 

   

族群、性別

與國家的歷

史 
劉俐君 

   

  

英文作文 

   

  

體育 

   

  

國學常識 

   

現代社會與

經濟 

   

  

國文 

   

  

地輔 

   

高三社會組

多元選修二 
陳亮菲 

   

高三社會組

多元選修二 
陳亮菲 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

數學乙 

   

現代社會與

經濟 

   

  

國文 

   

  

國輔 

   

  

數學乙 
林進發 

   

社會環境議

題 
李貴慈 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

  

國文 

   

  

藝術生活 

   

  

英文 

   

現代社會與

經濟 

   

  

公輔 

   

廖書儀 林進發 廖書儀 廖書儀 劉俐君 

 李慧筠 楊智能 廖書儀 李慧筠 

廖書儀 林裕恆 李慧筠 林進發 李孟芳 

楊智能 廖書儀 楊秋燕 楊秋燕 廖書儀 

吳妍蓉 李慧筠 李慧筠 李慧筠 楊秋燕 

劉俐君 廖書儀 劉麗芳 李慧筠 楊秋燕 

  

英文 

族群、性別

與國家的歷

史 
劉俐君 

   
廖書儀 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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林建宇 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 何佩梅 4 英語文 張秀薇 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 何佩梅 1 英文輔導課 張秀薇 1 歷史輔導課 彭慧雯 1 
公民與社會輔導課 林建宇 1 體育 楊智能 2 團體活動  1 
高三社會組多元選

修二 
蔣憶萍 2 高三社會組多元選

修一 
李慧珠 1 國學常識 何佩梅 2 

藝術生活 李孟芳 1 
地理輔導課 杜怡慧 1 
班級活動 林建宇 1 
數學乙 朱正中 4 

英文作文 張秀薇 2 族群、性別與國家

的歷史 
彭慧雯 3 社會環境議題 杜怡慧 3 

彈性充補課程三 A 湛貽妃 1 彈性充補課程三 B 朱正中 1 彈性充補課程三 C 黃志良 1 
現代社會與經濟 林建宇 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

現代社會與

經濟 
林建宇 

   

彈性充補課

程三 C 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

數學乙 

   

  

英文作文 

   

  

英輔 

   

  

英文 
張秀薇 

   

現代社會與

經濟 

   

社會環境議

題 

   

高三社會組

多元選修一 

   

  

藝術生活 

   

  

國學常識 

   

  

國輔 

   

  

國文 
何佩梅 

   

  

體育 
楊智能 

   

  

國學常識 

   

  

數學乙 

   

社會環境議

題 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

  

英文 

   

  

公輔 

   

高三社會組

多元選修二 
蔣憶萍 

   

高三社會組

多元選修二 
蔣憶萍 

   

彈性充補課

程三 A 

   

彈性充補課

程三 B 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

  

數學乙 

   

  

國文 

   

  

地輔 

   

  

數學乙 
朱正中 

   

  

英文作文 
張秀薇 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

社會環境議

題 

   

  

音樂 

   

現代社會與

經濟 

   

  

歷輔 

   

黃志良 林建宇 何佩梅 湛貽妃 楊智能 

 杜怡慧 朱正中 朱正中 何佩梅 

林建宇 李慧珠 杜怡慧 彭慧雯 杜怡慧 

朱正中 李孟芳 彭慧雯 朱正中 吳妍蓉 

張秀薇 何佩梅 張秀薇 何佩梅 林建宇 

張秀薇 何佩梅 林建宇 杜怡慧 彭慧雯 

  

國文 

族群、性別

與國家的歷

史 
彭慧雯 

   
何佩梅 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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黃素心 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 孫譽芝 4 英語文 黃素心 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 孫譽芝 1 英文輔導課 黃素心 1 歷史輔導課 張欣儀 1 
公民與社會輔導課 林建宇 1 體育 陳迪珊 2 團體活動  1 
高三社會組多元選

修二 
陳寶美 2 高三社會組多元選

修一 
李思怡 1 國學常識 孫譽芝 2 

藝術生活 李孟芳 1 
地理輔導課 杜怡慧 1 
班級活動 黃素心 1 
數學乙 徐祥斌 4 

英文作文 黃素心 2 族群、性別與國家

的歷史 
張欣儀 3 社會環境議題 杜怡慧 3 

自主學習 黃素心 3       
現代社會與經濟 林建宇 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文 
黃素心 

   

  

自主學習 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

數學乙 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

  

公輔 

   

  

英文 
黃素心 

   

  

國學常識 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

高三社會組

多元選修一 

   

  

數學乙 

   

現代社會與

經濟 

   

  

地輔 

   

  

國學常識 
孫譽芝 

   

現代社會與

經濟 
林建宇 

   

  

國文 

   

  

數學乙 

   

  

體育 

   

社會環境議

題 

   

  

英文作文 

   

  

歷輔 

   

高三社會組

多元選修二 
陳寶美 

   

高三社會組

多元選修二 
陳寶美 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

藝術生活 

   

社會環境議

題 

   

  

國文 

   

  

國輔 

   

族群、性別

與國家的歷

史 
張欣儀 

   

現代社會與

經濟 
林建宇 

   

  

音樂 

   

  

國文 

   

  

數學乙 

   

社會環境議

題 

   

  

英文作文 

   

  

英輔 

   

黃素心 孫譽芝 孫譽芝 黃素心 吳妍蓉 

 張欣儀 徐祥斌 黃素心 孫譽芝 

黃素心 李思怡 陳迪珊 李孟芳 徐祥斌 

徐祥斌 徐祥斌 杜怡慧 杜怡慧 杜怡慧 

張欣儀 林建宇 黃素心 孫譽芝 黃素心 

林建宇 杜怡慧 張欣儀 孫譽芝 黃素心 

  

體育 

  

國文 
孫譽芝 

   
陳迪珊 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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何佩梅 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 何佩梅 4 英語文 廖書儀 2 音樂 吳妍蓉 1 
國文輔導課 何佩梅 1 英文輔導課 廖書儀 1 歷史輔導課 彭慧雯 1 
公民與社會輔導課 林建宇 1 體育 劉晏君 2 團體活動  1 
高三社會組多元選

修二 
鄭哲明 2 高三社會組多元選

修一 
鄭哲明 1 國學常識 何佩梅 2 

藝術生活 蔡沄諼 1 
地理輔導課 杜怡慧 1 
班級活動 何佩梅 1 
數學乙 蔡家欣 4 

數學乙 賴瑞琪 4 英文作文 廖書儀 2 族群、性別與國家

的歷史 
彭慧雯 3 

現代社會與經濟 林建宇 3 自主學習 何佩梅 3    
社會環境議題 杜怡慧 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國學常識 
何佩梅 

   

  

自主學習 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

  

英文作文 

   

  

地輔 

   

  

藝術生活 
蔡沄諼 

   

  

體育 

   

  

英文 

   

高三社會組

多元選修一 

   

現代社會與

經濟 

   

社會環境議

題 

   

  

歷輔 

   

  

音樂 
吳妍蓉 

   

  

國文 
何佩梅 

   

  

數學乙 

      

  

英文作文 

   

  

國學常識 

   

現代社會與

經濟 

   

社會環境議

題 

   

  

英輔 

   

高三社會組

多元選修二 
鄭哲明 

   

高三社會組

多元選修二 
鄭哲明 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

國文 

   

  

數學乙 

      

族群、性別

與國家的歷

史    

  

公輔 

   

  

國文 
何佩梅 

   

社會環境議

題 
杜怡慧 

   

族群、性別

與國家的歷

史    

  

英文 

   

現代社會與

經濟 

   

  

數學乙 

      

  

體育 

   

  

國輔 

   

何佩梅 劉晏君 蔡家欣 賴瑞琪 何佩梅 彭慧雯 

 廖書儀 廖書儀 何佩梅 廖書儀 

何佩梅 鄭哲明 何佩梅 何佩梅 林建宇 

彭慧雯 林建宇 林建宇 蔡家欣 賴瑞琪 蔡家欣 賴瑞琪 

廖書儀 杜怡慧 杜怡慧 彭慧雯 劉晏君 

杜怡慧 彭慧雯 廖書儀 林建宇 何佩梅 

  

數學乙 

  

國文 
何佩梅 

   
蔡家欣 賴瑞琪 

      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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３２０ 

320 

李慧筠 

桃園市立陽明高級中等學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 李慧筠 4 英語文 張秀薇 2 音樂 吳妍蓉 1 
健康與護理 劉素妏 2 藝術生活 陳昭如 1 公共議題 林建宇 1 
彩繪專題 陳建榮 2 具象描繪專題 蔡沄諼 3 書法美學 陳志淵 1 
創意表現專題 陳昭如 2 國文輔導課 李慧筠 1 英文輔導課 張秀薇 1 

藝術鑑賞 陳昭如 1 
資源與環境 杜怡慧 2 
水墨專題 蔡沄諼 2 
歷史輔導課 張欣儀 1 

具象描繪專題輔 蔡沄諼 1 讀書輔導一 李慧筠 1 體育 楊智能 2 
班級活動 李慧筠 1 英文作文 張秀薇 2 探究與實作：歷史

學探究 
張欣儀 2 

團體活動  1 
自主學習 李慧筠 3 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.09.01 ～ 110.09.10 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:00 

13:50 

14:00 

14:50 

15:05 

15:55 

16:00 

16:50 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文作文 
張秀薇 

   

  

自主學習 

   

  

團體活動 

 

  

班會 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

讀輔 

   

  

歷史探究 
張欣儀 

   

  

國文 

   

  

公共議題 

   

具象描繪專

題 

   

具象描繪專

題 

   

具象描繪專

題 

   

  

具象輔 

   

  

國文 
李慧筠 

   

  

英文 
張秀薇 

   

  

健護 

   

  

藝術生活 

   

  

藝術鑑賞 

   

  

彩繪專題 

   

  

彩繪專題 

   

  

英輔 

   

  

國文 
李慧筠 

   

  

英文作文 
張秀薇 

   

  

自主學習 

   

  

自主學習 

   

  

書法美學 

   

  

水墨專題 

   

  

水墨專題 

   

  

歷輔 

   

  

音樂 
吳妍蓉 

   

  

歷史探究 
張欣儀 

   

資源與環境 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

創意表現專

題 

   

創意表現專

題 

   

  

國輔 

   

李慧筠 李慧筠 劉素妏 李慧筠 杜怡慧 

 林建宇 陳昭如 李慧筠 張秀薇 

李慧筠 蔡沄諼 陳昭如 陳志淵 楊智能 

李慧筠 蔡沄諼 陳建榮 蔡沄諼 陳昭如 

楊智能 蔡沄諼 陳建榮 蔡沄諼 陳昭如 

李慧筠 蔡沄諼 張秀薇 張欣儀 李慧筠 

資源與環境   

健護 
劉素妏 

   
杜怡慧 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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