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112 學年度免試、運動績優暨美術班甄選入學新生注意事項 

 

一、 已完成報到同學如欲參加其他入學管道而放棄者： 

(一)免試入學及運動績優新生應於 112年 7月 17日（星期一）14：00前 

(二)美術班新生應於 112年 7月 14日（星期五）16：00前 

於校網公告下載對應入學管道的「學生放棄錄取資格聲明書」並填畢後，由同

學或家長親自至本校教務處辦理放棄手續。 

二、 新生暑期行事曆： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、 全體新生一律參加新生始業輔導，學校美食街開放購買便當或餐點，請自備零錢

及餐具。 

四、 本校網址：http://www.pymhs.tyc.edu.tw/ (或掃描右側 QRcode)  

諮詢電話：(03)367-2706 # 506、517、507 教務處註冊組，試務組。 

 

日期 事項 說明 

7/12 

(三) 

美術班(甄選入學) 

新生報到&套量制服 

 

地點：圖書館 2F 

(1) 上午 9：30～12：00報到 

領取新生資料袋，查驗身分證、繳交畢業證書。 

(2) 10：00家長說明會 

(3) 11：00～12：00制服套量 

7/14 

(五) 

免試&運動績優生 

新生報到&套量制服 

 

地點：知行樓 2F 

上午 8：00～12：00報到 

領取新生資料袋，查驗身分證、繳交畢業證書。 

7/19(三)

~ 

7/28(五) 

專長班線上報名 

(7/28 12:00 截止報名) 

國中會考 4A(含)以上申請及其他成績甄選筆試者 

報名詳見 A-2-2 

8/3(四) 專長班筆試測驗 
考程與座位表(最遲於 8/2 17:00 於校網公告)，  

專長生甄選辦法詳見 A-2-1 

8/10(四) 專長班放榜 陽明網頁公告榜單 8/10 12:00 後公告 

8/18(五) 高一新生編班公告 陽明網頁公告 

8/22(二)

~ 

8/23(三) 

新生始業輔導 

(1) 7:30前進班，8/22著國中校服或便服參加， 

(2) 發放註冊須知，校服補行套量 

(3) 繳交免學費申請表(A-1-1)、特殊身分補助申請表(A-1-2) 

(4) 健檢回條家長同意書(B-3-2)、繳交健康狀況調查表(B-3-3) 

(5) 始業輔導課程表及重要須知 將於 8月中公告於校網 

8/30(三) 開學 註冊、開學典禮及正式上課 
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112學年度(上下學期)教育部暨桃園市「免學費」補助申請表(新生訓練時交回) 
  *本項補助係教育部及桃園市政府為各高級中等學校學生，減輕家長負擔之關懷措施 

學生姓名  班級座號 ____年____班____號 學   號  

申請欄 

類別（請勾選其一） 申請注意事項 

□ 一般生(不具特殊身分) 

一般生若符合下列條件者請勾選 

□ 1.110年度家庭年所得148萬以下。 

□ 2.學生與父或母或監護人皆設籍桃園市一年以上 

  (111.7.31日前設籍且目前仍持續在籍) 

□ 3.學生本人有兄弟姊妹(不限年齡及設籍地) 

 

*符合2.3點者，請檢附學生、監護人及學生兄弟姊妹之新式戶口名簿影本 

*請參閱申請表背面之一般生申請學費補助說明(圖) 

□ 原住民 

□ 低收入戶 

□ 軍公教遺族 

只需填寫「特殊身分學生就學補助申請表」(可至教務處註冊組領取，或至

校網「學雜費減免補助」專區下載。*請檢附相關證明文件) 

□ 中低收入戶 

□ 特境家庭子女 

□ 身心障礙(子女)學生 

填寫本表後，仍需填寫「特殊身分學生就學補助申請表」(可至教務處註冊

組領取，或至校網「學雜費減免補助」專區下載。*請檢附相關證明文件) 

□ 不申請 
資格不符或已選擇其他學費補助，繳交學費6240元。※所得不予查調 

確定不申請，請簡述理由:                         

                                           學生簽名:                  家長簽名: 

學生基本資料欄 

出生年月日     年   月   日 身分證字號  

戶籍所在地 
         縣       鄉          村        路        段        號 
                    鎮          里                  巷      
         市       區          鄰      街        弄        樓之 

 學生為 □無本國身分證學生(居留證)、□重讀學生、□復學生、□轉學生(是請勾選ˇ) 

查調資料欄 

稱 謂 姓名 身分證字號 存/歿 職業 
是否為法

定代理人 

是是否為 

單方監護 

※家庭年所得由教育部向財政部財

稅資料中心查調 
※因查調家庭年所得所需，請填列

學生父母或法定代理人之基本資

料，已婚學生則僅填列配偶基本

資料。 

※申請桃園市補助，請提供新

式戶口名簿影本（記事欄不

可省略，並應可查驗家中有2

名以上子女） 

父/母      □否 

□是，請提

供證明文件 母/父      

學生 

兄弟姊妹      

 □家中僅學生本人1名子女，學生無兄弟姊妹。 

 

切 結 書 
    經確認具領人本學期並無同時享有政府其他相關學費減免、補助，或與減免、補助學費性質相當之給付，

如有違者，願無條件將高級中等學校免學費補助款項繳回，絕無異議，特此聲明。 

    另經財政部財政資訊中心查調後，如未符合高級中等學校免學費方案學生學費補助之資格，願無條件將應繳

學費交給學校，絕無異議，特此聲明。 

    申請人已據實填寫申請表，就讀高中期間，學生、家長若有戶籍異動或學生監護權異動，應主動告知學校，

並提供異動後有詳細記事的戶口名簿影本或戶籍謄本。如有不實，經查核後，除應負相關法律責任外，如未符合

上述之補助資格，願無條件將應繳學費交給學校，絕無異議，特此聲明。 

具領人姓名(學生)：                                   學生手機： 

立切結書人(父或母或法定代理人)：                     家長手機： 
中華民國      年      月     日 

請接續背面 2



 

一般生申請學費補助說明(圖) 
 

 

 

 

 

注意事項： 

(一)112學年度上學期家庭年所得查調統一採計110年度；112學年度下學期統一

採計111年度。 

(二)已依其他規定領取政府公費就學補助或學費減免優待者，除相關法令另有規

定外，不得依本要點規定申請補助。 

(三)請檢附監護人、學生及手足的戶口名簿影本(詳細記事)或3個月內戶籍謄本

又或3個月內電子戶籍謄本及其他相關證明文件，「不申請」者免附。 

(四)本表所填各項資料及有關證件，如有異動請重新填列並簽章，應由學校負責

詳核，如有不實，負連帶賠償責任。 

(五)本表可由學生親自填寫，並經家長或代理人簽章。 

(六)如對查調結果有疑義或有特殊情況者，請自行檢附稅捐單位開立之綜合所得

稅各類所得資料清單（採計數額為含分離課稅之所得額），個案送學校審

查。 

(七)學校辦理學費補助方式請依「教育部補助高級中等學校學生學費實施要點」

辦理。 

 

 

 教育部補助:一般生家庭年所得未達 148萬者即可獲補助。 

 桃園市補助:一般生家庭年所得 148 萬以上者，需同時具備 1.&2.兩條件始具補助資格。 

 學費申請:需經過教育部項財政部財稅資料中心查調，始得確定學生補助項目。 

不申請也要請家長簽名後交回註冊組!! 
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   112學年度「特殊身分」學生（身障人士子女、身障學生）就學補助申請表(新生訓練時交回) 

 

學生姓名  學  號  班級 

座號 

 

學生家長  家長手機  

※請檢附身障手冊影本或鑑定證明影本。 

※統一由教育部向財政部財稅資訊中心查調(身障身分)家庭年所得在新臺幣 220萬元以下。 

打 V 申請類別 身障人士 
(身分證號) 

減  免  標  準 附註 

□ 身 
心 
障 
礙 
人 
士 
子 
女 

極重度/ 

重度 

 減收全部學費、雜費、實習實驗費 一、依據「身心障礙學
生及身心障礙人士子
女就學費用減免辦
法」辦理。 
 
二、112學年度家庭年
所得統一財稅查調上
學期採 110年度。下
學期採 111年度。 

 
三、因查調家庭所得總
額所需，請填列學生
父母或法定代理人之
基本資料，已婚學生
則須加填配偶基本資
料。 

 

□ 

中度 

 符合免學費資格者，另減收十分之七雜
費、實習實驗費/不符合免學費資格者，
減收十分之七學費、雜費、實習實驗費 

□ 輕度  符合免學費資格者，另減收十分之四雜
費、實習實驗費/不符合免學費資格
者，減收十分之四學費、雜費、實習
實驗費 

□  
身 
心 
障 
礙 
 
學 
生 

極重度/ 

重度 

減收全部學費、雜費、實習實驗費 

□ 
中度 

符合免學費資格者，另減收十分之七雜
費、實習實驗費/不符合免學費資格者，
減收十分之七學費、雜費、實習實驗費 

□ 

 

 

輕度 
符合免學費資格者，另減收十分之四雜
費、實習實驗費/不符合免學費資格
者，減收十分之四學費、雜費、實習
實驗費 □ 持鑑定證明 

※本欄為「財稅查調」（法定代理人）所需資料， ※若僅填寫父或母，請註明

其中一方非法定代理人，

請提供新式戶口名簿（記

事欄不可省略）等證明文

件以供查驗。 

※配合「司法院釋字第 748

號解釋施行法」，修正「稱

謂」欄位內容。 

 
家 
庭 
狀 
況 

稱謂 姓名 身分證字號 存/歿 是否為法定代理人 

父/母     

母/父     

兄弟 
 

姊妹 

    

切 結 書 

 經確認學生本人，本學期並無同時享有政府其他相關學費減免、補助，或與減免、補助學費性質相當之

給付，如有違者，願無條件將申請身心障礙類就學費用補助之款項，繳回教育部國民及學前教育署，絕

無異議，特此聲明。另經財政部財政資訊中心查調後，如未符合身心障礙學生及身心障礙人士子女就學

費用減免之資格，願無條件將應繳就學費用交給學校，絕無異議，特此聲明。 

 具領人姓名(學生)：              學生身分證字號：              學生手機： 

 立切結書(父、母或法定代理人)：               (父/母)身分證字號： 

 地址： 

中 華 民 國       年      月      日 
 

4



 

  112學年度「特殊身分」學生（(中)低收、特境、原住民、軍公教遺族等）就學補助申請表 
                                                             (6/2交回註冊組) 

                                      切 結 書 

 經確認學生本人，本學期並無同時享有政府其他相關學費減免、補助，或與減免、補助學費性質相當之給   
 付，如有違者，願無條件將申請低收入戶、中低收入戶、特殊境遇家庭、軍公教遺族、原住民就學費用補助  
 之款項，繳回教育部國民及學前教育署，絕無異議，特此聲明。 

 具領人姓名(學生)：                    學生身分證字號：              學生手機： 

  

 立書人(未成年學生之法定代理人或已成年學生)：                    身分證字號： 

                   

 地址：                                                     中華民國      年      月      日 

學生姓名  學  號  
班級 

座號 

 

學生家長  家長手機  

打 V 申請類別 減  免  標  準 
檢附證件及 

申請條件 
附    註 

□ 低收入戶子女 減收全部學、雜費、實習實驗費 

※請附證明文件影本 

由教育部向衛福部全國

社政資訊整合系統查

驗 

一、依據「低收入戶學生及中
低收入戶學生就讀高級中等以
上學校學雜費減免辦法」辦
理。 

二、若逾系統統一查驗時間或

對查驗結果有疑義者，請檢

附直轄市、縣(市)政府或鄉

(鎮、市、區)公所開立之有

效期限內低收入戶或中低收

入戶證明文件交由學校審核

或覆核身分資格。 

□ 中低收入戶子女 

符合免學費資格者，另減收十
分之六雜費、實習實驗費/不
符合免學費資格者，減收十分
之六學費、雜費、實習實驗費  

□ 

原住民  

(請務必勾選)     

住宿 是□  否□ 

國立學校：補助助學金 11,000 元 
私立學校：補助學費、雜費 
伙食費補助 10,500 元；住宿費公立
學校 3,500元；私立學校 4,100 元
（補助實際住宿者） 

※請附戶口名簿影本 
由教育部連結電子查驗
系統，依當事人戶籍資
料作為審查依據。 

依據「教育部國民及學前教育

署補助高級中等以下學校原住

民學生助學金及住宿伙食費原

則」辦理。 

□ 
特殊 

境遇 

家長 

學歷 
 符合免學費資格者，另減收十

分之六雜費、實習實驗費/不
符合免學費資格者，減收十分
之六學費、雜費、實習實驗費 

直轄市、縣(市)政府或鄉

(鎮、市、區)公所開立之有
效期限內特殊境遇家庭身分
證明文件，及戶口名簿（包

括詳細記事）或 3個月內申
請之其他戶籍資料證明文件
（包括詳細記事）。 

依據 

「特殊境遇家庭子女孫子女 

讀高級中等以上學校學雜費 

免辦法」辦理。 家長 

年齡 
 

□ 
軍公教遺族、 

傷殘榮軍子女 

符合資格者，依相關基準給予
全公費、半公費或減免學雜費
之優待。 

1.撫卹令影本 
2.戶口名簿影本 
3.申請書(可至本署網
站法令規章區下載) 

一、依據「教育部主管高級中
等學校軍公教遺族與傷殘榮軍
子女就學費用優待基準及請領
規定事項」辦理。 
二、如家長為軍公教，另應檢
附未請領子女教育補助之證
明。 

□ 現役軍人子女 減收學費十分之三 
1.眷補證 
2.戶口名簿影本 

依據「現役軍人子女就讀中等
以上學校減免學費辦法」辦
理。 
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桃園市立陽明高級中等學校 112 學年度高一新生專長生甄選辦法 

111/11/22 數理語文專長生招生委員會議 修訂 

壹、目的： 

依 12年國民基本教育及實驗教育精神，辦理數理及語文資優實驗適性學習教育，透過加深加廣之

課程及專題研究等實作課程，增進學習效能，發揮潛能，培育研究與實作人才。 

貳、總甄選名額：數理專長生 32名、語文專長生 32 名，共計 64名。 

参、甄選資格：112年錄取本校之高一新生。 

肆、報名時間：112 年 7月 19 日(星期三) 13:00 至 7月 28日(星期五) 17：00止，採線上報名， 

              公告陽明首頁【新生專區】。網址：http://www.pymhs.tyc.edu.tw。 

伍、甄選方式： 

   一、優先甄選：(需符合下列兩點規定) (欲使用優先甄選管道亦需依規定時間內報名) 

       1.「國中教育會考成績達 4A1B以上者」或「國中會考五科總點數達 27點(含)以上者」。 

       2. 報名數理專長班者，國中會考數學科及自然科均需達 A以上。 

          報名語文專長班者，國中會考國文科及英語科均需達 A以上。 

   符合上述兩點規定者，優先依意願錄取數理或語文專長生班(若甄選人數超過錄取人數，依當年

度國中教育會考成績等級標示總點數進行比序，總點數高者優先錄取。若總點數相同則增額錄

取。) 

   二、測驗甄選 ：本校之高一新生報名參加測驗。(採取方案視疫情於首頁公告) 

(一)筆試時間：112 年 8月 3日(四)。（詳細節次、座位另行公告） 

       (二)測驗科目： 

1.數理專長生班：國文、英文、數學、理化。 

2.語文專長生班：國文、英文、數學。 

3.筆試範圍以國中課程之加深加廣為原則。 

       (三)成績採計：總分 125分 

1.數理專長生班： 

(1) 

總分＝ 筆試測驗成績 

數學40% 

理化25% 

英文25% 

國文10% 

最高 100分 

＋ 會考採計 

會考英語、數學、自然成績 

A++者每科 5分 

A+者每科 3分 

A者每科 1分 

最高 15 分 

＋ 特別條件 

依【三、特別條件】計分 

 

最高 10 分 

(2) 總分取至小數第 2位，依總分高低順序錄取。 

(3) 總分相同時，比序如下： 

 ○1  會考採計→筆試測驗成績→特別條件加分。 

 ○2「會考採計」中「數學→自然→英語」單科等級標示(A++＞A+＞A)。 

 ○3「筆試測驗成績」中「數學→理化→英文→國文」單科分數。 

 ○4  如所有成績均相同，得增額錄取。 
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2.語文專長生班： 

(1) 

總分＝ 筆試測驗成績 

英文45% 

國文35% 

數學20% 

最高 100分 

＋ 會考採計 

會考英語、國文、社會成績 

A++者每科 5分 

A+者每科 3分 

A者每科 1分 

最高 15 分 

＋ 特別條件 

依【三、特別條件】計分 

最高 10 分 

(2) 總分取至小數第 2位，按總分高低順序錄取。 

(3) 總分相同時，比序順序如下： 

 ○1  會考採計→筆試測驗成績→特別條件加分。 

 ○2「會考採計」中「英語→國文→社會」單科等級標示(A++＞A+＞A)。 

 ○3「筆試測驗成績」中「英文→國文→數學」單科分數。 

 ○4  如所有成績均相同，得增額錄取。 

    三、特別條件：(最高採計 10分) 

(1)國中就學期間，代表學校參加校外縣市級(含)以上由政府教育主管機關主辦之競賽獲獎

者，得列入特別條件積分。個人賽計分標準如下： 

 

第 1名  第 2名 第 3名 第 4名 第 5名 第 6名 

國際性 10 9 8 7 6 5 

全國性 8 7 6 5 4 3 

區域性 

(3縣市以上) 
7 6 5 4 3  

全市(縣)性 6 5 4 3   

全民英檢 
高級 

複試 

高級 

初試 

中高 

複試 

中高 

初試 

中級 

複試 

中級 

初試 

多益 
聽讀達到 

900分 

聽讀達到 

880分 

聽讀達到 

815分 

聽讀達到 

750分 

聽讀達到 

650分 

聽讀達到 

550分 

積分 9 7 5 3 2 1 

【附註】 

1.上述所有競賽如為團體賽，則依個人賽積分折半計算。團體賽限 3 人以下合作參賽

者，若獎狀無法呈現為個人賽或 3人以下之合作競賽，請出具比賽單位證明或由原學

校出具核章證明。 

2.各級競賽指政府機關主辦之語文、數學、學科能力、科學展覽競賽。 

3.若競賽成績不分名次，只列等第者，特優視同第 1 名，優等視同第 2 名，甲等視同

第 3名，乙等、佳作視同第 4名，入選視同第 5名，其他不採計。 

4.特別條件總分上限為 10分。 

5.報名時須繳交獎狀或成績證明正本，開學後發還。 

6.同一學年度同項目競賽之成績，僅採計最高層級或最優名次乙次，不得累計。 

7.全民英檢與多益僅採計最高層級或最高分數乙次，不得累計。 

 

競賽

等級 

名次 積分 
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(2)各項競賽之分數採計，由本校數理語文專長生招生委員會審核認定，經認定不採計者，不

得提出異議。 

(3)特別條件審核請於 112年 7月 28日(星期五)16：00前，採［親送審核資料(正本)至本校行

政大樓 5樓教務處試務組］或［郵寄(正本) (330桃園市桃園區德壽街 8號 桃園市立陽明

高中教務處試務組收)（郵戳為憑），採郵寄者，請務必先傳真審核資料至教務處試務組

(03-3762671)。］ 

四、錄取名單由本校數理語文專長生招生委員會審核通過後公告為準。 

五、錄取公告：112 年 8月 10 日(四)。 

陸、其他注意事項： 

一、數理、語文專長生班得同時報名，若同時錄取，則擇一報到。 

二、錄取後欲放棄者，請傳真或至教務處填寫放棄錄取聲明書，餘額依序遞補。 

三、本班一升二時依學生性向、興趣表現及能力發展評估，辦理成員適性調整之考試，以輔導轉

出、轉進。 

 

柒、本辦法經本校數理語文專長生招生委員會審議通過，陳校長核定後公告，修正時亦同。 
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第1頁 

 

112學年度新生專長生報名須知 

一、日程表 

項次 日期 星期 項目 

1 7/19 三 專長生開始報名(13:00) 

2 7/28 五 專長生報名截止(12:00) 

專長生特別條件證明文件收件截止(16:00)(郵戳為憑) 

3 7/28 五 16:00前公告專長班報名成功名單 

公告優先甄選錄取名單 

4 8/3 四 專長班考試 

5 8/9 三 專長班測驗甄選成績查詢(14:00後) 

6 8/10 四 專長班正取生及備取生名單公告(中午 12:00後) 

正取生放棄與備取生遞補(13:00後) 

7 8/11 五 正取生放棄與備取生遞補作業截止(中午 12:00) 

8 8/11 五 正式名單公告(16:00前) 

 

二、說明 

1.專長班申請方式分為優先甄選與測驗甄選，報名條件詳如下。 

2.申請時間：7/19(三)13:00~7/28(五)12:00截止 

3.申請方式：一律填寫表單：報名表單連結  或掃 QR code報名  

4.符合以下兩項條件之高一新生，可以優先甄選方式錄取專長生，資格符合與否由教務 

  處審核後於 7/28(五)公告。 

  (1)「國中教育會考成績達4A1B以上者」或 

         「國中會考五科總點數達27點(含)以上者」。  

      (2)報名數理專長班者，國中會考數學科及自然科均需達A以上。 

         報名語文專長班者，國中會考國文科及英語科均需達A以上。  

  5.其餘高一新生，可以測驗甄選方式報名並參與8/3(四)專長班考試， 

9
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第2頁 

 

   成績採計與計算方式請詳見簡章二、測驗甄選-甲方案。 

6. 若國中就學期間，代表學校參加校外縣市級(含)以上由政府教育主管機關主辦之競 

   賽獲獎者，得列入特別條件積分(詳見簡章)。 

   特別條件證明文件【正本】繳交方式：於 7/28(五)16:00前 

(1) 親送至 5F教務處試務組(建議以此方式交件) 

(2) 傳真 03-3762671，並來電 03-3672706#507確認。確認後將正本掛號郵寄至 

 

 

 

  以郵戳為憑，逾期不受理加分申請。 

   三、正取生放棄錄取與備取生遞補 

  1.正取生放棄：請於 8/11(五)中午 12:00前以下列任一方式繳交切結書(附件一)。逾期 

  不予受理。 

(1)將切結書親送教務處試務組 

(2) email至 exam@go.pymhs.tyc.edu.tw，信件標題請打 

    XXX(姓名)_新生專長生放棄錄取                                

(3) 傳真至教務處 03-3762671                                                   

     選擇(2)或(3)方式者請務必再度來電 03-3672706#507確認。 

2.備取生遞補：備取生請於 8/10(四)13:00~8/11(五)中午 12:00此段時間保持手機暢 

  通，教務處會以電聯方式依序通知遞補。 

   四、其餘未盡事宜請參閱《桃園市立陽明高級中等學校 112學年度高一新生專長生 

       甄選辦法》 專長班簡章 

 

 

 

 

 

 

330桃園市桃園區德壽街 8號 

桃園市立陽明高中 5樓教務處 試務組收 (新生專長生班加分) 
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附件一 

 

桃園市立陽明高級中等學校 

高一專長生放棄資格切結書 

  學生姓名:        身分證字號:           

  本人錄取桃園市立陽明高級中等學校「112學年度高一專長生甄選」，經考量因

個人因素確定放棄□數理□語文專長生錄取資格。一經申請完成，日後不得以任何理

由要求更改。 

此致 

桃園市立陽明高級中等學校 

學生簽名： 

出生年月日： 

身分證字號： 

家長簽名： 

申請日期：中華民國      年      月     日 

正取生放棄：112/8/11(五)中午 12:00前，以任一方式送件。請將本切結書 

(1)親送教務處試務組  

(2)email 至 exam@go.pymhs.tyc.edu.tw， 

信件標題請打 XXX(姓名)_新生專長生放棄錄取  

(3)傳真至教務處 03-3762671                                                                        

選擇(2)或(3)方式者請務必再度來電 03-3672706#507確認。 
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112 學年度新生暑假作業 

科目 資料發放時間 作業內容 繳交期限 

國文科 7/14 報到日 銜接教材 任課教師與同學律定 

英文 8/22 新生訓練 Live雜誌九月第一週筆記 開學第一週 

數學 7/14 報到日 銜接教材 任課教師與同學律定 

 

 銜接教材與雜誌將於新生訓練時發放 
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1 301

2 308

3 319

4 301

5 310

6 312

7 313

8 320

9 320

10 301

11 301

12 301

13 301

14 306

15 319

16 310

17 319

18 319

19 319

20 319

21 319

22 301

23 303

24 318

25 319

26 319

27 301

28 301

29 303

30 307

31 307

32 304

33 313

34 301

35 301

36 301

37 313

38 313

39 317

40 319

41 319

42 307

43 312

44 306

45 301

46 302

47 302

48 303

49 304

50 305

51 309

52 312

53 314

54 301

55 303

56 310
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57 312

58 320

59 320

60 320

61 320

62 320

63 320

64 311

65 308

66 301

67 301

68 306

69 308

70 308

71 309

72 309

73 313

74 313

75 306

76 307

77 319

78 302

79 302

80 303

81 304

82 304

83 309

84 312

85 315

86 315

87 315

88 316

89 317

90 318

91 303

92 306

93 310

94 313

95 313

96 315

97 318

98 302

99 303

100 304

101 314

102 315

103 303

104 304

105 306

106 306

107 308

108 310

109 311

110 315

111 315

112 320
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113 307

114 311

115 314

116 315

117 302

118 303

119 312

120 314

121 316

122 319

123 301

124 306

125 312

126 317

127 320

128 313

129 314

130 315

131 317

132 317

133 313

134 317

135 319

136 319

137 302

138 302

139 304

140 317

141 304

142 305

143 306

144 307

145 309

146 310

147 311

148 314

149 318

150 306

151 306

152 309

153 309

154 309

155 313

156 302

157 309

158 315

159 313

160 308

161 313

162 305

163 306

164 307

165 308

166 309

167 309

168 310
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169 301

170 302

171 303

172 303

173 307

174 308

175 308

176 308

177 312

178 302

179 302

180 303

181 303

182 304

183 307

184 309

185 309

186 312

187 313

188 314

189 316

190 316

191 317

192 317

193 318

194 318

195 318

196 320

197 320

198 320

199 303

200 304

201 307

202 310

203 310

204 310

205 311

206 311

207 313

208 314

209 314

210 315

211 316

212 317

213 317

214 317

215 318

216 318

217 319

218 319

219 319

220 303

221 310

222 311

223 312

224 312
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225 313

226 314

227 314

228 315

229 316

230 316

231 317

232 318

233 318

234 319

235 319

236 304

237 308

238 308

239 308

240 310

241 312

242 313

243 313

244 314

245 315

246 315

247 316

248 316

249 303

250 303

251 303

252 305

253 306

254 308

255 308

256 309

257 309

258 310

259 311

260 311

261 312

262 312

263 312

264 313

265 313

266 314

267 314

268 315

269 315

270 315

271 315

272 315

273 315

274 317

275 317

276 317

277 317

278 317

279 318

280 318
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281 318

282 318

283 318

284 318

285 318

286 319

287 319

288 302

289 302

290 303

291 304

292 304

293 305

294 308

295 309

296 309

297 311

298 314

299 316

300 316

301 317

302 317

303 301

304 301

305 302

306 302

307 302

308 302

309 302

310 303

311 303

312 303

313 304

314 304

315 304

316 305

317 305

318 305

319 305

320 305

321 305

322 306

323 307

324 308

325 309

326 309

327 309

328 310

329 312

330 312

331 312

332 312

333 313

334 313

335 313

336 314
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337 314

338 314

339 315

340 315

341 315

342 316

343 316

344 316

345 317

346 317

347 317

348 317

349 318

350 318

351 302

352 305

353 307

354 308

355 308

356 310

357 311

358 311

359 311

360 312

361 312

362 314

363 314

364 314

365 316

366 317

367 304

368 308

369 315

370 303

371 304

372 304

373 306

374 307

375 314

376 316

377 310

378 311

379 312

380 312

381 314

382 315

383 318

384 318

385 318

386 302

387 307

388 307

389 308

390 310

391 310

392 313
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393 314

394 308

395 309

396 320

397 302

398 310

399 314

400 316

401 306

402 309

403 312

404 314

405 316

406 314

407 320

408 310

409 307
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桃園市立陽明高中 112 學年度第 1 學期高一教科書版本公告 

年級 書名 出版社 類組 使用班級 

高一 國文(一) 三民 全 101-120 

高一 英文(一) 龍騰 全 101-120 

高一 數學(一) 龍騰 全 101-120 

高一 化學(全) 翰林 全 101-110 

高一 物理(全) 全華 全 111-119 

高一 生物 南一 全 101-110 

高一 地球科學 全華 全 111-119 

高一 
公民與社會

(一) 
翰林 全 111-120 

高一 地理(一) 龍騰 全 101-119、220 

高一 歷史(一) 龍騰 全 111-120、220 

高一 美術(上) 均悅(傅斌暉編) 全 101-110 

高一 各項運動規則 華興 全 101-120 

高一 資訊科技 碁峯 全 101-119 

高一 健康與護理 育達 全 101-119、320 

高一 生命教育 育達 全 101-119 
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 1 

員生社新生須知 

一、校服及配件： 

(一)本社代辦校服(包含制服及運動服)與配件，項目如下： 

1.制服：西裝外套、制服短袖上衣、制服長袖上衣、長袖毛衣、女裙、男

制服夏季長褲、男制服冬季長褲、女制服冬季長褲，計 8項。 

2.運動服：運動外套、運動短袖上衣、運動長袖上衣、運動夏季長褲、運

動冬季長褲、運動短褲，計 6項。 

3.配件：斜背書包、後背書包、皮帶、領帶、領帶夾，計 5項。 

(二)校服及配件購買作業： 

1.套量與選購：於新生報到【7月 14日(星期五)0800~1100時】，辦理新

生校服型號套量及選購作業(為慎重起見，選購作業時請家

長陪同或新生完成訂購返家後，將服裝訂購單交家長參閱) 

2.補辦套量：未參加新生報到服裝套量選購者，請於 8月 22日(星期二)1200

時至本校知行樓 1樓補辦。 

3.發放與更換： 

(1)購買校服暨配件，預訂於新生訓練 8月 22日(星期二)發放至個人；

校服尺寸不合身者，訂於 8月 23日(星期三)1200時，於本校知行樓

1樓辦理更換作業。 

(2)開學期初將另行安排不合身校服更換，時間另行通告。 

4.繳費作業：新生報到當天不須繳費；預訂於新生訓練 8月 23日(星期三)

發放個人繳費單，請於 9月8日前(開學一週內)至相關金融機構

或超商完成繳納即可。 

5.疑難協處：新生預購校服後，如有任何有關校服及配件問題，請於 7月

24日前(10日內)，email至本社信箱

lwv830109@go.pymhs.tyc.edu.tw(前三碼 lwv為英文小

寫)，有專人為您服務與協處。 

(三)校服及配件，完全依個人需求，自由選購，請慎重選擇，購買後僅辦理換

補，不辦理退貨，請想好再作業。 

(四)新購校服提供免費送繡學號，時間由生活輔導組另行通知。 

(五)上列服裝及配件，其圖樣規格表，可至本校網頁─新生專區查閱。 

(六)員生社平時有供應校服暨配件零售，學期間有意購買者，逕向員生社洽購。 

二、消費卡： 

員生社使用國民身份證(影本、拍照或電子條碼均可)儲值與消費交易，如有遺失請先

至員生社賣場櫃台辦理止付。 
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三、影印： 

(一)學生如需影印，可至員生社購買影印卡(每張100元)或至圖書館使用悠遊卡影印。 

(二)老師為同學印製之講義，班級印製總數每月統計一次，班級影印費每二個

月收費乙次為原則，由服務股長接獲收費通知單按時至員生社完成繳費。 
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學務處報告                                    112.07.13 

人生的另一個學習旅程，就此開展!! 

歡迎各位搭乘陽明列車，航行有別於國中制式教育的學習旅途。 

高中學習是大學的預備教育，是人生成長的青春年華，同學要學習自主、自律，才能

自由享受學習的樂趣；要更主動、積極，才能負責任的成為知行揚善、神采飛揚的陽

明人生活。 

■ 高中作息與服儀: 

彈性自主的早晨，進入陽明後，每月雙周(二)早晨約 7:40~進行線上朝會，頒獎或宣達

相關訊息。每天作息 8:00前進入學校教室後安靜自主學習、操場跑道區可自主運動健

身而不干擾教學區安靜的學生自學環境。穿著校服運動服儀容乾淨整潔準備上課。午

餐 12:00-12:30、午休 12:30-12:55、環境教育整理清潔 14:50-15:05、放學 

16:50。每週五是陽明特有的「便服日」,同學可以嘗試選擇學習穿搭美學禮儀、舒適

便服入校。 

■ 宿舍與交通: 

本校備有男女宿舍於一棟(分層管理，容納約 90 人)同學與父母考量距離後，依規定

時間申請入住，並須遵守住宿相關管理規定，以減省交通冗長時間，增加學習效率。 

在面對校門口左側有整排 UBIKE 提供同學使用。本校協調近 10 條桃園客運公車路

線，於上放學期間直接開進校園方便同學搭乘。(路線參見教官室提供) 

■ 多元活動: 

除了校慶運動會、園遊會固定大型學生參與團體活動外，陽明特有的高一始業輔導課

程、高二實彈射擊、高三祈福金榜題名之外，學務處舉辦多元的 46 種社團活動、球

類游泳競賽、公民講座、環境研習、性別教育活動、安全教育、權利公約、國際交流

英日筆友線上交流、國際交流參訪英美日等營隊與講座活動，都要學生主動來報名參

與，豐富自己的高中生活。還有班聯會、畢聯會等學生自治組織，學生主動爭取遴選

參與，學習領導、協調服務等為學生事務及行政公眾議題，投入心力。 

■高中，已經沒有聯絡簿了。 

期勉高中新鮮人主動、積極、有禮貌(老師好、同學好)成為知書達禮、神采飛揚「自

己的主人」。學務處期待您的表現。 

訓育組提醒: 

8/22 (二)、8/23(三)兩天 7:30~16:00 為新生始業輔導課程，重要事項簡要如下： 

1. 8/22(二)：始業典禮、導師時間、各處室資料收發、校服發放、校園巡禮、學習

歷程檔案講座、課程諮詢暨選課說明、清掃學習。 

2. 8/23(三)：健康檢查、制服更換、結業式、社團展演(選擇社團新知)。 

=> 始業輔導之詳細課程及注意事項，將於 8 月初公告於學校首頁及新生專區， 請

新生多加留意。 
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生輔組報告 

(一)學生改過銷過與缺曠異常輔導: 

1.改過銷過:依學生學習評量補充規定第二十條，德行評量之獎懲紀錄抵後逾三大

過者，無畢業證書;請各位家長協助學校共同督促貴子弟，如有偶犯過錯請盡速

完成改過銷過(由學生至教官室領取銷過申請單後，經家長及班導師同意簽章

後，送教官室上陳長核定後實施)。 

2.缺曠異常凡學生請假務必於返校 7天內，以假本完成銷假程序。未依規定於 7天

內完成請假程序者，一律登載為曠課，且不予補辦請假，攸關個人權益務請同學

審慎處理，以免影響自身權益。 

(二)反詐騙宣導: 

近來詐騙集團詐騙手段千奇百怪，抓緊家長關心子女的心態，詐騙無所不用其極，

懇請各位家長如有接到電話通知子弟在校生狀況時，請先撥打教官室專線 03-362716

查證，以免遭詐騙。 

(三)交通安全宣導: 

1.本校為利家長上、放學時段接送子女，規劃於大門左設置機車接送區及大門右側

設置汽車接送區，並請家長車輛於上放學時段，勿於大門口及漢中街與德壽街 T

字路口轉，避免引起交通阻塞。 

2.另放學時因公車進出頻繁，請盡量配合於 17:10時以後接送學生，以避開交通尖

峰時段，感謝您的配合。 

3.發現部份同學騎腳踏車未配戴安全帽或無照騎乘機車，並為規避檢查而將車輛停

放校外，造成交通安全罅隙，請家長督促貴子弟依規定配戴安全帽且嚴禁無照騎

乘機車(若需騎機車上學請按規定提出申請)，以確保自身與他人行車安全。 

(四)新生欲申請住宿請來電(03)3672706分機 325告知。 
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桃園市立陽明高中學生搭乘桃園客運公車路線及住宿注意事項 
1120619 製 

項
次 公車路線 行  經  路  線 

上學發車 
時間 備 考 

一 
火車站線

(非學生專車) 
桃園客運復興路總站→介壽路口→步行至學校  

放學時有公車停放

於大門圓環接駁*4 

二 
竹圍線 

(非學生專車) 

1.上學無專車可搭乘 201 路線行駛至監理站 

2.放學配合至市區搭載 5022 路線 

201 路線 

時間發車 

放學時有一部公車

停放校門口 

三 
中壢線 

(1 路公車路線) 

1.中壢→內壢→武陵高中→振聲中學(中山路)→本校 

2.武陵高中→振聲中學(復興路)→本校 

1.約 06：33 

2.約 07：00 

放學時有一部公車

停放學校後門 

四 大園線 
1. 大園→埔心→三塊厝→中厝→大竹→埔子→本校 

2. 同路線併振聲高中(經五塊厝) 

約 06：15 

約 06：20 

放學時有一部公車

停放校門口 

五 經國線 

南崁南山路口發車，沿南崁路→忠孝東路→中正路→

經國路→春日路→三民路至本校 

※放學可至介壽路搭乘 201(約 17：15)返經國路 

約 06：45 僅上學時段發車 

六 
寶慶路 

(117 路) 
城市大亨→沿市區 117 路公車路線(寶慶路往返) 

1.約 06：30  

2.約 06：40 

放學時有二部公車

停放陽明大道 

七 
大有路 

(105 路) 

1.併寶慶路 0620 分專車 

2.由新光三越發車沿 105 路公車路線延伸至學校 
約 06：25 

放學時有一部公

車停放陽明大道 

八 
下南崁線 

(聯邦社區) 

忠孝西路（土地公廟）起站，沿南福街→奉化路→南

竹路二段→南竹路一段→轉中正路直達本校 
約 06：30 

放學時有一部公

車停放陽明大道 

九 
上南崁線 

(南祥線) 

南祥路（南美國小）→中山路→六福路→五福路→仁

愛路→南崁路→民生北路→本校 
約 06：30 

放學時有一部公

車停放校門口 

附 記 

1. 本校和桃園客運並無簽訂合約僅為協助將終點站延伸至陽明高中，避免學生轉

車困擾。 

2. 各線公車依票價可刷卡或付現，路線上所有桃園客運站牌均可上、下車停靠， 

  詳細路線可至桃園客運網站查閱。  

3.桃園客運目前因駕駛不足，目前路線為上學期專車路線，下學期是否有變動或

停駛，將另行於本校校網公告周知。 

住宿生申請住宿規定及住宿生活規範：  

1.男生住宿人數約 25 人，女生住宿人數約 50 人；學校距離住家 5公里內不可申請住宿，若因申請人數

過多則依住家遠近進行篩選。當學期曾因處分記小過(含)以上或請假次數超過住宿天數一半以上，不得

申請次學期住宿。 

2.每日早上 0630 時起床，0700 時早點名(著上課服裝)；0730 時前離開宿舍；每日 1650 時放學後自行

至餐廳用餐(60 元每月預繳)；晚上 1820 時至 2120 時至圖書館按預排座位由宿舍管理員管制實施晚自

習，2145 時晚點名；2230 時熄公共區域及寢室大燈。 

3.每周五、六、日及假日前一天均不提供住宿。 

住宿環境： 

1.住宿 4 人一間(部分房間 3人)，公用浴室及廁所並提供脫水機、自費洗衣機及自費烘乾機。 

2.每學期費用 4810 元，不含冷氣費(須付費插卡使用)。 
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陽明高中 112 學年度新生健康檢查重要通知事項 

歡迎加入陽明高中大家庭 

新生健康檢查相關資料請務必詳閱並於新生訓練第一天繳回，以利

體檢順利進行。體檢當日請勿請假，當日未到的新生需自行前往指

定場所或醫院進行補檢並於開學後繳回體檢報告(作業程序繁瑣)，

謝謝合作。 

 
一、 詳閱簽名： 

(一)請詳閱填寫下列 2 張表單並完成家長簽名。(表單已置放於新生報到當日

資料袋中。若上列表單遺失請至本校新生專區衛生組附件內自行下載列

印使用。 

      《高一健康檢查家長通知書》及《新生健康狀況調查表》表單資料內的 

1. □ 部分，請確實勾選完整 

2. 家長簽章：             (請簽中文全名，勿用鉛筆)  

  (二)健康檢查家長通知回條須完整填妥家長簽名，112 年 8 月 23 日(三)上午

方能順利進行檢查。 

二、繳回表單日：112 年 8 月 22 日(二)上午繳回完整表單給各班新生輔導員。 

三、實施健康檢查日：112 年 8 月 23 日(三)上午分班實施健康檢查。 

四、重要提醒： 

 (一)112 年 8 月 23 日(三)上午檢查當日未到新生，補檢需自行前往並繳回報 

     告，作業繁瑣。 

 (二)請至本公告附件自行下載列印使用。 

 (三)健康檢查詳細內容請參考附件說明。 

 (四)健康調查表為個人資料煩請完成填寫後，依調查表背面摺疊裝訂並填寫基

本資料統一繳回班級，謝謝合作。 
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桃園市立陽明高級中等學校 112 學年度高一健康檢查  重要:請於 8 月 22 日新生訓練第一天繳回!! 

家 長 通 知 書 
親愛的家長: 
依據教育部「學生健康檢查實施辦法」新生入學後依規定辦理學生健康檢查，為能瞭解 貴子弟之健康狀

況，期能早期發現體格缺點，早期矯治。基於這樣的理念，本學年度委請啟新診所到校，為 貴子弟實施

健康檢查，請 貴家長詳閱本通知各項說明後，於通知回條簽章後交回學校。 

一、健康檢查項目： 

檢查項目 檢查內容（依教育部公告內容為主）       說明 

體格生長 身高、體重、腰圍 男生泌尿生殖器檢查會

請學生褪下褲子，露出

腹部和大腿以觸診或叩

診方式檢查。  

男女生胸腹部檢查依醫

師專業判斷，必要時才

需脫去衣褲以利檢查，

上述檢查涉及隱私，會

有簾幕或屏風遮蔽，並

有護理人員協助，敬請

放心。  

男生不願在校內接受

泌尿生殖器（男生）或

胸腹部檢查，請家長簽

名確認，並自行帶至醫

療院所檢查，並另交

診查回條給學校，其費

用請自理。 

血壓 血壓 

眼睛 視力(含裸視及矯正後視力)、辨色力、結膜炎或其他異常 

頭頸 斜頸、異常腫塊及其他 

口腔 齲齒、缺牙、咬合不正、口腔衛生及其他異常 

耳鼻喉 
聽力、耳道畸形、耳膜破損、盯聹栓塞、扁桃腺腫大及其他異

常 

胸部 心肺疾病、胸廓異常及其他異常 

腹部 異常腫大及其他異常 

皮膚 癬、疥瘡、疣、異位性皮膚炎、溼疹及其他異常 

脊柱四肢 脊柱側彎、肢體畸形、青蛙肢及其他異常 

泌尿生殖(只限男

生) 
包皮異常、精索靜脈曲張及其他異常 

尿液 尿蛋白、尿糖、潛血、酸鹼度 

血液檢查 
血清免疫學：血液常規：血紅素、白血球、紅血 球、血小板、平均血球容
積比 肝功能：SGOT、SGPT 腎功能：CREATININE 尿酸 血脂肪：總膽固醇
（T-CHOL） 血清免疫學：HBsAg、Anti-HBs 及其他 

X 光 胸部 X光 

二、健康檢查時間：112 年 08 月 23 日(三)上午 

三、健康檢查地點：本校知行樓一樓 

四、健康檢查說明事項：      
1、檢查前一天，請學生確實洗淨身體、頭髮，檢查當天請勿點眼藥膏，盡量不戴隱型眼鏡，視力檢查

矯正須達 0.5 以上，若已配戴眼鏡者，當日務必攜往受檢，請務必把眼鏡帶來。 
2、檢查當天請勿缺席，依教育部規定，故學生若無法參加由學校舉辦的健康檢查時，請自行至醫院檢

查並於開學後 3 週內將上述檢查項目的報告交回健康中心。 
3、檢查當天著寬鬆衣服，胸前所有金屬物皆取下，(如胸針、項鍊、名牌、筆等)，以免 X光攝影時造

成不便，勿做激烈運動，放鬆心情。 
4、體檢前夜請勿熬夜，禁服藥物（除特殊病況）由醫師指示外，如高血壓、心臟病用藥，若長期服藥

請告知醫師。若有血糖問題或其他身體不適者請先告知，予優先處理。 
5、檢查時學生手持自己的健康檢查卡，依序接受各科醫師檢查。抽完血後請按 3-5 分鐘，至完全沒有

流血後方可取下棉球。抽血後若有血腫情形發生，請用溫敷數日即便消失。 

6、檢查當日若適逢生理期則不需做尿液檢查，自行保留尿瓶待下回補繳(補繳時間另行通知) 

7、檢查報告完成後將發予學生轉交家長，貴子弟若有項目未達正常值或疾病時，請遵照醫師建議科別，

就近帶往附近醫療院所複檢或矯治，並將複檢或矯治結果交回健康中心，以追蹤維護學生健康。 

                             桃園市立陽明高級中學學務處衛生組 敬上  (3645761 分機 395) 

……………………………………………………………………………………………………………             

陽明高中學生健康檢查家長通知回條                       重要:請於 8 月 22 日新生訓練第一天繳回!! 

               一年____ 班 座號____ 學號          姓名：_________  性別：男□ 女□       

家長聯絡事項   □1.同意在校檢查:已詳閱本通知各項說明，願配合健康檢查所有項目。 

（請勾選）：   □2.已詳閱本通知各項說明，配合健康檢查，但不同意學生在校內進行胸部、腹部、{泌
尿生殖檢查（只適用男生）}，會自行帶至醫療院所檢查，並將檢查報告繳交學校。 

□3.其他需聯繫事項(特殊疾病及說明)：                                      

註：請勾選後並簽名(章)(請簽全名，勿用鉛筆)   家長簽章：            緊急聯絡電話: 
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桃園市立陽明高中新生健康狀況調查表 

親愛的家長，您好： 
  為瞭解 貴子弟的健康狀況，期能早期發現體格缺點與疾病，進而早期診治，本校將於開學後實施

新生健康檢查。屆時將由優良的醫療院所，為學生進行初步身體健康檢查，檢查完畢後，檢查結果將書

面通知您。健康檢查前，需請 貴家長據實填寫學生平日健康狀況，以供參考，敬請仔細填寫下列資料

後，交還各班導師，以便彙整辦理。謝謝合作 
                                                         陽明高級中學 學務處 敬啟   
壹、基本資料 
班級：ˍˍ  年ˍˍ   班   座號：ˍˍˍ  學號        學生姓名：ˍˍˍˍˍ  

入學   年  月 性別  
身分證 

字  號 
 出生日期   年  月  日 

緊急聯絡人 

家    長 

(監護人) 

關係  姓名  電    話 
 

關係  姓名  電    話 
 

附近親友 關係  姓名  電    話  

貳、家族史： 
  父親有無下列病史：□無 □氣喘   □癲癇 □糖尿病 □肺結核  □過敏性鼻炎  

□高血壓      □其它__________ 
  母親有無下列病史：□無 □氣喘   □癲癇 □糖尿病 □肺結核  □過敏性鼻炎 

 □高血壓      □其它__________ 
參、個人史： 
 一、□學生到目前為止身體狀況一切正常 
 二、曾經罹患過下列疾病： 
     □1 心臟病    □2 糖尿病 (□第一型、□第二型)  □3 腎臟病 □4 血友病   □5 蠶豆症    
     □6 肺結核      □7 氣喘        □8 肝炎 （A.B.C.D.E）     □9 癲癇      □10 腦炎 
     □11 疝氣  右  左(□已手術治療□未手術治療）  □12 過敏性物質名稱               
     □13 重大手術名稱:           □14 罕見疾病:              □15海洋性貧血             
     □16 紅斑性狼瘡 □17 關節炎 □18 心理或精神疾病:           □19 癌症□99 其他                         
三、上述疾病目前是否持續治療中: □否，已痊癒 □未痊癒，但目前不需治療 
     □是（請續填寫醫療院所名稱與治療藥物名稱與服用方式)醫療院所名稱:                              

四、因先天性疾病或意外引起的缺陷或殘障：□無 □有 
    (經政府鑑定領有殘障手冊者：   度殘字 第       號） 
五、學生最近半年看了幾次醫師?ˍˍ  次 
六、學生有下列情況嗎？（「經常」表示幾乎每個禮拜都有症狀） 

     □經常鼻子癢、揉鼻子、打噴嚏        □經常眼睛癢，分泌物多 
□經常咳嗽（尤其在□運動後 □吃冰 □半夜） 
□經常夜間睡不安穩，因為□咳嗽 □鼻塞 □其它ˍˍˍˍ 

   □經常皮膚癢，長疹子    □吃某些食物會起疹子或腹瀉，像是吃ˍˍˍˍˍˍˍ 
   □最近半年曾有胸痛或心悸或感覺心跳不規則 
   □最近半年曾經昏倒或臉色蒼白 
   □家中有人因為心臟疾病或不明原因突然去世   

在學期間如有健康狀況資料異動情形請協助主動通知導師及健康中心 

                         家長簽名:__________  ___年_____月___日 

 註:本調查表請務必於 8/22(二)新生訓練時段與同意書一併交回，感謝家長共同為維護子

女的健康努力。為個人資料煩請填寫完成後，依調查表背面摺疊裝訂並填寫基本資料

統一繳回。謝 謝 合 作  

請附 2吋 
彩色大頭照 
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桃園市立陽明高中 112 學年度高一新生健康調查表 
 
班級:      年      班 座號:      學號:         
 
學生姓名:               
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陽明高中公務電話及分機一覽表 

總機  3645761  3672706 

校安專線  3672716 

輔導諮詢專線  3611226 

校長室 校長 200 秘書 220  201  

教務處 

教務主任 510 教學組 505  501  516 

505 505 

註冊組 506  517 

試務組 507  502 設備組 508  531 實驗研究組 518  503 

特教組 522  503  資源班教室 333  335 

337 

337 

學務處 

學務主任 320 主任教官 330 訓育組 301  307 

社團活動組 302 307 

307  307 

國際教育組 303  309 衛生組 306  305  310 

體育組 512  310 健康中心 395  

生輔組 325   教官室 326  327  331 

學生宿舍 372   

總務處 
總務主任 120 庶務組 102  101  107 文書組 108  109 

出納組 105  106 警衛室 116  

輔導室 
輔導主任 610 輔導組 602  605  

輔導老師 601  603  607  

圖書館 
圖書館主任 710 讀者服務組 712 資訊媒體組 713 

館員 711   

人事室 人事主任 230 組員 231  232  

會計室 會計主任 208 組員 209  210  

員生社 經理 757 賣場 758  

各學科 

國文科 561-565 英文科 557-560 數學科 352-356 

社會科 362-367 自然科 571-576  

藝能科 511(體育)  722(資訊、音樂)  521(美術) 

 餐廳 788 游泳池 151  
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輔導室： 

高中與國中大不同！！～「陽明新生的適應」 

 

各位新生同學們： 

上高中後，同學們可能會發現或感受到，高中與國中有很多的不一樣。 

如何在這許多的「不習慣」當中，讓自己能慢慢適應並早日步上軌道呢？ 

輔導室的老師有一些不錯的建議喔，請同學好好參考參考～ 

 

一、課業部份 

1. 畢業要求：高中有畢業學分的要求，需達到學分標準才能拿到畢業證書。 

2. 課程內容：高中課程的內容比國中課程加深加廣，同學會覺得比較難。以前國中那種段考前

「臨時抱佛腳」的準備方式，已經大大不足以應付了。 

3. 班群選擇：高一下要為了高二的班群而選擇，選擇將攸關之後的學習與大學科系的選擇。 

4. 程度落差：有些同學之前在國中都是學校的佼佼者，但到了陽明發現「高手雲集」，成績排名

落差很大，可能因而感到挫折。 

輔導室老師的建議： 

1.面對課業份量的增加，建議同學們能多多主動尋求資源(如：同學、學長姐或老師等)，儘快找 

  到適合自己且有效率的學習方式，並且確實做到每天看書、做功課的讀書習慣，讓自己逐步跟 

  上同學的腳步。 

2.關於班群選擇：一則要探索自己，利用高一須好好探索自己對於數理或文組方面的興趣與能

力；二則要探索外在環境訊息，透過多方管道(生涯規劃課程、生涯講座、測驗等)瞭解未來科

系的學習差異。了解自己與未來學習的內容，才能幫自己選擇適合自己的班群與未來科系。 

 

二、校園生活步調： 

  每個學校都有每個學校的校園生活氣氛與步調（如：上課氣氛、下課休息時段、課後活

動、考試安排、校規規範…..），這些可能由地區、學習階段、師生風格或學校文化…等所

塑造而成。陽明也有屬於陽明的風格和步調，可能和你過去所習慣的國中校園生活有很大的

不同。 

輔導室老師的建議： 

  既然來到陽明，就需要慢慢地習慣這裡的生活步調，愈早調整自己的步伐，將有助於讓自

己愈快適應這裡，早日步上穩定的學習軌道。 

三、同學關係 

1.之前國中同學有許多是同一個國小升上來，所以初到國中時還是有一些認識的人，但到了高

中，可能班上都沒有認識的人，感到很陌生。 

2.因為高中的同學來自四面方面，同學的個性、做事方式、想法……等各方面都有很大的不同，

會覺得有些不習慣。 
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3.不同階段，人際互動的模式也可能有差別：有些同學會覺得國中時班上大多數的人都能玩在一

塊，但到了高中，怎麼班上很多同學都會分小團體，有時會有些孤單。 

輔導室老師的建議： 

1. 如果你是個需要人陪伴，建議你儘快主動與別人認識互動，有了相互為伴的朋友就不會那麼孤

單了。如果你不大會主動找話題和同學聊天，可以先從「在旁邊參與」做起，看看同學都聊些

什麼，慢慢就可以試著加入話題了。 

2. 既然現在的同學和以前很不一樣，那就慢慢去習慣和適應現在同學，畢竟要和你共處三年的是

現在在陽明的同學們，如果你還把時間和重心放在過去，可是會錯過交朋友的好時機喔！ 

3. 認識新朋友或融入班級時，「保持開放的心和尊重差異的態度」是很重要的。俗話說：「一樣

米養百養人」，慢慢去接納與尊重和自己不同的人，就是成長的開始喔！ 

四、師生關係 

  到了高中，有些老師會覺得同學已經是高中生，凡事要自己打理好，有些老師不會再像國

中那樣耳提面命，所以各位同學們更要發揮獨立自主的精神，凡事為自己負責。 

輔導室老師的建議： 

  雖然有些老師的要求可能和你國中時的老師不一樣，但是如果你有什麼困難，陽明的老師

都是非常和善和有愛心熱忱的老師，不論是課業學習或校園適應，同學都可以儘管放心地和

相關老師商量討論，老師們都會協助同學們一起討論如何處理解決的。 

五、生活型態 

1.住宿適應：有些同學必須住宿，剛搬離家又面對許多新事物，真的很多人事物需要去習慣適 

            應。 

2.通勤適應：有些同學必須通勤，可能早上必須早起搭車，比以前更辛苦些。 

輔導室老師的建議： 

1. 在住宿方面：住宿必須面臨學習團體生活的挑戰，可能很多人生活習慣都與你不同，但是「相

逢就是有緣」，慢慢去習慣同寢室友的方式，彼此尊重包容，才能有愉快的住宿生活喔！也可

以請教學長姐住宿要注意的相關事項，也可以請教他們當時是怎麼走過適應期。 

2. 在通勤方面：時間的管理與調整是通勤同學需要學習的功課，早日調整好適當的時間，才不致

於太趕或遲到喔。 

 

輔導室裡有多位熱忱專業的輔導老師，如果同學們有任何困擾或問題， 

隨時歡迎同學們到輔導室（行政大樓 6 樓）找輔導老師聊一聊喔！ 
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大學多元入學進路流程圖 
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桃園市立陽明高級中學鼓勵學生參訪大學實施要點 

98.2.20 訂定 
98.7.14 修訂 

107.01.01 修訂 

一、依   據：本校年度輔導工作計畫。 

二、目   的：為協助學生了解各大學特色及各科系之學習內容，以豐富其未來生涯之選擇，鼓勵

學生參加各大學自辦之博覽會及參訪等活動。 

三、主辦單位：輔導室。 

四、協辦單位：教務處、學務處、總務處。 

五、實施方式： 

（一）學生自行參加： 

   1. 學生自行參加大學辦理之「博覽會」後，於當學期提出大學參訪之證明或證書，另附一張與

大學校名之合照交予輔導室，即可領取學習單填寫。 

   2. 繳交學習單，經輔導教師認可，即予以記嘉獎乙次。 

（二）由教師統一帶隊參訪： 

   1. 輔導室視學校實際狀況專簽辦理，調查學生意願。 

   2. 帶隊參訪時請教務處、學務處、總務處協助處理相關事宜。 

六、實施對象：本校全體學生。 

七、本要點經 校長核定後實施，修正時亦同。   

 

 
 

 

桃園市立陽明高級中學鼓勵學生參加大學營隊實施要點 

98.7.14 訂定 
107.01.01 修訂 

一、依    據：本校年度輔導工作計畫。 

二、目    的：為協助學生了解各大學科系之學習內容，並培養學生對各學習領域之興趣，以實際

體驗的方式增進其生涯抉擇之能力。  

三、主辦單位：輔導室。 

四、協辦單位：教務處、學務處。 

五、實施方式： 

（一）學生自行報名參加各大學之營隊，或參加各大學校院舉辦之「高中升大學生活體驗營」後，

於參加之當學期或下學期向輔導室提出證書或證明書，即予以記嘉獎乙次。 

（二）學生參加上列活動之請假方式依校規處理。 

六、實施對象：本校全體學生。 

七、本要點經 校長核定後實施，修正時亦同。 
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圖書館： 
各位新生同學們： 

恭喜同學進入高中階段，高中除了課程更加深入外，還有各式活動等

著你去探索自我。108 課綱非常重視自主學習，同學們可以利用暑假時間好

好閱讀一本書，書目不拘，寫下你的閱讀心得於開學後上網投稿參加「中

學生網站─閱讀心得寫作比賽」。 

這是一個全國性的比賽，但得獎率高達 60%，相信認真的你/妳一定可

以得獎。獲獎後，除了主辦單位的獎狀外，圖書館會進行校內敘獎，同學

也能將這份成果上傳到 108課綱非常重視的學習歷程，請同學們把握機會，

利用暑假期間完成這份自我挑戰。 

 

以下是「中學生網站」投稿的相關訊息： 

●  網址：http://www.shs.edu.tw/ 

●  閱讀心得及小論文投稿時間： 

閱讀心得競賽投稿日期:112.09.01~10.10中午 12:00 

小論文競賽投稿日期:112.09.01~10.15中午 12:00 

●  歷年得獎作品可於中學生網站查閱，供同學觀摩及學習。 

●  中學生網站註冊及投稿教學請見陽明官網:https://reurl.cc/x7l4oV 

●  「中學生網站」心得格式說明： 

1、 相關書訊：關於圖書作者與內容簡介，100字以上，200字以內。 

2、 內容摘錄：請摘錄書中有意義之文字，100字以上，300字以內，

需註明摘錄文字出處之頁碼。 

3、 我的觀點：此部份即為分享文章的主要內容，需至少 1000字。 

4、 討論議題：請針對書籍內容至少提出一個相關的討論議題。 

●  【閱讀心得寫作範例】－1120310梯次 212班褚芯慧同學 特優作品 

 

■  圖書資料：  

書籍 ISBN： 9789861343419 

中文書名： 黑馬思維：哈佛最推崇的人生計畫，教你成為更好的自己 

原文書名：Dark Horse: Achieving Success Through the Pursuit of 

Fulfillment（原文書籍才需列出）  

書籍作者：陶德‧羅斯, 奧吉‧歐格斯 

出版單位：先覺  

出版年月：2019年 5月 1日  

版    次：初版 
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