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遊學首選 長堤文化 
 

    

 

 

 

 遊學界的長青樹 服務萬名學員 
長堤文化事業有限公司成立於 1984 年，係一提供國外遊、留學訊息交流諮詢與代辦服務之機構，

創辦人舒人武 先生於三十多年前，見日本學生利用寒、暑假到美國短期進修學習英文、體驗異國 文

化，於英文學習具有良好成效，遂有將此研習模式引進國內之構想，並開啟了台灣遊學界之先鋒。

本公司每位員工秉持著專業認真的態度及服務至上的精神，提供參與學員一個最難忘的英文學習經

驗。 

 

 

 同時擁有遊學公司及旅遊之甲種旅行社的諮詢機構 
長堤文化秉持服務的精神，特成立長隄國際旅行社有限公司，從出國證照、機位訂定、旅遊行程設

計安排等，皆統一窗口作業。除可將節省下來的成本支出，反應在實惠的價格上外，更可避免因合

作單位不同，造成個人資料外流，為消費者隱私做防護。長堤文化提供優質的遊學內容，站在學生

的立場審視所有行程設計，以長久務實的豐富經驗規劃符合學生需求的行程。 

 

因擁有甲種旅行社(長隄國際旅行社)專門承辦長堤的遊學業務，承接校園團體海外英語研習活動更

具實力，服務的品質及效率上更勝一般遊學單位，讓參與的學校團體放心將學生交予長堤，對長堤

是種肯定亦是督促的力量。 

 
 

 

 

長堤通過教育部 97－111 年度遊學業者定型化契約查核評鑑 
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團   別 2024 年暑假英國中學交流體驗團 (本團不限單一學校招生) 

日   期 預計 7/1-7/3 之間出發，全程共 17 天，正確出發日期以機位確認後為準     

團   費    
新台幣 NT$165,900.-(現金價，不含護照費) 

※課程、食宿、交通、表列活動均包含在團費中，無自費行程 

上課地點 英國公立中學（大倫敦區或薩里郡） 

 課程內容 

☆進入英國中學正式課堂，與當地學生一起上課，體驗英國中學上課模式 

☆由英國中學安排台灣學生入班，有可能分至較低或較高年級 

☆每位台灣學生安排 1-2 位英國中學學伴，協助同學在校學習 

☆由中學專任學科老師授課，體驗全英語教學的環境  

☆學科內容包含英語、地理、歷史、科學、數學、資訊、工藝、體育、音樂...等 

 食宿交通 

 住宿接待家庭（最多四人一房一家庭），由家庭提供三餐(午餐為簡餐袋)。 

 週一至週五上課日另提供每日 3 英鎊額度午餐補充金。 

 上下學可能的交通方式： 大眾交通（以公車為主）、步行、家庭接送或專車等，以國 

外單位實際安排為準。 

 週末旅遊搭乘大眾交通工具或安排遊覽車。   

校外活動 

門票包含：泰晤士河遊船 溫莎城堡 劍橋康河撐篙 劍橋學院參觀 

參訪景點：大英博物館 國會大廈 大笨鐘 白金漢宮 西敏寺  

科芬園市集 溫莎皇家購物中心  

 隨團人員 
報名學生 20 人以上出團，全程安排一名專業領隊照顧全體學生，同一學校報名人數每滿 15

位，另邀請一位學校老師全程隨團，輔導學生適應國外生活並協助照顧安全。 

其    他 贈送每位學生及隨團老師英國手機 Sim 卡一份 
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優質學區 中學位於良好的學區，環境優雅、富人文與學術氣習。

入班上課

進入英國中學正式課堂，體驗各學科教學內容，與當地學生一起學習，互

相交流分享。體驗有別於以往的教學方式，藉由不一樣的學習態度培養自

身國際觀！ 

英國學伴 台灣學生皆有英國中學學伴，協助在校學習，建立友誼。 

接待家庭
安排住宿英國家庭，讓學生有機會體驗一般英式居家生活，融入生活化英

語環境，培養獨立自主的生活能力、學習分享及共有的相處精神。

精采活動 
課餘安排走訪倫敦、劍橋、溫莎等英國名勝，體驗大英帝國的豐富文化與

城市風貌。 

 
英國首都倫敦，擁有三千年的歷史文化精萃 
【皇家巡禮】英國政教精神象徵「西敏寺」、金碧輝煌的「國會大廈、大笨鐘」、富麗堂皇的英國國

王官邸「白金漢宮」。 

【古文明寶庫】大英博物館為世界三大博物館之一，收藏量居全球之冠，以古埃及、羅馬、希臘…等

珍貴文物最受歡迎，更不可錯過神秘的木乃伊。 

【英國母親之河】泰晤士河遊船~認識沿岸最重要的歷史地標與現代建築，彷彿閱讀一本流動的英國

史。 

【創意天堂】倫敦最具人氣的市集「柯芬園」，為聚集文創和街頭藝人表演的舞台。 

 

散發皇家光芒的溫莎小鎮 

【王室古堡巡禮】參觀有九百多年歷史，宏偉氣派的溫莎古堡，是英國皇室最愛的渡假城堡，感受皇

室尊榮奢華的生活情景，其中瑪麗皇后娃娃屋內精巧的展品更是令人讚嘆。 

 

劍橋大學城 歷史人文名校參訪  

【古城巡禮】走進大學城，感受名校學生孜孜向學的氛圍，認識劍橋古城的建築特色、歷史名人與在

地 

文化風情。 

【名校參觀】國王學院為劍橋大學最著名的學院，學院內的禮拜堂是劍橋建築的一大代表，更是中世

紀晚期英國建築的重要典範。※如國王學院關閉或預訂額滿時，則改參觀另一所知名學

院。 

【康河撐篙】隨著輕舟划向詩人徐志摩歌頌的康河風光，感受「揮一揮衣袖不帶走一片雲彩」的浪漫

意境。  
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英國中學交流體驗 

主辦單位       長堤文化事業有限公司．長隄國際旅行社有限公司 

                                                                                           

日    期        預計 7/1-7/3 之間出發，全程共 17 天。 

     ※正確出發日期以機位確認後為準。 

                                                                                            

招生對象       年滿 12-17 歲。   

     ※本團不限單一學校招生，報名人數達 20 人以上即出團。  

     ※建議學生為品性良好、具備主動性及適應力，願意嘗試學習、包容不同

的生活與文化。                   

                                                                                           

團    費       新台幣 NT$165,900.-【現金價，不含證照費】 

       ※為保障消費者的權益，團費以新台幣固定報價，匯率與機票稅金變 

動的風險由本公司完全承擔(不會在收團費尾款時才告知需增加費用) 

                                                             
 英國中學 

由國外單位安排英國教育標準局中學評鑑達 Good（含）等級以上，風評良好的英國公立

中學進行體驗交流。學區位在大倫敦區或倫敦西南郊薩里郡。實際前往之學校，於行前說

明會介紹並提供書面資料。 

 

 正式英國中學課程  

由該校的專任學科老師授課，學科內容包含: 英語、地理、歷

史、資訊和通信技術(電腦)、科學、數學、現代外語(法文/德

文/西班牙文)、藝術、設計與技術 (工藝與家政)、戲劇、音樂、

體育、宗教研究(哲學與道德)、商業研究…等。 

※依各中學之辦學特色，學科會有些許的差異。實際上課內容依英國中學提供的課表為

準。 

 

 

 

 

課程/旅遊/食宿/門票/交通等均包含在團費中，無自費行程 

http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.hinchleywoodschool.co.uk%2F77%2Fenglish
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.hinchleywoodschool.co.uk%2F64%2Fgeography
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.hinchleywoodschool.co.uk%2F79%2Fhistory
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.hinchleywoodschool.co.uk%2F79%2Fhistory
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.hinchleywoodschool.co.uk%2F80%2Fict
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.hinchleywoodschool.co.uk%2F85%2Fscience
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.hinchleywoodschool.co.uk%2F81%2Fmaths
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.hinchleywoodschool.co.uk%2F111%2Fmodern-foreign-languages
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.hinchleywoodschool.co.uk%2F72%2Fart
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.hinchleywoodschool.co.uk%2F75%2Fdesign-and-technology
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.hinchleywoodschool.co.uk%2F76%2Fdrama
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.hinchleywoodschool.co.uk%2F82%2Fmusic
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.hinchleywoodschool.co.uk%2F84%2Freligious-studies
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.hinchleywoodschool.co.uk%2F73%2Fbusiness-studies
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英國中學課堂時間表參考 

Monday – Friday 星期一至星期五 

Students enter school     8.25 am 

Registration            8.30 am 

Lesson 1   8.40 am 

Lesson 2 9.40 am 

Morning break 10.40 am 

Lesson 3 11.00 am 

Lesson 4 12.00 pm 

Lunch break 1.00 pm 

Registration/Assembly 1.40 pm 

Lesson 5 2.00 pm 

School finishes      3.00 pm 

 

  英國學伴 

由英國中學安排每位台灣學生 1-2 位英國中學學伴，協助同學在校學

習，亦提供相互交流、建立友誼的機會。  

 入班方式 

原則上依照學生年齡分配到年紀相仿的中學班級(可能分到較低或較高年級上課)。 

 

 上下學可能的交通方式：大眾交通（以公車為主）、步行、家庭接送或專車。 

 (依國外單位最後實際安排為準) 

 搭公車上下學由國外單位提供公車票，通勤時間約 1 小時左右（有可能要轉車），如遇

特殊交通情況，時間有可能更長。 

 如家庭離學校在步行距離內，則以走路方式上下學。 

 家庭接送依照個別家庭意願，無法強制要求。 

 如安排專車接送，則採定點集合接送方式（類似台灣學校校車，逐點接送）。 

 接待家庭 

上課期間安排入住接待家庭，視家庭居住條件而定，最多安排四位學生一房一家庭，同

住學生須為同性別。每一家庭實際接待人數以國外單位最後安排為準。 

同學可以在報名表指定同住者，但不能限定家庭接待人數（例如要求家庭只能接待二位

或一定要接待四位）。未填寫指定同住者，則由本公司全權安排。 

家庭會提供每週一次的洗衣服務。 

除本團學生外，英國家庭有可能同時接待其他國際學生。 

倘若家庭無法繼續接待確診學生，則須由國外單外安排其他可接待之家庭。 

各中學實際上下 

學時間略有不同 
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 餐食 

由家庭提供每日三餐;早、晚餐皆於接待家庭使用，週間的午餐由家庭準備簡餐袋，並另

提供上課期間午餐補充金:週一至週五上課日每日 3 英鎊額度午餐補充金，學生可於中學

餐廳購買其他食物；週末全日外出旅遊由家庭準備午餐袋。 

※午餐補充金額度使用方式視英國中學實際作業而定，可能是儲值按壓指紋、發餐券或由

英國中學統一準備額外餐食，額度未使用完的部份，國外學校將不予退還。 

※除了上述包含之餐食，學生如果自己購買額外食物、飲料、零食等，費用皆須自付。 

 

 旅遊活動 

週末安排英國著名城市的全日參訪，例如:倫敦、劍橋大學城、溫莎等。將依每間學校的

地理位置做最適合的安排。 

 

 服裝規定 

週一至週五上課日需穿著原台灣學校制服，週末旅遊則可穿著一般休閒服。 

 

 修業證書  課程結束後頒發修業證書。 

 

[英國學制參考表]  

※入班課程體驗以英國中學 7-11年級課程為主。 

※實際入班年級由英國學校安排，可能分到較低或較高年級。 

英國 

入學年齡 

英國年級 英國學制階段 台灣學生 

年齡、年級入班參考模式 

5-6 Year 1 Key Stage 1 (Primary School)  

6-7 Year 2 Key Stage 1 (Primary School)  

7-8 Year 3 Key stage 2 (Primary School)  

8-9 Year 4 Key stage 2 (Primary School)  

9-10 Year 5 Key stage 2 (Primary School)  

10-11 Year 6 Key stage 2 (Primary School)  

11-12 Year 7 Key stage 3 (High School)  

12-13 Year 8 Key stage 3 (High School)  

13-14 Year 9 Key stage 3 (High School) 台灣國三學生 

14-15 Year 10 Key stage 4 (GCSE) 台灣高一學生 

15-16 Year 11 Key stage 4 (GCSE)  

16-17 Year 12 A-Level  

17-18 Year 13 A-Level  

18-19 大一 Bachelor  

19-20 大二 Bachelor  

20-21 大三 Bachelor  
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 《17 天活動日程表範本》 
第 1 天 第 2 天 第 3 天 第 4 天 第 5 天 第 6 天 第 7 天 

桃園/轉機/ 

倫敦 

 

今日搭機前

往英國。 

 

倫敦-中學- 

接待家庭 

抵達倫敦機

場，隨後前往

英國中學報

到。下課後前

往 家 庭 入

住。 

8:30-3:00 

 

英國中學 

課程體驗 

8:30-3:00 

 

英國中學 

課程體驗 

8:30-3:00 

 

英國中學 

課程體驗 

溫莎城堡 

參觀英國王

室最愛的溫

莎城堡、溫莎

皇家購物中

心。 

倫敦參訪 

參觀倫敦最

著名的國會

大廈、大笨

鐘、西敏寺、

白金漢宮與

大 英 博 物

館。 

第 8 天 第 9 天 第 10 天 第 11 天 第 12 天 第 13 天 第 14 天 

8:30-3:00 

 

英國中學 

課程體驗 

 

8:30-3:00 

 

英國中學 

課程體驗 

 

8:30-3:00 

 

英國中學 

課程體驗 

 

8:30-3:00 

 

英國中學 

課程體驗 

 

8:30-3:00 

 

英國中學 

課程體驗 

 

劍橋參訪 

前往英國學

術重鎮劍橋

大學城，參觀

著名學院，體

驗康河撐篙。 

倫敦參訪 

走訪倫敦最

超人氣的柯

芬園市集、搭

乘泰晤士河

遊船。 

第 15 天 第 16 天 第 17 天 備註： 

 視航班日期而定，如於週間抵達英國，則當天直接前往英國中

學報到，旅遊行程順延至週末。 

 每個中學實際上、下學時間略有不同，有些中學每週也會有 1-2

天提早放學。 

 原則上依照學生年紀分班，可能分到較低或較高的年級上課，

每班上課內容依照國外學校排課而定。 

 課程期間的週末全日旅遊，會依中學所在位置做適當的調整及

變動。 

 如遇當地學校舉辦全校運動會/海外教學旅行/教師訓練日/教

師罷工/教育局視察…等情況，造成該日無法上課時，將安排校

外參訪活動，學生無須支付額外費用。 

 正確出發/回國日期和航班時間須以航空公司機位確認後為準。 

 行程內容視天氣及國外單位實際安排而有所調整。本公司保有

更動行程之權利。 

8:30-3:00 

 

英國中學 

課程體驗 

 

*預計今日舉

行結業式 

 

倫敦機場/ 

轉機 

 

今日與家庭

道別，前往機

場 搭 機 返

國。 

轉機/桃園 

 

 

回到台灣，結

束難忘的中

學交流體驗

活動。 

 

 

舉辦行前說明會、提供遊學團專屬手冊、團體抵達國外後，簡訊致家長報平安。 

贈送護照套、行李吊牌、行李束帶、長堤遊學團 T恤、回國後贈送每人一份活動相片光碟。 

贈送每位學生及隨團老師英國手機 SIM 卡。 
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每日行程介紹  符號表示含活動門票或費用 

 

第 1 天 桃園/轉機/倫敦    

今日搭機前往英國，因時差關係夜宿機上 

第 2 天 倫敦機場-英國中學-接待家庭 

今早抵達倫敦機場，完成通關後隨即前往英國中學報到，隨後開始中學課程體驗。 

※下課後前往接待家庭入住 

第 3-5 天 8:30-3:00 中學課程體驗 

由學伴帶領進班上課，體驗英語、數學、科學、歷史、 

地理、藝術、音樂、體育等課程。 

※每位學生實際上課內容以英國中學提供的課表為準。 

第 6 天 皇家小鎮~溫莎風采之旅  

前往 900 多年來英國最大、最古老、也深受皇室喜

愛的★溫莎城堡，目前也是英國國王家族的主要居

所；溫莎城堡最初只是為防止敵人從倫敦西部襲擊

而建，後因歷代君王改造修建，而成為現今的樣

貌。城堡內最受矚目的為圓塔東側的上庭區，正是

皇室國家寓所，掛滿皇家收藏的重要藝術品；其中

瑪麗皇后娃娃屋裡面的每項收藏品都以 1:12 的比

例呈現，精巧程度令人嘖嘖稱奇！ 

隨後造訪溫莎皇家購物中心，原本是十九世紀維多利亞風格的火車站，現有數十多家商

店，包括眾多英國著名品牌。 

第 7 天 倫敦參訪~皇室與政權巡禮、探索古文明寶庫 

走訪皇室與政權的中心西敏區，將前往英國的政教精神象徵「西

敏寺」，經典的哥德式建築風格，被列為世界文化遺產之一，莊

嚴肅穆的「國會大廈與大笨鐘」是首都倫敦最著名的地標，國會

大廈目前為上議院與下議院的所在地，許多英國法案即在此通過

與宣讀。隨後來到原為白金漢公爵宅邸的「白金漢宮」，後因維

多利亞女王入住後成為正式的皇居，駐守著氣宇軒昂的禁衛騎

兵，感受華麗的皇室風采。  

 

【大英博物館】成立於 1753 年，是世界上最古老的公立博

物館，也是世界前三大博物館之一，被英國人視為無上的驕

傲，典藏世界各地人類文明的偉大遺產，堪稱為"人類智慧

與歷史的知識寶庫"，每年超過數百萬人造訪。來一趟大英

博物館可以不用環遊世界就能瀏覽各地珍奇的文化寶藏！

這裏主要的展品有從古埃及、希臘、羅馬、中東、亞洲、歐

洲、非洲等各地遺蹟收集而來的藏品，以埃及、西亞和希臘三大古文明的收藏最受歡迎，

包括木乃伊、祭司棺木、羅塞達石板、雅典娜神殿、拉美西斯二世半身像、波特蘭花瓶、

死者之書…等最佳展物。 
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備  註： 

 

 視航班時間而定，如於週間抵達英國，則當天直接前往英國中學報到，旅遊行程順延至週末。 

 每個中學實際上、下學時間略有不同，有些中學每週也會有 1-2 天提早放學。 

 原則上依照學生年紀分班，可能分至較低或較高的年級上課，每班上課內容依照國外學校排課而定。 

 課程期間的週末全日旅遊，會依中學所在位置做適當的調整及變動。 

 如遇當地學校舉辦全校運動會/海外教學旅行/教師訓練日/教師罷工/教育局視察…等情況，造成該日無法上課

時，將安排校外參訪活動，學生無須支付額外費用。 

 正確出發/回國日期和航班時間須以航空公司機位確認後為準。 

 行程內容視天氣及國外單位實際安排而有所調整。本公司保有更動行程之權利。 
 

 

 

 

 

第 8-12 天 8:30-3:00 英國中學課程體驗 

第 13 天 ~英國著名大學城巡禮~劍橋大學城 

前往英國舉世聞名的劍橋大學城，處處小橋流水，詩情畫意，更彌漫著劍橋人勤奮向學的

氛圍。劍橋大學是由 31 所優秀學院所組成的學術重鎮，孕

育出許多位諾貝爾獎得主，其知名校友包含提出進化論的達

爾文、發表萬有引力的牛頓、以及知名的文學才子徐志摩…

等。在此將安排參觀耗時 70 年建造而成，也是英國中世紀

晚期最重要的建築典範--★國王學院；隨後將體驗★康河撐

篙，隨著輕舟划向徐志摩歌頌的康河風光，感受其口中「揮

一揮衣袖不帶走一片雲彩」的瀟灑情懷。 

※如國王學院關閉或預訂額滿時，則改參觀另一所知名學院。 

第 14 天 英倫風情~科芬園創意市集、泰晤士河遊船之旅 

今曰走訪倫敦最高人氣的文創市集~柯芬園，這裏有許多創意品攤位、跳蚤市場、小吃攤、商

店和街頭藝人表演等，讓人感受到倫敦市井百姓的充沛活力。 

【泰晤士河遊船之旅】對於昔日以水上交通興盛的倫敦而

言，自古以來泰晤士河一直是交通的動脈，兩岸有許多倫敦

代表性的歷史建築物，悠閒地搭船遊河，除了河岸市容和著

名地標盡入眼底，透過英語解說及語音導覽，讓大家更能了

解泰晤士河對倫敦的重要性及其發展歷史！ 

第 15 天 8:30-3:00 英國中學課程體驗 *預計今日舉行結業式* 

第 16 天 倫敦機場/轉機  今日與接待家庭道別，前往機場搭機，因時差關係，夜宿機上。 

第 17 天 轉機/桃園      平安返抵國門，結束海外學習之旅! 
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費用包含  

研習課程 英國中學課程、學雜費、週末旅遊、食宿、門票及交通等（詳前說明）。 

食宿安排 * 住宿接待家庭，最多四位學生一房一家庭，實際接待人數需以國外單位最後安排為準。 

* 由家庭提供每日三餐，午餐由家庭提供簡餐袋。 

* 週一至週五的上課日另提供每日 3 英鎊額度的午餐補充金，學生可在學校餐廳另外購買食物

或由英國中學提供額外餐食 (補充金額度未使用部份國外學校將不予退還)。 

交通安排 國際線經濟艙團體來回機票、稅金。 

國內及國外學校至機場團體來回巴士接送（國內接送限 15 人以上之同校團體）。 

上下學可能的交通方式：大眾交通（以公車為主，國外單位提供公車票）、步行、家庭接送或專 

車等，視國外單位實際安排。 

週末旅遊搭乘大眾交通工具或安排遊覽車。 

隨團人員 本團不限單一學校招生，報名學生 20 人以上出團，全程安排一名專業領隊照顧全體學生，同一

學校報名人數每滿 15 位，另邀請一位學校老師全程隨團。如未滿 15 人則不委任老師，由領隊

全程帶團。 

※不含隨團老師證照費用及老師個人花費。   

保險項目 

 

依主管機關

規定投保︰ 

1. 履約保證 

保險 

2. 責任險 

 

 

☆履約保證保險總計新台幣 1,500 萬，含： 

1. 教育部規定遊學業履約保證保險新台幣 1000 萬 

2. 觀光局規定旅行業履約保證保險新台幣 500 萬 

☆身故保險金額最高新台幣 500 萬(保額依年齡區分)： 

1. 遊學業責任險新台幣 200 萬、意外醫療費用 20 萬元 

2. 旅行業責任險新台幣 300 萬、意外醫療費用 20 萬元 

※保險內容須依投保當時保險公司實際可承保範圍做滾動式調整。 

※保險實際理賠金額，依保單條款規定為準。 

※敬請家長於出發前另外為同學投保個人旅遊平安險（例如海外突發疾病、傷害醫療、旅行不

便等保險）以建立周全保障。 

 

費用不含  

※護照辦理費用、超重行李費、電話費、自購額外餐飲（餐食、飲料、零食等）、私人交通費（自行搭

計程車、火車之費用）、其他個人花費及行程表未列之額外活動等。 

※隨團老師證照辦理費用及個人花費。 
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[重要說明] 請學生及家長務必詳讀 

※「英國中學交流活動重要說明」詳如下一頁，報名前請家長及同學務必詳細閱讀，如有任何問題，

歡迎來電詢問。 

※團費為現金價，如需刷卡，請洽本公司。 

※正確出發日期及航班時間以航空公司機位確認後為準，行程內容視天氣及國外學校實際安排有所調

整。本公司保有更動行程之權利。 

※研習期間，除該課堂需要，國外學校不提供電腦設備使用。 

※國外家庭一般都不提供電腦及 Wifi 給學生使用。 

※活動期間全程禁止游泳及任何具危險性活動。 

※活動期間須妥善保管私人財物及貴重物品，國外單位及本公司無法為學生所遺失之錢財或物品負

責。 

※住宿接待家庭期間，如有破壞或損毀物品，須自行負責賠償（如燒壞地毯、燒壞床單、弄壞床架、

打破窗戶…等）。 

※國外接待家庭的職業、宗教信仰、種族、生活飲食習慣、婚姻狀態、是否有小孩…等，皆不盡相同，

且英國多數家庭都有寵物。建議參加本活動之同學應具備良好的適應能力與包容心，願意主動嘗試

學習及接納不同之文化與生活環境，且除本團學生外，接待家庭亦有可能同時接待其他國際學生。 

※保險事項： 

  1.  於國外就醫時，相關醫療費用須先自行支付，並須索取正式醫療院所之繳費收據及診斷證明，

始可申請理賠。理賠範圍和金額以保險單位之規定及審核為準，非無上限理賠。 

2.  事先存在的健康問題以及因具有危險性活動而致傷害就醫時，則不包含在保險範圍內。    

  3. 本公司依主管機關規定，為團體投保責任險。※敬請家長於出發前另外為同學投保個人旅遊平

安險（例如海外突發疾病、傷害醫療、旅行不便等保險）以建立周全保障。 

 

   

 

 

 

★我們的堅持---依據教育部與觀光局規定，安排通過國家考試， 

領有執照的 「專業領隊」全程隨團 

專業服務~~從機場報到、搭機、轉機、入境到回國，所有對外聯繫由專業領隊負責， 

 讓學生安心參與活動、家長更為放心!! 

海外遊學天數較長，且路途遙遠，有專業的領隊人員隨團服務，學生才有優質安全 

的遊學活動!! 

而部份業者為了節省成本，未安排專業領隊或只派一名公司人員，同時照顧多個團體，服務

品質令人擔心。 

 

英國政府雖然已取消確診隔離之規定，但為維護全體團員之健康，在國外期間

如有嚴重症狀或快篩確診者，應留在家中休息至症狀消失或快篩陰性，再回校

上課。倘若家庭無法繼續接待確診學生，則須由國外單外安排其他可接待之家

庭。 
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英國中學交流活動重要說明                     

＊ 參加者 

學生應有良好的主動性及適應力，願意嘗試學習、包容不同生活及文化。而過於內向、驕縱或依

賴，以及完全不敢開口說英語的學生易產生許多的問題，亦造成英國學生或家庭成員不知如何對

應，失去活動的意義。 

參加國際交流活動不僅代表校方，更也代表本國國民，學生在國外的行為表現將影響校譽及國際

友人對本國的印象。因此，良好的品性舉止是參加本活動的基本要求之一。學生如行為不良，經

領隊、老師勸導仍不改進，則家庭或國外單位有權利要求學生離開家庭。情況嚴重時，學生有可

能被要求提早回國。 

＊ 英國中學課程體驗 

台灣學生需與所屬的英國學伴一起依照該校當學年之課表上課，基本上可以體驗到各類學科，但

無法任意選修學科。入班體驗以英國中學 7-11 年級課程為主，實際入班年級由中學安排。  

課堂將因英國學校當時實際活動與課程安排而調整，有時可能併班一起活動或上課。 

如遇當地學校舉辦全校運動會/海外教學旅行/教師訓練日/教師罷工/教育局視察…等情況，造成該

日無法入班上課時，將安排校外參訪活動，學生無須額外付費。 

＊ 英國學伴 

英國中學會依該年級的學生人數及班級大小做考量，台灣學生可能分至較低或較高的年級上課。 

學伴皆由英國中學安排，無法任意挑選。英國是一個融入多元種族的國家，在學校裏，你可能會

遇見不同族群的英國學生。 

如對分班或與學伴有相處方面的問題，請先告知領隊，以便了解及協助處理。 

當學伴因健康或個人因素無法接待時，英國中學將會安排另一位學伴。 

＊ 每日通勤與校外參訪交通 

西方國家幅員廣大，不論是上下學或週末旅遊均需花費較長的交通及步行時間，請勿以台灣密集

便利的交通情況做比較。亦請考量本身體能情況是否適合大量步行。 

國外單位發給的通勤車票/票卡皆為公車票，不可用於搭火車，一但被站務人員查到，將遭重罰。 

如家庭離學校是走路 20 分鐘左右、搭公車可到的，學生如要求改搭火車或計程車或專車方式上下

學，將需自付額外的車資。 

＊ 接待家庭 

國外單位挑選的接待家庭必須無任何犯罪記錄，以確保學生的安全性。而家庭的職業、富裕程度

與族裔並非主要考核重點。 

視家庭居家環境條件，最多安排四人一房一家庭。同學可以在報名表上填寫指定同住者（需同性

別），但不能限定家庭接待人數(例如要求家庭只能接待 2 位或一定要接待 4 位)。未指定同住者，
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則由本公司全權安排。每個家庭實際接待人數以國外單位最後安排為準。 

除本團學生外，接待家庭亦有可能同時接待其他國際學生。 

家庭資料通常在出發前發送給學生，但仍有可能因為家庭發生不可預期的突發情況而無法接待，

因此在出發前或到了英國都有可能臨時更換家庭及調整安排。例如原本 2 人一家庭調整為 3-4 人一

家庭、原本四人一家庭調整為 2 人一家庭…等情況，尚請同學及家長理解。 

英式房屋建築以木造為主並擁有許多隔間;為了減少暖氣使用率，單一空間面積通常較小。家庭使

用的暖氣有可能是地熱式（由地板下方加熱），暖氣通常以開關定時，不會整天/整晚開著。 

部份家庭會讓出家庭成員的房間或利用閣樓做為短期接待。 

房內的床可能是平放在地板上或採上下舖方式，並非像飯店一樣的房間。 

家庭一般都不會提供電腦及 Wifi 給學生使用。 

家庭的食物未必能完全符合每個人的喜好，午餐通常是一份簡單的三明治。除了特別飲食要求（例

如吃素、會過敏的食物或是不敢吃的食物），應盡可能嚐試西方家庭的食物。同學對家庭食物有適

應問題時，應先告知領隊，以便協助了解。活動期間家庭皆會提供餐食，上課日另外提供午餐補

充金額度，可在學校購買其他食物或由校方統一準備餐食。如個人因為吃不習慣、不喜歡家庭或

學校餐廳的食物而自行購買其他食物、飲料、零食等，費用皆須自付。 

英國是多元文化國家，因此家庭可能是非裔英國人、中東裔英國人、亞裔(華人)英國人或是混合種

族的，此外家庭會有富裕或小康、住在宅院或公寓、單親家庭、未婚家庭(home 爸與 home 媽是多

年伴侶關係)、退休家庭（老夫妻、老太太）、有(無)小孩等皆有可能，而且許多英國家庭都有寵物。 

家庭的職業、宗教信仰和生活飲食習慣都不盡相同。學生必須要有包容心，接受不同型式的家庭。 

接待家庭有其既有的生活方式，不會因同學的加入而完全改變作息。同學們面對全然陌生的環境、

生活習慣、文化、飲食的差異，要有能夠自我調適的心理準備。 

同學應尊重接待家庭，不應把家庭當成旅館飯店或是把家庭成員當成服務生。切勿只因為自己直

覺不喜歡，就任意要求換家庭。沒有正當且合理的理由就換家庭，將傷害了原本家庭接待同學的

好意。更換家庭的必要性將由國外單位與領隊、老師先行了解後再作決定。 

入住家庭也是同學提升口語的最佳時機之一，在自然的全英語環境中請盡量與英國家人互動，認

識英國生活文化同時，也能創造許多難忘經驗。 

所有家庭成員均立平等地位，因此每個人均有義務協助做家事，同學一旦成為家庭一份子，也應

表達分擔家事之意願。學習獨立，整理內務；用餐後協助收拾餐具；洗完澡後主動清理排水口的

頭髮，這都是一般基本住宿禮儀的良好表現。但同學也不必擔心英國家庭會把你當成傭人使喚。 

同學請勿要求家庭專車接送您至任何目的地;或要求家庭安排晚上外出購物。 

住宿接待家庭期間應有良好的生活習慣，遵守家庭的規範並愛惜物品及保持環境整潔。如有損毀

物品時，接待家庭得要求學生賠償。 

    



                                 長堤文化事業有限公司‧長隄國際旅行社有限公司 

                                     ISCE 英國中學交流體驗計劃 

                                            - 15 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

長堤文化事業有限公司  International Students Cultural Exchange

長隄國際旅行社有限公司  K.C. International Tour Inc.  

                                                             

          

                 

                 

 

 


